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Vorwort

Liebe Bauerinnen, liebe Mitglieder unserer Gemeinschaft,
liebe Jugend!

Ihr haltet nun das Bildungsprogamm 2024/25 druckfrisch in
euren Handen! Gemeinsam mit vielen engagierten Frauen
und Funktionarinnen aus den Gebieten Amstetten, Haag
und St. Peter haben wir ein buntes Programm
ausgearbeitet, das wieder viel Neues und Interessantes flir
uns bereithalt. Dabei lassen wir uns ganz vom Motto ,Wer
immer tut was er schon kann, bleibt immer das, was er
schon ist.“ (Henry Ford) inspirieren und laden euch ein,
gemeinsam neues Wissen zu entdecken und daran zu
wachsen.

Diese Kurse und Veranstaltungen sind auch immer eine
Gelegenheit, Erfahrungen auszutauschen, sich besser
kennenzulernen und voneinander zu lernen.

Kennen und schatzen lernen durfte ich viele von euch im
vergangenen Jahr bei den zahlreichen
Generalversammlungen. Ein groRes Dankeschoén allen
Funktionarinnen fur eure Bereitschaft, unseren Verein so
aktiv und bunt mitzugestalten und auch fir die so schon
vorbereiteten und herzlichen Generalversammlungen!
Diese Abende haben wieder einmal gezeigt, wie wichtig
und bereichernd dieser Austausch ist und welch wertvollen
Beitrag ,wir Bauerinnen® in unseren Gemeinden leisten.

Gratulieren mochte ich allen neu- und wiedergewéhlten
Funktionarinnen! Ich freue mich sehr, auch in Zukunft
unseren landlichen Raum gemeinsam zu gestalten, unser
Tun und unsere Werte selbstbewusst sichtbar zu machen
und die Anliegen der Bauerinnen und der Landwirtschaft
mit all ihnren Herausforderungen zu vertreten.

,Eines der Geheimnisse des Lebens ist, dass nur die
Dinge, die wir fir andere tun, es wirklich wert sind.“
(Lewis Caroll, Schriftsteller)

Eines unserer vielen Highlights in unserem Programm ist
das Netzwerktreffen am 20. November 2024 im Sturmhof
in Oed. Ein vielversprechender Abend, mit einer
groRartigen Referentin, die uns mit vielen wertvollen
Impulsen und Werkzeugen ausstatten wird, um motiviert
und tatkraftig in die neue Bildungssaison zu starten.

Auf eine erfolgreiche und inspirierende Bildungssaison
2024/25!

Ich freue mich auf Euch!
Eure Bezirksbauerin

Renate Haimberger

Bezirksbauerin

Renate Haimberger

Tel.: 0680 2085116

Mail: renate.haimberger@aon.at

Bezirksbuerln-SteIIvertreterin
und Gebietsbauerin der
Bauerinnen Amstetten

Andrea Stadlbauer

Bezirksbauerin-Stellvertreterin
und Gebietsbéauerin der
Bé&uerinnen Haag

Silvia Schaumberger

il :
Bezirksbauerin-Stellvertreterin
und Gebietsbauerin der
Bauerinnen St. Peter/Au

Karin Kronschachner



Vorwort

© Philipp Monihart

Kammerobmann

Ing. Andreas Pum

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Strafle 18
3300 Amstetten

Tel.: 05 0259 40109

Fax: 05 0259 40199

E-Mail: andreas.pum@Ilk-noe.at

Liebe Bauerinnen!

Das Bildungsprogramm 2024/25 zeigt wieder eine
Vielfalt an Kursen, Seminaren und
Bildungsveranstaltungen. Lebenslanges Lernen
erweitert den personlichen Horizont und starkt das
Selbstbewusstsein. Bei den vielfaltigen Aufgaben
der Béauerinnen ist es wichtig, neue ldeen und
Abwechslung zum Alltag zu erfahren. Die
Bauerinnen sind dabei immer wieder Vorbild unserer
Gesellschaft. Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist
gelebte Praxis.

Sich ehrenamtlich noch zusatzlichen Aufgaben zu
widmen zeigt von enormer Einsatzbereitschaft fur
unseren Berufsstand. Die Neuwahlen der
Bauerinnenvereine auf Gemeinde-, Gebiets- und
Bezirksebene geben ein erfreuliches Bild ab. Viele
junge Frauen nehmen Funktionen an und sehen voll
Tatendrang nach vorne. Die Bauerinnen gestalten
das dorfliche und stadtische Leben mit Charme und
Wissen. Unterstitzung erhalten sie dabei von
Regina Aichinger, die in dieser Funktion und
Nachfolgerin  von Dipl. Pad. Helga Kaolbl
unbezahlbare Arbeit leistet.

Wir als Kammer unterstiitzen sehr gerne all die
Aktivitaten und ich bin beeindruckt wie sehr alle an
einem Strang ziehen und dabei die Richtung
vorgeben. Besonderer Dank gilt an dieser Stelle
allen, die nun Verantwortung abgegeben und in
jungere Hande gelegt haben und sich
jahrzehntelang flir die Interessen unseres
Bauernstandes tatkréftig eingesetzt haben. Ein
einfaches ,Danke!“ sagt mehr als 1000 Worte.

Viel Erfolg mit dem neuen Bildungsprogramm und
alles Gute fir Familie und Betrieb wiinscht

Kammerobmann

Andreas Pum
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Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Raiffeisenbank
Region Amstetten

Ein Grof3teil der Veranstaltungen im Bildungsprogramm wird gefordert durch:

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europ&ischer Union

a8 e E aischi

= Bundesministerium Lardpirtschafionds 1
¢ die Entwicklung des

Land- und Forstwirtschaft lindlichen Raums:

! L E 1 4 = 20 Hier investi:rteEnuroa:;n;

Regionen und Wasserwirtschaft die landichen Gebiete.

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

= Bundesministerium leb Land
Land- und Forstwirtschaft, eben Lan Kofinansiert von der
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europiischen Union




Sie Aiverinnen,
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Programm auf Bezirksebene — Bezirk Amstetten

Wir, die Bauerinnen im Bezirk Amstetten, planen einen Weihnachtskrippenbaukurs
orientalisch oder alpenléandisch (keine Kastenkrippen), fir alle Frauen aus dem landlichen
Raum. Die Béauerinnen bieten interessierten Frauen die Mdoglichkeit, im Rahmen eines
Kurses unter der Anleitung eines erfahrenen Krippenbaumeisters
Weihnachtskrippen zu bauen. Es wird wahrend des Kurses die Vorgangs- und Bauweise
erklart und bei Bedarf unterstitzend mitgeholfen. Wobei immer die eigene Kreativitat und
handwerkliches Geschick gefragt ist. Wegen der langfristigen Planung und Vorbereitung
ist eine friihzeitige Anmeldung notwendig, damit 2025 zu Weihnachten das Meisterwerk

Krippenbaukurs

die Stube am Heiligen Abend ziert.

Erste Hilfe Fresh up - ,,Mach dich fit in Erste Hilfe"

Zielgruppe:
Menschen, die ihr Wissen um Erste Hilfe auffrischen
wollen

Kursinhalt:

Wir alle wissen, wie schnell es zu Unfallen oder
Verletzungen kommen kann. Gerade in stressigen
Zeiten mit Arbeitsspitzen, wo man oft mehrere Dinge
gleichzeitig im Kopf hat, leidet oft die Arbeitssicherheit.

Kompakt in 3 Stunden wiederholen wir die gangigsten
Notfalle im Umfeld der Landwirtschaft und des
alltaglichen Lebens, ...

... weil deine Hilfe wichtig ist!

... weil ich, wenn ich meine Reaktion trainiere, den
Unterschied leisten kann um jemanden optimal
versorgen zu kénnen und womdéglich ein Leben zu
retten!

... weil der Erste Hilfe Kurs vom FiUhrerscheinkurs
unter Umstanden schon ein paar mehr Jahre her ist!
... weil ein Notfall jede:n von uns betreffen kann!

... weil ich mit dem Fresh up Kurs in kurzer Zeit eine
kompakte und umfassende, auf unsere Bedurfnisse
zugeschnittene Auffrischung haben kann!

Kursort:

ihre eigenen

... im Bezirk Amstetten

Darum bitte bis 31. Dezember 2024 bei Silvia Schaumberger, Tel.: 0676 6942764
anmelden.

Mostviertler Bildungshof Giel3hibl

GieR3htbl 7
3300 Amstetten

Kursverantwortlich:

Renate Haimberger,
Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen,
max. 12 Personen

Kursbeitrag:
18 € pro Person

Anmeldung:
BBK Amstetten,
Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss:
jeweils zwei Wochen
vor Kursbeginn

Online Anmeldung madglich: ja



Termine:

Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung
3-0087228 | 11. November 2024 | 19 Uhr | Teresa Sieder, L4
LFS GieB3hibl BEd www.baguerinnen-
noe.at/nr/3-0087228
Ing. Dipl-Pad.
3-0087231 18. November 2024 | 19 Uhr Margit
LFS Giel3hlbl Burgstaller, BEd
Anita
3-0087232 26. November 2024 19 Uhr Rumetshofer,
LFS Gief3habl MSc www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0087232
Handlettering
Zielgruppe: 1. Termin
interessierte Frauen und Manner Kursnummer: 3-0087233
Datum:

Kursinhalt:
Mit Stift und Schrift Karten, Schriftstiicke oder auch
Hoftafeln gestalten.

Do, 14. November 2024,
19 bis 22.30 Uhr

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-

Mitzubringen:
0087233

Die Trainerin Eva Mayer besorgt Kursmaterial, welches
fur jede Person bendtigt wird. Kursteilnehmende dirfen
diese Materialien (Stifte, Papier, Karton) behalten,
daher Materialkostenbeitrag.

2. Termin
Kursnummer: 3-0087235

Datum:
Teilnehmerzahl: Do, 28. November 2024,
mind. 12 Personen, max. 18 Personen 19 bis 22.30 Uhr
Kursverantwortlich: www.baeuerinnen-noe.at/nr/3- 1%
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116 0087235
Kursbeitrag: Kursort:
20 € max. Materialkostenbeitrag pro Person Mostviertler Bildungshof GieRhbl
Gie3hiubl 7
Anmeldung: 3300 Amstetten
BBK Amstetten, Tel: 05 0259 40106
Referentin:
Anmeldeschluss: Eva Mayer, BEd

jeweils zwei Wochen vor Kursbeginn
Online Anmeldung madglich: ja
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Wissenswertes zur Vorsorgevollmacht, Patient:innenverfiigung

und Testament
Zielgruppe:
Landwirt:innen

Kursinhalt:

Sie wollen bei Krankheit oder einem plétzlichen Unfall
nichts dem Zufall Uberlassen. Vermeiden Sie, dass
fremde Personen Sie vertreten. Sicherung der eigenen
Winsche in Bezug auf arztliche Behandlungen.
Regelungen fir den Todesfall.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 60 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 8. November 2024
Online Anmeldung méglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087105

Y ﬁdw@%meﬂ,

E—— e

Homepage der Bauerinnen aufrufen
www.baeuerinnen-noe.at

Gewiinschte Bezirksseite auswahlen
"Veranstaltungen und Termine" aufrufen
Gewiinschte Veranstaltung suchen und auswahlen

Anmelden wichtig!

E-Mail Postfach im Auge behalten!

Fillt das Anmeldeblatt mit euren persénlichen Daten vollstandig aus!
Keine E-Mail-Adresse? Frage ein Familienmitglied um Hilfe!

Kursnummer: 3-0087105

Datum:
Mo, 18. November 2024,
9 bis 11 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-StrafRe 18
3300 Amstetten

Referentin:
Mag. Cornelia Leitner

Kursbeitrag:
15 € pro Person geférdert
30 € pro Person ungefordert

10
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Life is better together -

\J
Lindliches 4
Fortbildungs
Institut

Netzwerktreffen der Bauerinnen im Bezirk Amstetten

Zielgruppe:
Mitglieder und Funktionarinnen

Kursinhalt:
Auftakt in die neue Funktionsperiode!

Dieser Abend gehort den Frauen im Verein der
Bauerinnen und steht ganz im Zeichen von Information
und Motivation. Wir wollen uns besser kennenlernen,
austauschen und vernetzen!

Dabei stellen wir euch Personlichkeiten und wichtige
Ansprechpartner aus dem Verein der Bauerinnen und
der LK vor.

Unsere Referentin Sabine Kronberger ist Journalistin
und Chefredakteurin und wird uns im Anschluss durch
den Abend fuihren. Im Fokus steht die Frage, wie wir mit
den verschiedenen Huten, die wir als Frauen und
Bauerinnen im taglichen Leben tragen, mit Motivation
und Selbstbewusstsein umgehen kénnen. Sie liefert
Impulse fur ein gelungenes Auftreten im Dialog mit der
Gesellschaft und den Konsumenten, gibt Tipps die
Marke ,lch* auszubauen und hilft, das Auftreten vor
einem groRRen Publikum natlrlicher zu gestalten. Die
beste Voraussetzung fir einen lehrreichen und
interaktiven Abend der die Frauen im Verein der
Bauerinnen nicht nur fordert und fordert, sondern vor
allem auch starkt!

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 13. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087881

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europé&ischer Union

= Bundesministerium

Land- und Forstwirtschaft,
Regionen und Wasserwirtschaft

LE 14-20

Kursnummer: 3-0087881

Datum:
Mi, 20. November 2024,
Eintreffen und vernetzen ab 19 Uhr

Beginn um 19.30 Uhr

Kursort:

Veranstaltungssaal Sturmhof Oed
Oed 5

3312 Oed-Ohling

Referentin:
Sabine Kronberger

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger,
Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 50 Personen,
max. 200 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person

Européischer
Landwirtschaftsfonds fir
die Entwicklung des
léndlichen Raums:

Hier investiert Europa in
die landlichen Gebiete.
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Alles zur Arbeitszeit - Flexibilitat gestalten und Zuschlage vermeiden

Zielgruppe:
landwirtschaftliche Dienstgeber:innen

Kursinhalt:

Abgrenzung von Normalarbeitszeit und Uberstunden,
Flexi- Vereinbarung und Durchrechnungsmoglich-
keiten, die Wirkung von Uberstundenpauschalen, All-
In-Vertrage, Gleitzeit, Hochstgrenzen der Arbeitszeit
und Arbeitsruhe, Sonderregelungen zur Sonntagsarbeit
und Nachtarbeit, Teilzeitbeschaftigungen, usw.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 40 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 15. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0088310

Kursnummer: 3-0088310

Datum:
Mo, 25. November 2024,
9 bis 13 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referenten:
Mag. Wolfgang Dobritzhofer
Mag. Ulrike Osterreicher

Kursbeitrag:
30 € pro Person gefordert
60 € pro Person ungefordert

Steuerliche Grundlagen und Tipps aus der Beratungspraxis

Zielgruppe:
Landwirt:innen, die ihr steuerliches Wissen erweitern
mochten oder Fragen zu Spezialthemen haben

Kursinhalt:

Dieser Vortrag gibt lhnen einen Uberblick tber die Ge-
winnermittlungsarten in der Land- und Forstwirtschaft,
was man steuerlich unter Direktvermarktung versteht,
Tipps zur Einkommenssteuererklarung, Umsatzsteuer
und wichtige Steuersatze, wie eine ordnungsgemalile
Rechnungslegung funktioniert und welche Aufzeich-
nungspflichten (insb. Registrierkasse) einzuhalten sind.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 18. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087106
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Kursnummer: 3-0087106

Datum:
Do, 28. November 2024,
9 bis 11 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referentin:
Mag. Christine Habertheuer

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person geférdert
30 € pro Person ungefordert



file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0088310
file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0087106

Dienstschein und Dienstvertrag richtig gestalten und neue Spielregeln

beachten
Zielgruppe:
landwirtschaftliche Dienstgeber:innen

Kursinhalt:

Es gelten neue Regeln fir die Aushandigung und den
Inhalt von Dienstscheinen. Wir erklaren Ihnen nicht nur
was sie als Dienstgeber:innen wissen missen, sondern
auch wie Sie durch Kkluge Gestaltung von
Arbeitsvertragen Geld sparen und Arger vermeiden
kénnen.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 40 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 24. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0088311

Kursnummer: 3-0088311

Datum:
Mi, 4. Dezember 2024,
9 bis 13 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referenten:
Mag. Wolfgang Dobritzhofer
Mag. Ulrike Osterreicher

Kursbeitrag:
30 € pro Person gefordert
60 € pro Person ungefordert
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Erfolg durch gesamtbetriebliche Aufzeichnungen - Block 1

Zielgruppe:

Landwirt:innen, die gesamtbetriebliche Aufzeichnungen
auf EDV-Software durchfiihren wollen bzw. Neu- u.
Wiedereinsteiger:innen in den Arbeitskreis
Unternehmensfihrung

Kursinhalt:

Wie viel verdiene ich pro Jahr in der Land- und
Forstwirtschaft? Welche Betriebszweige laufen gut?
Wie viel wird jahrlich privat verbraucht? Welches
Kreditvolumen kann ich bewaltigen? Diese und weitere
zentrale Fragen konnen Sie mit Hilfe der
gesamtbetrieblichen Aufzeichnungen beantworten und
somit die richtigen Weichen fir Ihren Betrieb stellen. Im
Seminar erlernen Sie die Grundlagen der Buchfuhrung,
erforderliche Schritte beim Aufzeichnen,
Gewinnermittlungsarten in der Landwirtschaft und Giben
die Bedienung der Buchfiihrungssoftware sowie die
Interpretation des eigenen Jahresabschlusses.
Vorkenntnisse sind dafir nicht notwendig. Zusatzlich
runden zwei Beratungen am Betrieb das Seminar ab,
um Sie optimal von der Inventur bis zum Jahreswechsel
zu begleiten. Dieses Seminar ist geeignet fir
Betriebsfuhrer:innen welche in den Arbeitskreis
Unternehmensfihrung (wieder) einsteigen wollen bzw.
allgemein daran interessiert sind.

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 1. Dezember 2024
Online Anmeldung méglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087265
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Kursnummer: 3-0087265

Datum:
Di, 10. Dezember 2024,
9 bis 16 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referenten:
Ing. Thomas Kern, BA, ABL
Ing. Robert Hollerer, MBA

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger,
Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 20 Personen

Kursbeitrag:

130 € pro Betrieb gefordert

650 € pro Betrieb ungefoérdert
Beitrag ist fur die gesamte
Kursreihe

OFD



file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0087265

Hoflibergabe leicht gemacht

Zielgruppe:
Hoflibergeber:innen und Hofllbernehmer:innen

Kursinhalt:

Zivilrechtliche (Ausgedinge, Scheidungsklausel,
Pflege, Pflichtteil, ...), sozialrechtliche und steuerrecht-
liche Fragen, Hoflibernehmer- und Investitionsforde-
rung, Finanzierungsmdglichkeiten bzw. Optimierung
von Kreditzinsen

Referenten:
Experten der LK NO

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 80 Personen

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Kursbeitrag:
35 € pro Betrieb geférdert
70 € pro Person ungefordert

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100
BBK Waidhofen/Ybbs, Tel.: 05 0259 41900

Anmeldeschluss: jeweils 10 Tage vor Kursbeginn
Online Anmeldung mdéglich: ja

1. Termin
Kursnummer: 3-0087309

Datum:
Do, 12. Dezember 2024,
8.30 bis 16 Uhr

Kursort:

Gasthaus Kerschbaumer
UnterzellerstralRe 85
3340 Waidhofen/Ybbs

noe.lfi.at/nr/3-0087309

2. Termin
Kursnummer: 3-0087310

Datum:
Do, 5. Juni 2025,
8.30 bis 16 Uhr

Kursort:

Gasthaus Griunberger
Kollmitzberg 3

3321 Ardagger

noe.lfi.at/nr/3-0087310
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Aufzeichnungsbonus / Einnahmen-Ausgaben-Rechnung

Zielgruppe:

Betriebe, die eine Einnahmen-Ausgaben-Rechnung
durchfiihren wollen. Besonders gut geeignet fur
Betriebsleiterinnen und Betriebsleiter, die den
Aufzeichnungsbonus im Rahmen der
Erstniederlassung beantragt haben.

Kursinhalt:

Im Rahmen dieses Seminars werden die wesentlichen
Inhalte  zur  Erfullung der Vorgaben zum
Aufzeichnungsbonus vermittelt. Diese umfassen die
Grundlagen zu einer Einnahmen-Ausgaben-Rechnung,
was fallt unter betriebliche Einnahmen bzw. Ausgaben,
Abgrenzung zu Privat sowie die Erstellung eines
Anlageverzeichnisses. Sowie die Ermittlung der
erforderlichen Kennzahlen inkl. Kennzahlenblatt.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 3. Dezember 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087906
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Kursnummer: 3-0087906

Datum:
Fr, 13. Dezember 2024,
9 bis 13 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referent:
Ing. Robert Hollerer, MBA

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 20 Personen

Kursbeitrag:
25 € pro Person gefordert
50 € pro Person ungefordert


file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0087906

Hausgartl | - Das Nutzgartenjahr fir Einsteiger

Zielgruppe:

Funktiondrinnen des Vereins "Die Bauerinnen" sowie
interessierte Personen, die grundlegende Kenntnisse
zum Hausgarten erlernen mdchten

Kursinhalt:

Bodenbearbeitung, Fruchtwechsel und sonstige
bodenverbessernde MalRnahmen dienen als Grundlage
fir  ein natirliches  Pflanzenwachstum.  Als
Grundausstattung fir den Garten lernen Sie Gerate und
Gartenhilfsmittel kennen. Eine gute Planung, mit
erfolgreicher Saat und fachgerechter Pflanzung, sowie
professioneller Pflege und Diingung erleichtern Ihnen
den Einstieg im Hausgartl — ein Platz der Freude und
Erholung schenkt.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 2. Janner 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087227

Kursnummer: 3-0087227

Datum:
Do, 16. Janner 2025,
13.30 bis 16.30 Uhr

Kursort:

Mostviertler Bildungshof Giel3hibl
GieRhubl 7

3300 Amstetten

Referentin:
Renate Huber, BEd

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 25 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person
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Wir haben einen Pflegefall in der Familie

Zielgruppe:
Landwirt:innen, die Angehérige zu Hause zu pflegen
bzw. sich grundsétzlich informieren wollen

Kursinhalt:

Was steht Pflegebedurftigen und betreuenden
Angehdrigen zu? Was durfen bauerliche Familien im
Pflegefall nicht (bersehen? Wir klaren Uber die
kostenlose Selbstversicherung  flr pflegende
Angehdrige auf und zeigen Wege, wie die spatere
Pension dadurch erhéht wird.

Behandelt werden insbesondere nachstehende
Themen: korrekte Pflegegeldeinstufung, kostenlose
Vertretung vor dem Arbeits- und Sozialgericht, 24-
Stunden-Betreuung, Vorsorgevollmacht und
Patientenverfigung, Unterbringung in Pflegeheimen,
Pflegeregress und der neue Pflegebonus

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 10. Janner 2025
Online Anmeldung méglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087104
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Kursnummer: 3-0087104

Datum:
Mo, 20. Janner 2025,
9 bis 13 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referent:
Mag. Wolfgang Dobritzhofer

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 70 Personen

Kursbeitrag:
25 € pro Person geférdert
50 € pro Person ungefdrdert



file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0087104

Information Lebensmittelhygiene und Allergene fur

Bauerinnenvereine

Zielgruppe:

Funktionérinnen bzw. Mitglieder der
Bauerinnenvereine, die im Zuge von Veranstaltungen
mit Lebensmitteln hantieren.

Kursinhalt:

Euer Verein plant ein Fest, Ball, Aktionstag, ... bei dem
es eine Verpflegung durch die Bauerinnen geben soll?
Dann informiert euch schon bei der Planung konkret
tber die Anforderungen betreffend der
Lebensmittelhygiene und der Allergenkennzeichnung.

- Informationen Uber die Hygieneverordnung

- Beispiele fur die Dokumentation

- Hinweise zur Allergenverordnung und deren
Umsetzung in den Bauerinnenvereinen

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: jeweils 14 Tage vor Kursbeginn
Online Anmeldung mdéglich: ja

1. Termin:
Kursnummer: 3-0087223

Datum:
Mo, 20. Janner 2025,
19 bis 22 Uhr

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-
0087223

2. Termin
Kursnummer: 3-0088279

Datum:
Mo, 27. Janner 2025
19 bis 22 Uhr

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-
0088279

Kursort:

Mostviertler Bildungshof Gief3habll

GieR3htbl 7
3300 Amstetten

Referentin:

Ing. Dipl. Pad. Margit Burgstaller,

BEd

Kursbeitrag:
kostenlos
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Hausgartl VI - Wintergemiuse: Knackiges Gemise in der kalten

Jahreszeit ernten

Zielgruppe:

Funktiondrinnen des Vereins "Die Bauerinnen" sowie
interessierte Personen, die grundlegende Kenntnisse
zum Anbau und Ernten von Wintergemise erlernen
mochten.

Kursinhalt:

Wintergemise aus dem eigenen Garten ist eine
gesunde, frische Alternative zu Gemiuse aus fernen
Landern in den Lebensmittelgeschaften. Es versorgt
uns mit wichtigen gesundheitsférdernden Stoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, sekundaren
Pflanzeninhaltsstoffen und  Ballaststoffen.  Viele
Gemiusearten sind bei richtigen PflegemaflZnahmen
frostfester als gedacht.

Eine gute Planung, den optimalen Anbauzeitpunkt, ein
Gesplr fur Pflanzen und Lust darauf, im Freien zu
arbeiten — mehr braucht es nicht, um sich auch in den
kalten Monaten mit Gemuse zu versorgen.

Im Seminar erfahren Sie Nutzliches Uber Aussaat-,
Pflanz- und Erntetermine von verschiedenen
Wintersalaten, -krautern und anderen Gemdisearten,
damit der Winteranbau im ungeheizten
Foliengewachshaus, im Frihbeet oder im Freiland
gelingt. Der Anbau von Wintergemise kann auch eine
zusatzliche Einkommensquelle fur lhren Betrieb
darstellen.

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 9. Janner 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087225
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Kursnummer: 3-0087225

Datum:
Do, 23. Janner 2025,
13.30 bis 16.30 Uhr

Kursort:

Mostviertler Bildungshof Giel3hibl
GieRhubl 7

3300 Amstetten

Referentin:
Renate Huber, BEd

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger,
Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 25 Personen

Kursbeitrag:
10 € pro Person



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087225

Webinar: Wichtige rechtliche Themen fir die Bauerinnen

Zielgruppe:
Landwirt:innen

Kursinhalt:

Patientenverfigung und Testament:

Sie wollen bei Krankheit oder einem plétzlichen Unfall
nichts dem Zufall Uberlassen. Vermeiden Sie, dass
fremde Personen Sie vertreten. Sicherung der eigenen
Winsche in Bezug auf arztliche Behandlungen.
Regelungen fir den Todesfall.

Kurzer Einblick ins Steuerrecht:

* Kinderbetreuungsgeld und Wochengeld
* Pensionsrecht und Pflegegeld
* kurzer Einblick ins Steuerrecht

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 4. Februar 2025
Online Anmeldung méglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087950

Sozialversicherungsbeitrage reduzieren

Zielgruppe:

Betriebsfuhrer:innen, die Sozialversicherungsbeitrage
und Steuern gestalten bzw. den Einkommensverhalt-
nissen anpassen machten

Kursinhalt:

Die Sozialversicherungsbeitrage kdnnen nach unter-
schiedlichen Kriterien bemessen werden. Die Beitrags-
grundlagenoption gibt die Mdglichkeit, die Beitragslast
den tatséchlichen Einkommensverhaltnissen anzupas-
sen. Die Veranstaltung vermittelt einen Uberblick tiber
die Methoden der Beitragsgrundlagenbildung (Sozial-
versicherungsbeitrag nach dem Einheitswert oder nach
dem Einkommenssteuerbescheid). Dariliber hinaus
werden die steuerlichen Auswirkungen sowie der Zu-
sammenhang mit der spateren Pensionsleistung be-
leuchtet.

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 3. Februar 2025
Online Anmeldung méglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0087103

Kursnummer: 3-0087950

Datum:
Di, 11. Februar 2025,
19 bis 21.30 Uhr

Kursort:
online

Referentinnen:

Mag. Christine Habertheuer
Mag. Anna Maria Hirsch
Mag. Cornelia Leitner

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 60 Personen

Kursbeitrag:
kostenlos

Kursnummer: 3-0087103

Datum:
Do, 13. Februar 2025,
9 bis 13 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referent:
Mag. Wolfgang Dobritzhofer

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 70 Personen

Kursbeitrag:
30 € pro Person gefordert
60 € pro Person ungeférdert
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Gut tbergeben - gut zusammenleben, die zwischenmenschlichen

Aspekte der Hoflibergabe

Zielgruppe:

Hoflibergeber:innen und Hoflubernehmer:innen,
Landwirt:innen und deren erwachsenen Kinder und
Schwiegerkinder, Menschen, die in bauerlichen
Familienbetrieben leben und gemeinsam arbeiten.

Kursinhalt:

Was bedeutet es, die Betriebsfihrung zu Ubergeben
und zu Ubernehmen?

Was erwarten die Ubergeber:innen
Ubernehmer:innen und umgekehrt?

Das Seminar hilft, die Standpunkte der anderen
Generation besser zu verstehen sowie die neue Rolle
(Kompetenzen und Aufgaben) zu finden. Behandelt
wird auch die Kommunikations- und Konfliktkultur in der
Familie - wie kann sie erkannt und verbessert werden?
Das eintagige Seminar ist fur Ubergeber:innen und
Ubernehmer:innen gedacht und bietet wertvolle Inputs
fur viele personliche und zwischenmenschliche
Aspekte der Hoflibergabe.

von den

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
LFI Niederosterreich, Tel.: 05 0259 26100
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40100

Anmeldeschluss: 1. Marz 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

noe.lfi.at/nr/3-0086779
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Kursnummer: 3-0086779

Datum:
Mo, 10. Marz 2025,
9 bis 17 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referenten:
Elisabeth Rennhofer
DI Josef Stangl

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 22 Personen

Kursbeitrag:
65 € pro Person gefordert

265 € pro Person ungefordert

Lebensqualitat t


file:///G:/BBK/2024-2025/noe.lfi.at/nr/3-0086779

Agrarreise nach Apulien

Zielgruppe:
alle interessierten Bauerinnen

Kursinhalt:

1. Tag:

- Abflug ab Wien mit Zwischenstopp nach Bari

- Besichtigung einer Késerei inkl. Verkostung

- Besuch einer Fischzucht

- Abendessen und Nachtigung im Raum Ostuni (schéne
Altstadt mit herrlicher Aussicht)

2. Tag:

- Nach Frihstick Fahrt nach Alberobello in die Stadt der
» Trulli

- Geflihrte Stadtbesichtigung durch Alberobello

- Besichtigung einer apulischen Masseria (Gutshof) mit
hofeigenen Produkten (Olivendl, Getreide, Obst- und
Gemiseanbau, ...) inkl. Verkostung

- Abendessen und Nachtigung im Raum Ostuni

3. Tag:

- Nach Frihstick Fahrt in die Barockstadt Lecce

- Gefluihrte Stadtbesichtigung in Lecce ("Florenz des
Sidens")

- Besichtigung eines Olivendlbetriebs inkl. Verkostung

- Fahrt in die Region Basilikata nach Matera

- Abendessen und N&chtigung im Raum Matera

4. Tag:

- Nach Frihstick gefiihrte Besichtigung der "Sassi"
(HOhlenwohnungen) von Matera

- Freie Zeit zur Verfligung bis zum Flughafentransfer

- Abflug ab Bari mit Zwischenstopp nach Wien

Anderungen vorbehalten!

Anmeldung:

Bitte schriftlich an agria@agria.com mit Namen und
Adresse

AGRIA - Agrarreisebiro Neumeister GmbH, Fr. Braun
Tel: 03182 62622012

Anmeldeschluss: 10. November 2024
Online Anmeldung méglich: nein

Kursnummer: 3-0088020

Datum:
Mo, 24. Marz 2025 bis
Do, 27. Marz 2025

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger,
Tel.: 0680 2085116

Teilnehmerzahl:
mind. 25 Personen,
max. 40 Personen

Kursbeitrag:
765 € pro Person,

zuziglich Flugpreis (+/-) 325 €

EZ-Zuschlag 105 €
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Englisch - Yes | can - Sprachkurs A2

Zielgruppe:
Interessierte, die ihr Englisch auffrischen méchten, um
sich in Alltagssituationen verstandigen zu kdnnen

Kursinhalt:

Englischkenntnisse durch Ubungen auffrischen und
verbessern, sich in routinemafRigen Situationen
verstandigen kénnen. Einfacher und direkter Austausch
von Informationen.

Grundlegende Grammatikiibungen
Vokabelkenntnisse werden erarbeitet.

In der Landwirtschaft kommt man schnell in Situationen
Englisch zu sprechen, zB.: auslandische Géaste bei
Urlaub am Bauernhof und Buschenschank, beim
Mostheurigen oder Ab-Hof-Laden, ...

und

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 13. Marz 2025
Online Anmeldung mdglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087236
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Kursnummer: 3-0087236

Datum:

Do, 27. Marz 2025,

Do, 3. April 2025,

Do, 10. April 2025

jeweils von 19 bis 21.30 Uhr

Kursort:

Mostviertler Bildungshof Giel3hibl
GieRhubl 7

3300 Amstetten

Referentin:
Eva Mayer, BEd

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 24 Personen

Kursbeitrag:
kostenlos



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087236

Kichenkabarett mit Omar Khir Alanam
"Ein Familienessen unter Fremden"
Zielgruppe:

alle Interessierten

Kursinhalt:

Traditionelle 06sterreichische und syrische Kiche
gemeinsam zubereitet von den Bauerinnen und Omar
Khir Alanam, in Kooperation mit dem Verein g‘scheckat.
Omar ist Bestseller Autor, Kabarettist und Keynote
Speaker mit einer groRen Leidenschaft fir das Kochen.
Bei seinem Kiichenkabarett gelingt es ihm seine Liebe
zur Kulinarik mit seiner Berufung zum Schriftsteller zu
verknupfen. Dabei bereitet er mit viel Liebe zum Detail
“syrisch-omarische” Gerichte zu und verbindet sie mit
der Poesie seiner Erzahlungen. Die Gaste geniel3en die
wunderbar traditionellen Gerichte und erleben durch die
Kombination von Geschmack und Kabarett einen
wundervollen Abend ganz nach dem Motto: ,Ein
Familienessen unter Fremden, die zu Freunden
werden!”

Kursverantwortlich:
Renate Haimberger, Tel.: 0680 2085116

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 25. Mai 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087772

Kursnummer: 3-0087772

Datum:
Do, 12. Juni 2025,
17 bis 22 Uhr

Kursort:

BBK Amstetten
Kaspar-Brunner-Stral3e 18
3300 Amstetten

Referent:
Omar Khir Alanam

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 40 Personen

Kursbeitrag:
50 € pro Person
inkl. Kabarett und Essen
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file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087772

Komm & koch mit der Bauerin:
Lust auf Wild 1 - Hase & Reh

Zielgruppe: Kursbeitrag:
alle, die gerne kochen 33 € pro Person
Kursinhalt: Teilnehmerzahl:

Nicht nur wahrend der Maibockzeit ist Reh ein Genuss  |mind. 12 Personen,
- auch als traditionelles Herbstschmankerl macht das |max. 16 Personen
Reh eine gute Figur am Teller. Der Hase punktet mit
seinem einzigartigen Geschmack. Welche Beilagen, |Anmeldung:
SolRen und Salate die Reh- und Hasengerichte |BBK Amstetten,
umschmeicheln verraten wir im Kurs. Auf zum |Tel.: 05 0259 40106
kulinarischen Streifzug durch die wilde Kiiche mit Reh

und Hase! Online Anmeldung mdéglich: ja
Mitzubringen: Anmeldeschluss:

- Kochschirze (wenn vorhanden) bis jeweils 10 Tage vor

- Die Lebensmittelkosten von ca. 30 € werden vor Kursbeginn

Ort einkassiert

Termine:
Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung
3-0086583 Mi, 6. November 2024 | 19 Uhr Karin
NMS Wolfsbach Kronschachner | " oo lerinnen-
noe.at/nr/3-0086583
3-0085779 Fr, 29. November 2024 | 13 Uhr Karin
BBK Amstetten Kronschachner
noe.at/nr/3-0085779

Léndliches \‘ %EMJNEIS
o st I-F INNEN &

mit der Bauerin /
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Komm & koch mit der Bauerin:

Bowls - Die bunte Vielfalt in der Schiissel
Zielgruppe:

alle, die gerne kochen

Kursinhalt:

Schlichten und geniel3en - Bowls machen es mdglich.
Dabei steht das englische Wort ,Bowl“ fur die gute alte
Osterreichische Schiissel. Also Schiissel her und los
geht’s. Schicht fir Schicht holt man sich dabei eine
ausgewogene Mahlzeit in die Schissel. Die Basis flr
die bunte Bowl sind Erdapfel, Nudeln oder Reis.
Weiters machen Gemise, Fleisch, Tofu oder
Hulsenfrichte das Trendgericht zum schnell gekochten
Alleskénner. Ob kalt oder warm, als Jause oder
Hauptgericht — sie ist bunt, sie ist gesund und ein
Geschmackserlebnis fur den Mund.

Kursbeitrag:
33 € pro Person

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 16 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten,
Tel.: 05 0259 40106

Online Anmeldung mdglich: ja

Anmeldeschluss:
bis jeweils 10 Tage vor

Kursbeginn
Mitzubringen:
- Kochschirze (wenn vorhanden)
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor
Ort einkassiert
Termine:
Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung
3-0086492 Di, 7. Janner 2025 19 Uhr | OSR Dipl.-P&d
BBK Amstetten Helga Kolbl
3-0086498 Do, 9. Janner 2025 13 Uhr | OSR Dipl.-Pad
Helga Kaolbl -
BBK Amstetten elgare www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086498
3-0086472 | Mo, 17. Februar 2025 | 19 Uhr Karin ' il
' Kronschachne T B
NMS Haidershoten rons ' www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086472
3-0086474 Mi, 19. Februar 2025 | 19 Uhr Karin
K hach L
NMS Wolfsbach ronschachner www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086474

SEMINAR
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Komm & koch mit der Bauerin:
Bauerliche Knddelktche!

Zielgruppe: Kursbeitrag:
alle, die gerne kochen 33 € pro Person
Kursinhalt: Teilnehmerzahl:

Wie kommt der schmelzende ,Gummi® in den |mind. 12 Personen,
Erdapfelknédel, ohne im Entferntesten wie solcher zu |max. 16 Personen
schmecken? Wie der Flaum in den Germknddel? Und
mittels welcher Feinheiten wird lhnen kinftig jeder |Anmeldung:
Knodel zu einer ,runden Sache” geraten? Ob als [BBK Amstetten,
Suppeneinlage, Beilage, Nach- oder auch Hauptspeise: |[Tel.: 05 0259 40106
Ihr neu gewonnenes ,Knodel-Know-how" werden Sie

tagtaglich einsetzen konnen! Online Anmeldung méglich: ja
Mitzubringen: Anmeldeschluss:
- Kochschirze (wenn vorhanden) 29. Dezember 2024

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor
Ort einkassiert

Termin:

Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung

3-0086494 Mi, 8. Janner 2025 13 Uhr | OSR Dipl.-Pad

BBK Amstetten Helga Kélbl TH g :
www.baeuerinnen-

noe.at/nr/3-0086494

Lindliches \‘ EEIA\\/IlIJNEAS f/”/
o I-F INNEN &k /

mit der Bauerin
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Komm & koch mit der Bauerin:
Gut, Besser, Burger! - Patties, Buns & Co

Zielgruppe:
alle, die gerne kochen

Kursinhalt:

Lernen Sie in diesem Kochkurs den Burger von seiner
kreativen Seite kennen. Im Kochseminar stehen frisch
gebackene Burger-Brotchen (Buns) und das Zubereiten
und Formen der variantenreichen Burger-Fillungen
(Patties) am Programm. Mit kostlichem Kase oder
knusprigem Speck zusammengebaut werden Sie zum
.Burgermeister"! Fur die Wirze sorgen frische Salate
und kreative Beilagen. Mit der richtigen Grilltechnik wird
der Burger zum kulinarischen Gesamterlebnis"! In
diesem Sinne: Gut, besser, BURGER!

Mitzubringen:
- Kochschurze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor

Ort einkassiert

Online Anmeldung mdglich:

Kursbeitrag:
33 € pro Person

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 16 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten,
Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss:
29. Dezember 2024

Termin:
Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung
3-0086499 | Fr, 10. Janner 2025 | 13 Uhr | OSR Dipl.-Pad
BBK Amstetten Helga Kdlbl e
www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086499

Landliches C 4
Fortbildungs
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Komm & koch mit der Bauerin:
Nudelktiche - handgemacht & kreativ
Zielgruppe:

alle, die gerne kochen

Kursinhalt:

Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit
dem Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In
unserem Kurs kreieren Sie verschiedenste Nudelteige,
von Kklassischen Ravioli und Tortellini mit ihren
kostlichen Fullungen bis hin zu  slURen
Schokoladennudeln. Dieser Kurs ist ideal fur alle, die
ihre Fahigkeiten in der Kunst des Nudelmachens
erweitern und in die kreative Welt der Nudelherstellung
eintauchen maochten. Zusatzlich erlernen Sie die
Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und Sol3en
zu perfektionieren.

Kursbeitrag:
33 € pro Person

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen,
max. 16 Personen

Anmeldung:
BBK Amstetten,
Tel.: 05 0259 40106

Online Anmeldung mdglich: ja

Anmeldeschluss:
bis jeweils 10 Tage vor

Kursbeginn
Mitzubringen:
- Kochschurze (wenn vorhanden)
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor
Ort einkassiert
Termine:
Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung
(Op 10
. ) £ IR
3-0086501 | Mo, 17. Februar 2025 | 19 Uhr | OSR Dipl.-Pad S
BBK Amstetten Helga Kolbl -
www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086501
3-0086502 | Di, 18. Februar 2025 | 13 Uhr | OSR Dipl.-Pad A
BBK Amstetten Helga Kolbl o L2
www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086502
3-0086569 Di, 18. Februar 2025 | 19 Uhr Karin O
NMS Strengberg Kronschachner =15 =
www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086569

SEMINAR
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Komm & koch mit der Bauerin:
Tortenwerkstatt - Klassiker einfach backen, filllen & verzieren

Zielgruppe: Kursbeitrag:
alle, die gerne kochen 33 € pro Person
Kursinhalt: Teilnehmerzahl:

Entdecken Sie die faszinierende Welt des |mind. 12 Personen,
Tortenbackens, ideal fur Anfanger:innen! Entfalten Sie  [max. 16 Personen
Ihr Talent und lernen Sie, unter der fachkundigen
Anleitung unserer erfahrenen Seminarbauerin & |Anmeldung:
Konditorin Christine Berthold wie man beliebte |BBK Amstetten,
Osterreichische Klassiker wie Sacher-, |[Tel.: 05 0259 40106
Schwarzwalderkirsch-, Topfen- und Mohntorte selbst
zaubert. Dieses Seminar ist perfekt fur alle, die Schritt  |Online Anmeldung méglich: ja
fur Schritt die Grundlagen des Tortenbackens erlernen
mochten. Sie werden nicht nur backen, sondern auch |[Anmeldeschluss:
verschiedene Flllungen zubereiten und Ihre Torten auf  |pis jeweils 10 Tage vor
einfache und effektvolle Weise verzieren. Dieser |Kursbeginn
Tortenbackkurs wird exklusiv von Seminarbauerin und
Konditorin Christine Berthold abgehalten.

Mitzubringen:

- Kochschurze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 € werden vor
Ort einkassiert

Termine:

Kursnummer Datum und Ort Beginn Referentin Anmeldung

3-0086477 Di, 11. Marz 2025 12.30 Uhr Christine

BBK Amstetten Berthold :
www.baeuerinnen-
noe.at/nr/3-0086477
3-0086479 Di, 11. Marz 2025 19 Uhr Christine
NMS Wolfsbach Berthold

Léndliches \‘ %%\AGNEE Kow
o st I-F INNEN &

mit der Bauerin /
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... im Gebiet Amstetten

Programm auf Gebietsebene — Gebiet Amstetten

Stoffdruckkurs

Zielgruppe:
alle interessierten Frauen

Kursinhalt:

Bedruckt werden Tischtucher, Laufer, T-Shirts,
Vorhénge, Dirndlschirzen, Schals, Geschirrtlicher,
Deckerl, usw.. Es werden auch verschiedene Textilien
zur Verflgung gestellt.

Mitzubringen:

Stoff zum Uben (Leintuch oder Ahnliches), Zeitungen,
Malerabdeckband, @ MaRband, Kuchenrolle und
Schirze. Stoffe missen bitte aus Baumwolle, Leinen
oder Seide sein. Bitte die Textilien unbedingt
VORWASCHEN/schleudern mit wenig Drehzahl und
bigeln.

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gabriele Privoznik, Tel.: 0664 2525726

Anmeldeschluss: 20. November 2024
Online Anmeldung mdglich: nein

Kursnummer: 3-0087752

Datum:
Fr, 22. November 2024,
13.30 bis 16.30 Uhr

Kursort:

Georgsaal

Am Kirchenberg 2

3304 St. Georgen am Ybbsfelde

Referentin:
Maria Matzenberger

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen,
max. 15 Personen

Kursbeitrag:

37 € pro Person exkl. Farbe und
ev. Materialkosten
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Rauch & Stille Raucherabend

Zielgruppe:
alle am Thema interessierte Mitglieder und Frauen im
lAndlichen Raum

Kursinhalt:

Was ist Rauchern? Wie wird geréauchert?

Was braucht man zum Rauchern &
Rauchermdglichkeiten, Raucherkrauter, Harze und
Holzer und ihre Wirkung, Raunachte und ihre

Bedeutung, Tipps & Tricks zum R&uchern, Mischen
einer eigenen intuitiven Rauchermischung.

Warum soll man rauchern?

Rauchern am Hof und Wirkung auf die Tiere,
energetische Reinigung durch Rauchern, Brauche,
geflhrte Meditation, Selfcare-Rituale und wie diese im
Alltag eingebaut werden kdnnen. Zum Ausklang wird es
noch ein paar Snacks geben.

Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Decke, Trinkflasche, Stift

Kursverantwortlich:
Anita Hulmbauer, Tel.: 0676 9383051

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 6. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087643

Adventfahrt

Zielgruppe:
alle, die einen stimmungsvollen Adventtag erleben
mochten

Abfahrt:
10 Uhr beim FF-Haus in Neuhofen/Ybbs

12.30 bis 15.30 Uhr Aufenthalt beim Christkindlmarkt
Passau Domplatz

15.30 Weiterfahrt nach Hauzenberg

ca. 16 bis 19 Uhr Aufenthalt bei der Granitweihnacht
Hauzenberg

Ruckkunft: 21.30 Uhr in Neuhofen/Ybbs

Anmeldeschluss: 8. Dezember 2024
Online Anmeldung maéglich: nein
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Kursnummer: 3-0087643

Datum:
Sa, 23. November 2024,
18 bis 21 Uhr

Kursort:

Mehrzweckhaus der
Marktgemeinde Ferschnitz
Marktstraie 9

3325 Ferschnitz

Referentinnen:
Elisabeth Weigl, BA
Doris Tazreiter

Teilnehmerzahl:
mind. 7 Personen,
max. 10 Personen

Kursbeitrag:
77 € pro Person

Kursnummer: 3-0087456

Datum:
Fr, 13. Dezember 2024,
10 bis 21.30 Uhr

Teilnehmerzahl:
mind. 30 Personen,
max. 50 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Andrea Reikersdorfer,
Tel.: 0650 6162307

Kursbeitrag:
28 € pro Person


file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087643

Schitag Schladming

Zielgruppe:
alle sportbegeisterten Frauen

Abfahrtszeiten:
6 Uhr Euratsfeld beim Gustav Vetter Platz
6.20 Uhr Park&Drive Amstetten West

Die 85 € werden im Bus eingesammelt. Die Anmeldung
ist verbindlich und bei kurzfristiger Absage sind die
Buskosten zu tragen!

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Andrea Dorn, Tel.: 0650 7279720

Anmeldeschluss: 20. Dezember 2024
Online Anmeldung mdglich: nein

Hausmittel fur die kalte Jahreszeit

Zielgruppe:
alle am Thema interessierten Mitglieder und Frauen im
landlichen Raum

Kursinhalt:

- Infos rund um
Anwendungsbereiche

- Workshop Erstellung einer Tinktur,
Erkaltungshonig

- Verkostung - Helfer in der kalten Jahreszeit

Hausmittel und inre

Salbe und

Mitzubringen:
Trinkflasche, Stift

Kursverantwortlich:
Anita Hulmbauer, Tel.: 0676 9383051

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 6. Janner 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087530

Kursnummer: 3-0087818

Datum:
Fr, 10. Janner 2025,
6 bis 23 Uhr

Teilnehmerzahl:
mind. 35 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
85 € pro Person

Kursnummer: 3-0087530

Datum:
Mo, 20. Janner 2025,
19 bis 21 Uhr

Kursort:

Mehrzweckhaus der
Marktgemeinde Ferschnitz
Marktstraf3e 9

3325 Ferschnitz

Referentin:
Doris Tazreiter

Teilnehmerzahl:
mind. 7 Personen,
max. 10 Personen

Kursbeitrag:
44 € pro Person
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Tag der Bauerin im Gebiet Amstetten

Zielgruppe:
alle Bauerinnen

Kursinhalt:
Ein informativer
Bauerinnen.

und gemditlicher Tag fur alle

Teilnehmerzahl:
mind. 50 Personen, max. 200 Personen

Kursverantwortlich:
Andrea Reikersdorfer, Tel.: 0650 6162307

Kursbeitrag: kostenlos

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Kursnummer: 3-0088148

Datum:
Do, 30. Janner 2025,
8.30 bis 16 Uhr

Kursort:

Gasthof Kremslehner
Stephanshart 1

3321 Ardagger

Referentinnen:
Elke Pelz-Thaller
Christina Mutenthaler-Sipek

Land-Frau: Achtsamkeit auf dem Bauernhof - Meditationsabend

Zielgruppe:
interessierte Mitglieder und Frauen im landlichen Raum

Kursinhalt:

* Austausch mit Gleichgesinnten

* Inputs, wie du die Ruhe bewahrst
» Achtsamkeit im Alltag einbauen

* ein Moment der Stille nur fir dich
* Herstellung eines Raumsprays

Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Decke, Stift, Trinkflasche

Kursverantwortlich:
Anita Hulmbauer, Tel.: 0676 9383051

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 7. Februar 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087522
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Kursnummer: 3-0087522

Datum:
Fr, 21. Februar 2025,
19 bis 21 Uhr

Kursort:

Mehrzweckhaus der
Marktgemeinde Ferschnitz
Marktstraf3e 9

3325 Ferschnitz

Referentin:
Elisabeth Weigl, BA

Teilnehmerzahl:
mind. 7 Personen,
max. 12 Personen

Kursbeitrag:
51 € pro Person



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087522

Seniorenbauerinnentag im Gebiet Amstetten

Zielgruppe:

alle interessierten Bauerinnen und Frauen

Kursinhalt:

Gemiuitlicher Nachmittag mit musikalischer
Umrahmung.

Kursverantwortlich:
Andrea Reikersdorfer, Tel.: 0650 6162307

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen, max. 150 Personen

Kursnummer: 3-0087815

Datum:
Do, 13. Marz 2025,
13.30 bis 16.30 Uhr

Kursort:

Mostheuriger, Fam. Hauer
Hauersdorf 4

3300 Amstetten

Kursbeitrag:
kostenlos
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Programm auf Gebietsebene — Gebiet Haag

Bauerinnenbrunch 2025

Wir mdchten euch einen Vorgeschmack auf unseren Bauerinnenbrunch am 31. Janner
2025 geben.

Frau Elke Pelz-Thaller wird uns besuchen und uns einen spannenden Vortrag mit dem
Titel ,Eigheirad - das mdgliche Geschenk des Konflikts“ halten.

Genauere Informationen werden wir euch zeitgerecht tbermitteln.

Red ma Uber Landwirtschaft!
am Dienstag den 11. Februar 2025 um 19.30 Uhr im Theaterkeller Haag.

Impulsvortrag, Podiumsdiskussion, Einblicke und Ausblicke, best practice Beispiele,
offene Fragerunde, gemiuitliches Beisammensein und Austausch.

Mit dabei:

Michael Pfaffenbichler — Felberbauer (Farmfluencer, Junglandwirt)
Ing. Daniela Morgenbesser (Leitung Abt. Agrarkommunikation LK NO)
Lydia Maderthaner (Gastronomin, Kochbuchautorin, Fernsehkdchin)

Impuls und Moderation:

Michaela Sandmayr (www.landwort.at) — Expertin fur Agrarkommunkation, Trainerin und
praktizierende Landwirtin

Hoffest 2025

Im Juni 2025 laden die Bauerinnen und Bauern St. Valentins bereits zum dritten Mal zum
Hoffest im schonen Ambiente des grof3ten Vierkanters im Mostviertel, gefuhrt von der
Familie Schafelner, ein.
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Mediterran Kochen mit regionalen Zutaten

Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:

Wir bereiten ein mehrgangiges Menu zu. Das Ziel ist zu
zeigen, wie einfach es gelingen kann, auch mit
regionalen und saisonalen Zutaten den Gerichten einen
Hauch von "mediterranem Urlaubsfeeling" zu verleihen.

Mitzubringen:
Kochschiirze

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde St. Pantaleon-Erla
Heidi Auinger, Tel.: 0664 4493040

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen, max. 15 Personen

Anmeldeschluss: jeweils eine Woche vor Kursbeginn
Online Anmeldung maéglich: nein

Trockenblumen-Loops/ -Kranze binden

Zielgruppe:
alle, die sich eine kreative "Auszeit" nehmen mochten

Kursinhalt:

Zuerst wird uns Carina in ihrer Kranzwerkstatt die
verschiedenen Arten und Einsatzmoglichkeiten der
Trockenblumen vorstellen und danach durfen wir selbst
individuelle Werkstlicke gestalten. Alle Materialien
werden von ihr bereitgestellt.

Fur Tipps und Tricks beim Binden steht uns Carina zur
Seite.

https://www.instagram.com/naturkraenze.michimayr
Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Strengberg

Stefanie Wagner, Tel.: 0660 2597041

Anmeldeschluss: 21. Oktober 2024
Online Anmeldung madglich: nein
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1. Termin:
Kursnummer: 3-0087753

Datum:
Mo, 7. Oktober 2024,
17 bis 22 Uhr

2. Termin:
Kursnummer: 3-0087754

Datum:
Fr, 18. Oktober 2024,
17 bis 22 Uhr

Kursort:

Osteria La Nostra Passione
Erla 40

4303 St. Pantaleon-Erla

Referentin:
Andrea Schmid

Kursbeitrag:
50 € pro Person

Kursnummer: 3-0087696

Datum:
Di, 29. Oktober 2024,
16 bis 18 Uhr

Kursort:

Betrieb Michlmayr
Knillhof 17

3350 Haag

Referentin:
Carina Michlmayr

Teilnehmerzahl:
mind. 4 Personen,
max. 8 Personen

Kursbeitrag:
60 € pro Person


https://www.instagram.com/naturkraenze.michlmayr/

Yoga - Kraftigung und Entspannung fir Kérper & Seele

Zielgruppe:

alle Frauen, die sich fir ihre Gesundheit bewusst Zeit
nehmen mdchten

Fur den Kurs sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Kursinhalt:

e Mobilisation — Ubungen
mobilisieren und kréftigen

e Asanas — Korperiibungen, die den Korper kraftigen
und aufbauen, die Muskeln trainieren sowie
Verklebungen der Faszien lésen

e Entspannungsubungen fur Korper, Geist und Seele

e Atemubungen die Lunge, die Atemmuskulatur und
deine Psyche starken

e Endentspannung — Meditationen die deine Seele
entspannen und aufrichten, die deiner Seele
Erholung und Regeneration schenken

e ein Stuck naher zu dir kommen, ankommen im
Herzen deiner selbst

die deine Gelenke

Zeit findest du nicht, du musst sie dir nehmen!
In diesem Sinne freue ich mich, dich in meinem
Yogakurs begrufen zu dirfen.

Namasté Renate

Renate Haslinger
Diplomierte Gesundheits- und Fitnesstrainerin &
ausgebildete Ayurveda-Yoga Lehrerin

Mitzubringen:
Turnmatte (wenn vorhanden),
Sitzkissen oder Polster, Trinkflasche

Decke, Socken,

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Strengberg
Claudia Wolfslehner, Tel.: 0650 5770097

Anmeldeschluss: 25. Oktober 2024
Online Anmeldung méglich: nein

Kursnummer: 3-0087702

Datum:

Mi, 6. November 2024
Mi, 13. November 2024
Mi, 20. November 2024
Mi, 27. November 2024
Mi, 4. Dezember 2024
Mi, 11. Dezember 2024
Mi, 18. Dezember 2024
Mi, 8. Janner 2025

Mi, 15. Janner 2025
Mi, 22. Janner 2025

jeweils von 19.30 bis 21 Uhr

Kursort:
Strengberg — genauer Ort wird nach
Anmeldeschluss bekannt gegeben

Referentin:
Renate Haslinger

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen,
max. 15 Personen

Kursbeitrag:

220 € pro Person

Der Teilnehmerbetrag von 220 € gilt fur
10 Einheiten a 90 Minuten. Einmaliger
Betrag von max. 10 Euro flr
Saalbenitzung.
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Abendsport inkl. Pilates

Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:

Nach beschwingten Aufwarmrunden fir den ganzen
Korper folgen Kraftigungsibungen fir die Kérpermitte,
die kontrolliert und konzentriert ausgefuhrt werden.
Pilates starkt die gesamte Muskulatur inkl. der tieferen
Muskelschichten von Bauch, unterem Ricken und
Beckenboden. Somit verbessert sich die Haltung,
Stabilitat, Kérperwahrnehmung und Beweglichkeit.

Mitzubringen:
Matte, Handtuch, Trinkflasche

Teilnehmerzahl:
mind. 18 Personen, max. 25 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Haidershofen
Waltraud Niedermayr, Tel.: 0650 6350034

Anmeldeschluss: 11. November 2024
Online Anmeldung mdglich: nein
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Kursnummer: 3-0087750

Datum:

Di, 12. November 2024
Di, 19. November 2024
Di, 26. November 2024
Di, 3. Dezember 2024
Di, 10. Dezember 2024
Di, 17. Dezember 2024
Di, 7. Janner 2025

Di, 14. Janner 2025

Di, 21. Janner 2025

Di, 28. Janner 2025

Di, 4. Februar 2025

Di, 11. Februar 2025
Di, 18. Februar 2025
Di, 25. Februar 2025
Di, 4. Marz 2025

Di, 11. Marz 2025

Di, 18. Marz 2025

Di, 25. Marz 2025

jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr

Kursort:

VS Haidershofen — Turnsaal
Haidershofen 25

4431 Haidershofen

Referentin:
Petra Becker

Kursbeitrag:
45 € pro Person



Thermenfahrt nach Loipersdorf

Zielgruppe:
Frauen aus dem landlichen Raum

Kursinhalt:

Die Therme Loipersdorf hat ein vielfaltiges Angebot. Mit
tber 36 000 m? zahlt sie zu den gréfRten Thermen
Europas. Die Eintritte in die Therme sind inkludiert und
genachtigt wird in einem Hotel in der N&he der Therme.
Einige Tage zum Wohlftihlen und Ausspannen in einer
gemdutlichen, lustigen Runde der Bauerinnen im Gebiet
Haag.

Abfahrt:

5 Uhr Gasthaus Gruber

5.10 Uhr Park and Drive in Haag

Né&ahere Infos: www.bus-hoellmueller.at

Anmeldung:
Holimuller Busreisen GmbH,
Tel.: 0676 4280002 oder 0676 4280101

Anmeldeschluss: 15. November 2024
Online Anmeldung maéglich: nein

Torten backen leicht gemacht

Zielgruppe:
alle interessierten Frauen

Kursinhalt:

In dem 4-stiindigen Workshop wird gezeigt, wie leicht
es sein kann, kostliche und schéne Mehlspeisen zu
zaubern. Es werden Tipps und Tricks verraten, worauf
man aufpassen muss sowie wenn einmal nicht alles
nach Plan verlauft. Am Ende des Tages werden
Sachertorte, Fruchttorte und Tiramisu (no bake) unter
den Teilnehmerinnen aufgeteilt und jeder bekommt ein
kleines Skript mit nach Hause.

Mitzubringen:
Behélter flr die Backwaren

Kursverantwortlich:
Gemeinde Haag
Irene Oberaigner, Tel.: 0676 9431874

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 12. November 2024
Online Anmeldung madglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088021

Kursnummer: 3-0088018

Datum:

Di, 19. bis 21. November 2024

Kursort:
Therme Loipersdorf

Kursverantwortlich:
Gebiet Haag
Sieglinde Land,

Tel.: 0680 3133233

Teilnehmerzahl:
mind. 30 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
370 € pro Person
50 € Einzelzimmerzuschlag

Kursnummer: 3-0088021

Datum:
Di, 19. November 2024,
17 bis 21 Uhr

Kursort:

Kleine feine Backstube
Steyrer Stralle 38
3350 Haag

Referentin:
Isabella Mayr

Teilnehmerzahl:
mind. 4 Personen,
max. 6 Personen

Kursbeitrag:
85 € pro Person
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Selbstverteidigungskurs

Zielgruppe: Kursnummer: 3-0087450
alle, die Interesse haben

Datum:
Kursinhalt: Sa, 23. November 2024,
Selbstverteidigungskurs fur Frauen — Basics 9 bis 12 Uhr
Krav Maga ist ein zeitgemaRes und aulerst effizientes
Selbstverteidigungssystem. Kursort:

Krav. Maga Woman Defense wurde entwickelt, um |Musikmittelschule Haag
Frauen moglichst schnell in die Lage zu versetzen, |HgliriegelstraRe 17

Aggressionen einfach und realistisch abzuwehren. 3350 Haag
Lerninhalte Referent:
* Pravention, Kommunikation, Kérpersprache Ulrich Gruber

» Basics (Stand, Schrittarbeit, Schlag-, Tritttechniken)
» Deeskalations- und Befreiungstechniken, Schlag- [Kursverantwortlich:

abwehr Gemeinde Haag
« Abwehr von typischen Angriffen gegen Frauen |Monika Stockinger,
(Wdurgen, Haare reif3en, ...) Tel.: 0664 88189809

+ Anti-Stresstraining, Szenarien-Training

Teilnehmerzahl:
Der Workshop ist besonders fir Einsteigerinnen |mind. 12 Personen,

geeignet! max. 20 Personen
Anmeldung: Kursbeitrag:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106 52 € pro Person

Anmeldeschluss: 9. November 2024
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087450
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Musicalfahrt "Phantom der Oper*

Zielgruppe:
kulturinteressierte Frauen

Kursinhalt:

13 Uhr Abfahrt bei der Mostviertelhalle in Haag
(SportplatzstralRe 4, 3350 Haag)

Busfahrt nach Wien, Ausstieg beim Raimund Theater
und Mdglichkeit zum Besuch eines Adventmarktes (zB
Schloss Schénbrunn), Stadtbummel oder Abendessen

19:30 Uhr Musicalvorstellung "Phantom der Oper" im
Raimund Theater

ca. 23 Uhr (nach Ende der Vorstellung) Einstieg beim
Raimund Theater und Ruckfahrt mit dem Bus nach
Haag

Kursverantwortlich:
Gemeinde Strengberg
Elisabeth Kitzberger, Tel.: 0664 4130611

Anmeldung:
Holimuller Busreisen GmbH, Tel.: 0676 4280002

Anmeldeschluss: 1. Oktober 2024
Online Anmeldung mdglich: nein

Wallfahrt und goldener Advent in Zwettl

Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:

Wir fahren nach Zwettl, besuchen unseren ehemaligen
Kaplan Manuel Sattelberger in seiner neuen
Waldviertler Heimat. Nach einer Andacht mit Manuel
und dem gemeinsamen Mittagessen werden wir die
vorweihnachtliche Stimmung am "Goldenen Zwettler
Advent" genielRen.

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde St. Valentin
Eva-Maria Grindling, Tel.: 0664 4204127

Anmeldeschluss: 25. November 2024
Online Anmeldung maéglich: nein

Kursnummer: 3-0087449

Datum:
Sa, 7. Dezember 2024,
13 bis 24 Uhr

Kursort:
Raimund Theater
Wallgasse 18-20
1060 Wien

Teilnehmerzahl:
mind. 50 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
145 € pro Person

Kursnummer: 3-0087620

Datum:
Sa, 7. Dezember 2024,
8 bis 20 Uhr

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen,

max. 50 Personen

Kursbeitrag:
30 € pro Person
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Eisbaden fir Bauerinnen

Zielgruppe:
alle interessierten Frauen

Kursinhalt:

ATMEN und EISBADEN fur B&uerinnen - eine Reise
durch Kalte, Kraft und Selbstuberwindung inklusive
Erlernen von Entspannung auf Knopfdruck

Nach einer ausgiebigen Vorbereitung und dem Einlben
der richtigen Atemtechnik begegnen wir unserm
inneren Schweinehund und steigen ins kalte Wasser.

Es ist eine einzigartige Gelegenheit, sich selbst zu
beweisen, dass wir die Macht haben, unseren inneren
Widerstand zu tUberwinden. In dieser Herausforderung
begegnen wir nicht nur dem eisigen Wasser, sondern
auch unserem inneren Schweinehund oder inneren
Kritiker, dem widerstrebenden Teil unseres Selbst. Das
Eisbaden wird zu einem kraftvollen Werkzeug, um die
eigenen Grenzen zu verschieben und noch mehr die
innere Starke zu entdecken.
Zudem tut Eisbaden unserer
Immunsystem sehr gut!
Eisbaden bietet weitere zahlreiche gesundheitliche
Vorteile, wie die Reduktion von Entzindungen und
Muskelkater. Zudem fordert es die mentale Resilienz,
erhoht die Achtsamkeit und hilft, Stress abzubauen.

Haut und unserem

Mitzubringen:

Gymnastikmatte, Decke, Neoprenschuhe oder -socken,
wenn du welche hast (zB.. Schnorchelschuhe),
Bademantel, Handtuch, Haube und Handschuhe,
gemiitliche Kleidung fur den Workshop wird empfohlen

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 9. Janner 2025
Online Anmeldung mdglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087751
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Kursnummer: 3-0087751

Datum:
Sa, 11. Janner 2025,
13 bis 16 Uhr

Kursort:

Gestehof Hetzenberg
Familie Hochetlinger
Porstenberg 28

3350 Haag

Referentin:
Maria Neuhuber

Kursverantwortlich:
Gemeinde Haag
Katharina Pfaffeneder,
Tel.: 0664 9606426
Maria Witzlinger,

Tel.: 0664 4452734

Teilnehmerzahl:
mind. 3 Personen,
max. 10 Personen

Kursbeitrag:
39 € pro Person



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087751

Nahen einer Trachtenschirze

Zielgruppe:
interessierte Bauerinnen und Frauen, die sich eine
maf3geschneiderte Trachtenschiirze nahen wollen

Kursinhalt;:
Genaue Informationen zum Schnitt und Ablauf sowie
Stoffkauf (muss selbst besorgt werden) bei Anmeldung.

Mitzubringen:
Nahmaschine, Nahzubehér, ev.
Anmeldung besprochen)

Stoff (wird bei

Anzahl:
mind. 6 Personen, max. 7 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Behamberg
Margit Weixlbaumer, Tel.: 0664 73411627

Anmeldeschluss: 7. Janner 2025
Online Anmeldung mdglich: nein

Schitag in Haus und Schladming

Zielgruppe:
wintersportbegeisterte Frauen

Kursinhalt:

Hier bist du nicht nur im Herzen der Steiermark und

Osterreichs, sondern vor allem mittendrin in

» der Schladminger 4-Berge-Skischaukel
Pistenkilometer

» der Region Schladming-Dachstein

» und live dabei in der Ski Amade™ und im Apres Ski
Vergnugen

mit 123

Planai, Hochwurzen, Hauser Kaibling und Reiteralm —
das sind die Skigebiete der Schladminger 4-Berge-
Skischaukel. Jeder Skiberg zeigt sich von seiner besten
Seite und die Abendgastronomie ladt zum Feiern und
zum Party machen ein — wir werden beides in vollen
Zigen geniel3en.

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 10. Janner 2025
Online Anmeldung méglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087813

Kursnummer: 3-0087748

Datum:

Mi, 15. Janner 2025
Mi, 22. Janner 2025
Mi, 29. Janner 2025

jeweils von 19 bis 21.30 Uhr

Kursort:

Mehrzweckhalle Behamberg
Behamberg 38

4441 Behamberg

Referentin:
Anita Riesenhuber

Kursbeitrag:
30 € pro Person

Kursnummer: 3-0087813

Datum:
Fr, 17. Janner 2025,
6 bis 23 Uhr

Kursverantwortlich:
Gebiet Haag

Silvia Schaumberger,
Tel.: 0676 6942764

Teilnehmerzahl:
mind. 20 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
75 € pro Person
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Essen fur das Mikrobiom

Zielgruppe:
alle motivierten und interessierten Frauen der Region

Kursinhalt:

Lange wurde der Darm als Organ unterschéatzt. Heute
weif3 man, dass der Darm ein Schlissel fur Gesundheit
und Wohlbefinden sein kann.

Mehr als ein Kilogramm Mikroorganismen beherbergt
unser Verdauungstrakt. Diese Darmbakterien, das
sogenannte Mikrobiom, steuern das gesamte Leben
lang zentrale Prozesse im Menschen, vor allem im
Bereich der Immunologie und des Stoffwechsels.

Was ist das Mikrobiom?

Wie ist Darmgesundheit definiert?

Wie kann ich durch gesunden Lebensstil und gesunde
Erndhrung Krankheiten vorbeugen?

Diese und weitere Fragen werden in diesem Vortrag
beantwortet.

Kursverantwortlich:
Gemeinde St. Pantaleon-Erla
Heidi Auinger, Tel.: 0664 4493040

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 11. Janner 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087769
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Kursnummer: 3-0087769

Datum:
Mo, 20. Janner 2025,
18.30 bis 20 Uhr

Kursort:

Mostheuriger Fam. Lettner
St. Pantaleon-Erla 128
4303 St. Pantaleon-Erla

Referentin:
Julia Auinger

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 25 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087769

How to Social Media

Zielgruppe:
Mitglieder, Funktionarinnen und alle Interessierten

Kursinhalt:

" How to Social Media - dein potentielles Wachstum

Es erwarten dich Themen wie:

» Content-Planung: Vom Post-Chaos zum Content-
Kdnig - Planung leichtgemacht

» Dranbleiben: Motivationstricks, um weniger in den
Posting-Schlafmodus zu fallen

» Trends: Wie du Trends klug mitmachst

» Authentisch sein: Echt statt perfekt - so rockst du
die Social Media-Bihne

* Kurz & knackig: Weil niemand Romane liest —
Content

* in H&ppchen servieren

» Low Effort, High Impact: Mega-Content mit
minimalem Aufwand

* Pics & Clips: Bilder und Videos so einfach kreieren,
dass es Spal? macht inkl. direkter Selbstversuche

Mach mit und lass uns dein Social Media auf
Vordermann bringen - schnell, easy und mit einer
ordentlichen Portion Fun!

Mitzubringen:
Handy (Smartphone), Laptop wenn moglich

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 14. Janner 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088151

Kursnummer: 3-0088151

Datum:
Di, 21. Janner 2025,
18 bis 20 Uhr

Kursort:

Familie Schaumberger
Heimberg 23

3350 Haag

Referentin:
Regina Mair

Kursverantwortlich:
Gebiet Haag

Silvia Schaumberger,
Tel.: 0676 6942764

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen,
max. 30 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person
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Canva-Basics: Grafikdesigns, Postings & Plakate selbst gestalten

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern

Kursinhalt:

Sie moéchten lhren Auftritt einfach und kostenglnstig
selbst gestalten? Im Online-Seminar lernen Sie, wie Sie
Schritt fir Schritt mithilfe von Canva ihr eigenes Design
erschaffen kénnen. Vom Aufbau und den Funktionen
der kostenlosen Grafikdesign-Plattform bis hin zu
Einsatzmaoglichkeiten in Ihrem Alltag erwarten Sie Tipps
und Tricks fiir inre Projekte. Nach einer Ubungsphase
besteht im zweiten Termin nochmals die Mdglichkeit,
Fragen zu stellen.

Kursverantwortlich:
Gemeinde Haag
Karin Metz, Tel.: 0664 5209393

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 18. Janner 2025
Online Anmeldung méglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088196

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europaischer Union

leben Land -

= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,

Kursnummer: 3-0088196

Datum:
Di, 28. Janner 2025,
19 bis 21.30 Uhr

Di, 11. Februar 2025,
19 bis 19.40 Uhr

Kursort:
zu Hause am PC

Referentin:
Elisabeth Enne

Anzahl:
mind. 10 Personen,
max. 20 Personen

Kursbeitrag:
25 € pro Person gefordert
50 € pro Person ungefordert

\J
Landliches 4
Fortbildungs
Institut

Kofinanziert von der

Regionen und Wa sserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europiischen Union
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Nahen eines Trachtenrockes

Zielgruppe:
interessierte Bauerinnen und Frauen, die sich gerne
einen Trachtenrock nahen wollen

Kursinhalt:
Genaue Informationen zum Schnitt und Ablauf sowie
Stoffkauf bei Anmeldung.

Mitzubringen:
Nahmaschine, Nahzubehor, ev.
Anmeldung besprochen)

Stoff (wird bei

Teilnehmerzahl:
mind. 6 Personen, max. 7 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Behamberg
Margit Weixlbaumer, Tel.: 0664 73411627

Anmeldeschluss: 7. Janner 2025
Online Anmeldung maéglich: nein

Topferkurs

Zielgruppe:
alle am Thema interessierten Frauen im landlichen
Raum und Mitglieder

Kursinhalt:

Im Kurs werden Modelliertechniken mit Ton gezeigt und
die Teilnehmerinnen kdnnen eigene Werkstlicke
herstellen.

Teilnehmerzahl:
mind. 4 Personen, max. 6 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Strengberg
Maria Wagner, Tel.: 0677 62436570

Anmeldeschluss: 28. Janner 2025
Online Anmeldung maéglich: nein

Kursnummer: 3-0087747

Datum:

Mi, 5. Februar 2025,

Mi, 12. Februar 2025,
Mi, 19. Februar 2025

jeweils von 19 bis 21.30 Uhr

Kursort:

Mehrzweckhalle Behamberg
Behamberg 38

4441 Behamberg

Referentin:
Anita Riesenhuber

Kursbeitrag:
40 € pro Person

Kursnummer: 3-0088149

Datum:
Di, 11. Februar 2025 (Topfern),
14 bis 17 Uhr

Di, 25. Februar 2025 (Glasieren),
14 bis 16 Uhr

Kursort:

Brigitte Fuchsberger
Rudersberg 1

3354 Wolfsbach

Referentin:
Brigitte Fuchsberger

Kursbeitrag:

17 € pro Person zzgl. Betrag nach
WerkstuckgroRe bzw. -gewicht
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Der gemeinsame Familientisch - So entwickelt sich das gesunde

Essverhalten unserer Kinder
Zielgruppe:
alle motivierten und interessierten Frauen in der Region

Kursinhalt:

In den ersten Lebensjahren wird die Grundlage dafir
gelegt, was und wie ein Mensch im Laufe seines
Lebens essen wird. Von guten Vorbildern lernen Kinder,
was sie fur ein gesundes Essverhalten brauchen. Aus
diesem Grund sind Mabhlzeiten im Familienkreis sehr
wichtig. AulRerdem beeinflussen zahlreiche
ernahrungspsychologische Prozesse die Entwicklung
eines Essverhaltens. In diesem Vortrag erfahren Sie,
wie das Familienessen zu einem positiven Erlebnis fur
alle werden kann.

Kursverantwortlich:
Gemeinde St. Pantaleon-Erla
Heidi Auinger, Tel.: 0664 4493040

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 11. Februar 2025
Online Anmeldung méglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087755
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Kursnummer: 3-0087755

Datum:
Fr, 21. Februar 2025,
18.30 bis 20 Uhr

Kursort:

Mostheuriger Fam. Lettner
St. Pantaleon-Erla 128
4303 St. Pantaleon-Erla

Referentin:
Julia Auinger

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 25 Personen

Kursbeitrag:
15 € pro Person



file:///G:/BBK/2024-2025/www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087755

Kreative Fotografie mit dem Smartphone - Lernen von den Profis

Zielgruppe:

du bist richtig, wenn du das volle Potenzial der
Smartphone-Kamera ausschopfen und
beeindruckende Fotos kreieren willst. Egal ob du
Anfanger bist oder bereits erste Erfahrungen im
Fotografieren hast, dieser Kurs bietet wertvolle Tipps
und Techniken um deine fotografischen Fahigkeiten zu
verbessern.

Kursinhalt:

Die beste Kamera ist jene, die man standig bei sich hat.
Smartphones verfugen uber leistungsstarke Kameras
und erfillen somit alle Anforderungen in der digitalen
Kommunikation.

Das lernst du im Kurs:

» Grundlagen der Smartphone-Fotografie

+ Einfihrung in die Kamerafunktionen

» Die wichtigsten Einstellungen, Bildkomposition und
Bildaufbau

* Richtiges Fokussieren und belichten

» Perspektiven und Blickwinkel setzen

* Wir nehmen deinen Social-Media Auftritt unter die
Lupe und  besprechen wie du deine
Direktvermarktungsprodukte einfach in Szene setzt

Teil 1: erster Abend Theorie und Hausaufgabe
Teil 2: wir setzen das Erlernte in die Praxis um und
besprechen eure Bilder

Mitzubringen:
Smartphone mit aufgeladenem Akku
fur ausreichend Speicherplatz am Handy sorgen

Anmeldeschluss: 19. Marz 2025
Online Anmeldung méglich: nein

Kursnummer: 3-0087749

Datum:
Do, 20. Marz 2025,
19 bis 21 Uhr

Sa, 22. Marz 2025,
15 bis 17 Uhr

Kursort:

Lindenhof —

Christa und Hans Forstmayr
Jahnstrafl3e 10

3350 Haag

Referentinnen:
Maria Witzlinger
Uschi Wolf

Kursverantwortlich und Anmeldung:

Gemeinde Haag
Maria Witzlinger,
Tel.: 0664 4452734

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen,
max. 20 Personen

Kursbeitrag:
99 € pro Person
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Maibaumaufstellen im Rahmen des 30. NO Volkskulturfestivals

AufhOHRchen 2025
Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:

Im Rahmen des traditionellen Kirtages am 1. Mai in St.
Valentin stellt die Bauernschaft gemeinsam mit der
Volkstanzgruppe St Valentin am Hauptplatz den
Maibaum auf. 2025 findet, ganz besonders, das 30. NO
Volkskulturfestival "aufhOHRchen" in St. Valentin statt.

Kursverantwortlich:
Gemeinde St. Valentin
Eva-Maria Grindling, Tel.: 0664 4204127

Anmeldung:
keine Anmeldung erforderlich

Kursnummer: 3-0087618

Datum:
Do, 1. Mai 2025,
11 bis 23 Uhr

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 300 Personen

Genussnachmittag bei Familie Schiefermair

Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:

Genussnachmittag bei Familie Schiefermair

Empfang mit Kaffee und Kuchen im Rosengarten -
EinfGhrung zum Thema mehrere Standbeine und
Betriebsteilung - Fihrung durch den Hofgenussladen
(Einkaufsmdglichkeit) - Fuhrung im Weinbaubetrieb
und Weingarten mit anschlieBender Verkostung -
Fuhrung im Festgarten mit Hochzeitslocation und
Inputs zum Thema "Ubergabe und Loslassen" - den
Abschluss bildet ein Jausenbuffet vom Hofgenussladen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde St. Valentin
Eva-Maria Grindling, Tel.: 0664 4204127

Anmeldeschluss: 1. Mai 2025
Online Anmeldung maéglich: nein
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Kursnummer: 3-0087630

Datum:
Mi, 28. Mai 2025,
13.30 bis 21 Uhr

Kursort:

Betrieb Fam. Schiefermair
Gerersdorf 9

4531 Kematen an der Krems

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
45 € pro Person ohne Anfahrt



Grillkurs

Zielgruppe:
alle, die gerne Grillen

Kursinhalt:

Jurgen Stocker - (Miet-)Koch mit Leib und Seele aus
Strengberg - zeigt uns die Zubereitung verschiedenster
Speisen (Vegetarisch, Wild, Rind, Schwein & Gefligel)
am Kugel- und Gasgrill.

https://soschmecktmundart.com

Mitzubringen:
Hunger

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Gemeinde Strengberg
Maria Wagner, Tel.: 0677 62436570

Anmeldeschluss: 16. Mai 2025
Online Anmeldung maéglich: nein

Krauter-/ Marchenwanderung

Zielgruppe:
alle interessierten Familien

Kursinhalt:

Vom Pfarrgarten Erla geht es los auf unsere
Entdeckung durch die nahere Umgebung. Wir nehmen
bewusst Pflanzen und Krauter wahr und erfahren
Wissenswertes. An manchen Platzen horen wir
Méarchen Uber besondere Krauter oder passend zum
Vollmond, wie es einer Kuh geht, die sich unsterblich in
den Mond verliebt hat.

Unsere gemeinsame Zeit lassen wir gemidtlich im
Pfarrgarten ausklingen.

Die Wanderung findet nur bei Schonwetter statt.

Kursverantwortlich:
Gemeinde St. Pantaleon-Erla
Heidi Auinger, Tel.: 0664 4493040

Anmeldung:
BBK Amstetten, Tel.: 05 0259 40106

Anmeldeschluss: 30. Mai 2025
Online Anmeldung mdéglich: ja

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087701

Kursnummer: 3-0088146

Datum:
Sa, 31. Mai 2025,
16 bis 20 Uhr

Kursort:

Lehof

Ramsau 26
3314 Strengberg

Referent:
Jirgen Stocker

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 15 Personen

Kursbeitrag:
100 € pro Person

Kursnummer: 3-0087701

Datum:
Di, 10. Juni 2025,
18 bis 19.30 Uhr

Kursort:

Pfarrhof Erla
Ringstralle 4

4303 St. Pantaleon-Erla

Referentin:
Gabriele Guttenbrunner

Teilnehmerzahl:
mind. 6 Personen,
max. 30 Personen

Kursbeitrag:
kostenlos
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Programm auf Gebietsebene

Gebiet St. Peter

e auer nnen
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... im Gebiet St. Peter
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... im Gebiet St. Peter

Programm auf Gebietsebene — Gebiet St. Peter

Line Dance
Zielgruppe:
alle Interessierten

Kursinhalt:
Erlernen der Tanzform "Line Dance"

Mitzubringen:
bequeme Kleidung, glatte Schuhe

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Eva Holzer, Tel.: 0650 2429726

Anmeldeschluss: 24. Oktober 2024
Online Anmeldung mdglich: nein

Kursnummer: 3-0087775

Datum:

Do, 31. Oktober 2024,
Do, 7. November 2024,
Do, 14. November 2024,
Do, 21. November 2024,
Do, 28. November 2024

jeweils von 19.30 bis 21 Uhr

Kursort:

Gemeindehaus St. Michael/Bruckbach
St. Michael 2

3352 St. Peter in der Au

Referentin:
Agnes Berger

Kursbeitrag:
55 € pro Person

\J
Landliches 4
Fortbildungs
Institut

Engerl filzen

Zielgruppe: Kursnummer: 3-0087307
alle, die gerne basteln
Datum:
Kursinhalt: Sa, 16. November 2024,
Du mdchtest gerne lernen wie man ein Engerl filzt? |13 bis 16 Uhr
Dann bist du bei uns genau richtig!
In diesem Workshop zeigen wir dir, wie das |Kursort:
Trockenfilzen funktioniert. Unter der Anleitung kannst |Rathaussaal

du dein eigenes kleines Engelchen fur dein zu Hause |Rathausplatz 1

gestalten. 3361 Aschbach-Markt
Freu dich auf einen kreativen und entspannten |Referentin:
Nachmittag voller Spal3 und Inspiration. Julia Faux

Mitzubringen:
Gute Laune und Spaf} am Basteln!

Teilnehmerzahl:
mind. 5 Personen,

max. 10 Personen
Kursverantwortlich und Anmeldung:

Christa Ruckensteiner-Brandstetter,
Tel.: 0664 2311571

Kursbeitrag:
45 € pro Person

Anmeldeschluss: 9. November 2024
Online Anmeldung madglich: nein
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Adventfahrt

Zielgruppe:
Mitglieder der Bauerinnen im Gebiet St. Peter und alle
interessierten Frauen

Kursinhalt:

Unser Ausflug fuhrt uns in das Waldviertel. Dort werden
wir nach einem gemeinsamen Mittagessen im
Mohndorf den Adventmarkt auf dem wunderschénen
Renaissanceschloss Rosenburg besuchen.

Abfahrtsort: FF Haus in St. Johann/Engstetten

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Christa Brandstetter, Tel.: 0676 9108960 oder per E-Mail
an office@pfmt.at

Anmeldeschluss: 6. November 2024
Online Anmeldung mdglich: nein

Wickel und Auflagen mit atherischen Olen

Zielgruppe:
alle interessierten Frauen

Kursinhalt:

Atherische Ole werden aus Pflanzen gewonnen und zur
Erhaltung und zur Steigerung von Wohlbefinden,
Gesundheit und Vitalitéat des Menschen eingesetzt.

Mitzubringen:
eine Warmeflasche, Baumwollwindel, eine Matte, ein

Polster

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Andrea Schorghuber, Tel.: 0676 838447977

Anmeldeschluss: 10. Dezember 2024
Online Anmeldung maglich: nein
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Kursnummer: 3-0086683

Datum:
Samstag, 23. November 2024,
10 bis 19 Uhr

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
25-30 € pro Person

zur Gesundheitsforderung
Kursnummer: 3-0087636

Datum:
Di, 14. Janner 2025,
18.30 bis 21 Uhr

Kursort:

Volksschule Biberbach
Im Ort 8

3353 Biberbach

Referentin:
Anita Schelmbauer

Kursbeitrag:
35 € pro Person

Landliches
Fortbildungs
Institut

LFY


mailto:office@pfmt.at

Tag der Bauerin im Gebiet St. Peter/Au

Zielgruppe:
alle Bauerinnen

Kursinhalt:
8.30 Uhr heilige Messe

Ein informativer und gemdutlicher Tag fur
Béauerinnen.

Teilnehmerzahl:
mind. 50 Personen, max. 200 Personen

Kursverantwortlich:
Karin Kronschachner, Tel.: 0677 61912172

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Schitag Hauser Kaibling
Zielgruppe:
interessierte Frauen, Manner und Jugendliche

Abfahrtszeit und -ort:
6.15 Meierhof, Seitenstetten

Teilnehmerzahl:
mind. 25 Personen, max. 35 Personen

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Birgit Wieser, Tel.: 0664 5182491

Anmeldeschluss: 26. Februar 2025
Online Anmeldung méglich: nein

alle

Kursnummer: 3-0088191

Datum:
Do, 30. Janner 2025,
8.30 bis 16 Uhr

Kursort:
wird noch bekanntgegeben

Referentinnen:
Christina Mutenthaler-Sipek
Elke Pelz-Thaller

Kursbeitrag: kostenlos

Kursnummer: 3-0087443

Datum:
Fr, 7. Marz 2025,
6.15 bis 20 Uhr

Kursort:
Hauser Kaibling

Kursbeitrag:
95 € pro Person
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Thermenfahrt nach Geinberg

Zielgruppe:
fur alle Frauen, die einen entspannten Tag in der
Therme verbringen méchten

Kursinhalt:
"Erholung ist die Wirze der Arbeit"

Ein entspannter Tag in der Therme, zum Abschalten
und GenielRen.

Der Saunabesuch ist direkt vor Ort zu bezahlen.

ANDERUNG FUR DIESE FAHRT!

Bei Abmeldung nach dem 28.02.2025
(Anmeldeschluss) sind die Buskosten zu entrichten
oder eine Ersatzperson anzugeben.

Kursverantwortlich und Anmeldung:
Monika Dorfer, Tel.: 0664 73405921

Anmeldeschluss: 28. Februar 2025
Online Anmeldung mdglich: nein

Trachtenbasar

Zielgruppe:
alle Trachtenliebhaber

Kursinhalt:

Trachtenfreunde aufgepasst!

Trachtengewand aus zweiter Hand — gib deinem Dirnd|
eine zweite Chance!

Die Bauerinnen des Gebiets St. Peter organisieren
wieder einen Trachtenbasar.

Auch dieses Jahr bieten wir wieder ,Kindermode von
Strauss — sucht ein neues Zuhaus* an.

Fur Kaffee und Mehlspeise ist gesorgt!

Kursverantwortlich:
Karin Kronschachner, Tel.: 0677 61912172
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Kursnummer: 3-0088194

Datum:
Mi, 12. Marz 2025,
8 bis 21.30 Uhr

Kursort:
Therme Geinberg
4943 Geinberg

Teilnehmerzahl:
mind. 25 Personen,
max. 50 Personen

Kursbeitrag:
70 € pro Person

Kursnummer: 3-0088150

Datum:

Annahme:

Freitag, 28. Marz 2025
14 bis 17 Uhr

Verkauf:
Samstag, 29. Marz 2025
9 bis 14 Uhr

Kursort:

VAZ Weistrach
Dorf 50

3351 Weistrach



Landwirtschaftskammer
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Bildungsveranstaltungen 2024/2025

Wir bitten um telefonische Anmeldung unter 05 0259 - 40100 (BBK Amstetten) oder - 41900 (BBK Waidhofen/Ybbs)!

der BBK Amstetten und W aidhofen/Ybbs

Recht, Steuer, Soziales

Institut

Datum Veranstaltung Ort Zeit Anerkenn. (h) Beitrag®
18.11.2024 [Wissenswertes zur Vorsorgewllmacht, Patient:innenverfuigung und Testament BBK Amstetten 9 - 11 Uhr 15 €/ Person
25.11.2024 |Alles zur Arbeitszeit BBK Amstetten 9 - 13 Uhr 30 €/ Person
28.11.2024 [Steuerliche Grundlagen und Tipps aus der Beratungspraxis BBK Amstetten 9 - 11 Uhr 15 € / Person
04.12.2024 |Dienstschein und Dienstvertrag richtig gestalten und neue Spielregeln beachten BBK Amstetten 9 - 13 Uhr 30 €/ Person
12.12.2024 [Hoflibergabe leicht gemacht Gasthaus Kerschbaumer, WY 8.30 - 16 Uhr 35 €/ Betrieb
20.01.2025 [Wir haben einen Pflegefall in der Familie BBK Amstetten 9 - 13 Uhr 25 €/ Person
13.02.2025 |Sozialversicherungbeitrédge reduzieren BBK Amstetten 9 - 13 Uhr 30 €/ Person
05.06.2025 [Hofiibergabe leicht gemacht GH Griinberger, Kollmitzberg 8.30 - 16 Uhr 35 €/ Betrieb
Betriebswirtschaft, Technik
Datum Veranstaltung Ort Zeit Anerkenn. (h) Beitrag®
10.12.2024 |Erfolg durch gesamtbetriebliche Aufzeichnungen BBK Amstetten 9 - 16 Uhr 130 € / Betrieb
13.12.2024 |Aufzeichnungsbonus / Einnahmen-Ausgaben-Rechnung BBK Amstetten 9 - 13 Uhr 25 €/ Person
14.02.2025 |Altgebaude neu nutzen BBK Amstetten 9 - 12 Uhr 20 €/ Person
Direktvermarktung, Urlaub am Bauernhof, Gesellschaftsdialo
Datum Veranstaltung Ort Zeit Anerkenn. (h) Beitrag®
Lebensmittelhygieneschulung online 2 UE 20 €/ Person
06.11.2024 [Webinar: Verarbeitungsraume fur die Direktvermarktung online 17.30 - 19.30 Uhr 20 €/ Person
30.01.2025 ieweils
und Produktpreiskalkulation in der Direktvermarktung online und Seminarraum QJ_ 13 Uhr 195 €/ Person
13.02.2025
21.02.2025 [Workshop "Denk Neu - Inspiration zur Innovation auf meinem Hof" BBK Amstetten 9 - 12 Uhr 15 €/ Person
08.04.2025 jeweils
und Webinar: Einstieg in die Direktvermarktung online 16 —118 30 Uhr 30 €/ Person
10.04.2025 l
Tierhaltung
|Datum |Veransta|tung Ort Zeit Anerkenn. (h) | Beitrag®
Milchvieh
Eutergesundheit erhalten, vorbeugen, behandeln online 2 UE TGD: 2h 25 € / Person
. . . TGD: 2h
26.11.2024 [Mehr Erfolg im Kuhstall LFS GieRhubl 8.45-16.30 OPUL-EEB: 3h 20 €/ Person
03.12.2024 [Fachtag fiir Melkroboter-Interessenten Berglandhalle 9 - 16 Uhr TGD: 1h 40 €/ Person
. TGD: 2h
04.12.2024 [Gesunde Kalber machen Freude Allhartsbergerhof 9 - 13 Uhr OPUL-BIO: 2h 20 €/ Person
07.01.2025- TGD: 2h
08.01.2025 Klauenpflege der Kuh - Grundkurs LFS Hohenlehen 19.30 - 16.30 Uhr OPUL-BIO: 3h 195 €/ Person
15.01.2025 |Milchvieh-Rationsberechnungen mit Online-Rationsberechnungsprogramm BBK Amstetten 9 - 13 Uhr -(;GPEL)JL:—LQIO oh 35 €/ Person
15.01.2025- . . TGD: 2h
16.01.2025 Klauenpflege der Kuh - Grundkurs LFS GieRBhibl 19.30 - 16.30 Uhr SPUL-BIO: 3h 195 €/ Person
. . . TGD: 1h
24.01.2025 ([Melkroboter - Stammtisch GH Griessler, Kirnberg 9 - 16 Uhr OPULBIO: 4h 40 €/ Person
20.01.2025 |Milchwirtschattliche Fachtagun LFS GieRhubl 9-1230uhr [P0 20 €/ Person
S ung : OPUL-BIO: 1h
24.02.2025- " . . TGD: 2h
25.02.2025 Frauen pflegen (Rinder)klauen LFS GieRhubl 19.30 - 16.30 Uhr OPUL-BIO: 3h 195 €/ Person
26.02.2025- . TGD: 2h
27.02.2025 Klauenpflege der Kuh - Perfektionskurs LFS Hohenlehen 19.30 - 16.30 Uhr OPUL-BIO: 3h 195 € / Person
27.02.2025- Klauenpflege der Kuh - Perfektionskurs LFS GieRBhubl 19.30 - 16.30 Uhr TGD: 2h 195 €/ Person
28.02.2025 OPUL-BIO: 3h
Rindermast
. . . . . . . " . TGD: 1h
14.11.2024 |Fachinformationskreis Mutterkuhhaltung und Rindfleischproduktion GH Mitterbock, St. Michael 19.30 - 22 Uhr OPUL-BIO: 1h 10 €/ Person
. . . . TGD: 2h
23.11.2024 |Tierbeobachtung am Mutterkuhbetrieb GH Mitterbock, Betrieb Ratzberger 9 - 17 Uhr OPUL-BIO: 4h 35 €/ Person
17.01.2025 |Das Gold der Bio-Tierhaltung: Praktiker Gber ihr Wirtschaftsdiingermanagement Betrieb Weigl, Ybbsitz 13.30 - 17 Uhr  |OPUL-BIO: 2h Sgseé/slgc;;s“él;?
13.02.2025 (Informationsveranstaltung fiir Rinderméaster:innen GH Karan, Wolfsbach 13.30 - 16.30 Uhr |TGD: 1h 15 €/ Person
. . . . . TGD: 1h
22.02.2025 (Tiersignale und Krankheitszeichen beim Rind GH Kerschbaumer 8.30 - 12.30 Uhr OPUL-BIO: 3h 30 €/ Person
. - TGD: 1h 30 €/ Bio - MG
27.02.2025 [Tierwohl in der Bio-Rinderhaltung LFS Hohenlehen 9 - 14 Uhr SPUL-BIO: 4h 35 € / Person
. . TGD: 2h
06.03.2025 [Fachtagung Mutterkuhhaltung Rabenstein / Pielach 8.45 - 16.30 Uhr OPUL-BIO: 2h 35 €/ Person
Schweinehaltung
26.11.2024 [NO Schweinefachtag - Markt und Umfeld K4 Kulturzentrum, Kilb 9 - 16 Uhr TGD: 1h kostenlos
27.11.2024 [NO Bio-Schweinefachtag - Ferkelproduktion Betrieb Fam. Mader, Neuhofen 9 - 13 Uhr (T)GP?JL:-LQIO ah 35 €/ Person
o . . TGD: 1h
27.11.2024 [NO Bio-Schweinefachtag - Mast Heuriger Perbersdorfer, Neuhofen 14 - 18 Uhr OPULBIO: 3h 35 €/ Person
12.12.2024 [Schweineklassifizierung in der Praxis Hof Dachsberger, Eggenburg 8.30 - 13 Uhr  [TGD: 1h 10 € / Betrieb
17.12.2024 [Webinar: Umgang mit kranken und verletzten Schweinen online 19 - 21.30 Uhr  |TGD: 1h 20 €/ Person
08.01.2025 [Webinar: Aktionsplan Kupieren online 19 - 21 Uhr TGD: 1h kostenlos
13.01.2025 |NO Schweinefachtag - Produktion HBLA FJ, Wieselburg 18 - 22 Uhr TGD: 1h kostenlos
21.01.2025 [Webinar: Tierschutz fur Schweinehalter:innen online 18 - 21 Uhr TGD: 1h 25 € / Betrieb
27.02.2025 [Schweinefachabend GH Karan, Wolfsbach 19 - 21 Uhr TGD: offen 20 €/ Person
05.03.2025 [Webinar: Schweinefachabend online 19 - 21 Uhr TGD: 1h 20 €/ Person
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Schaf- und Ziegenhaltung

31.01.2025 |Wegweiser fiir die Schaf- und Ziegenhaltung GH Parlament, Stephanshart 9 - 17 Uhr TO?:’?J:L:—L;IO: 1h 75 €/ Betrieb
01.02.2025 |Weich- und Schnittkdseproduktion aus Schaf- und Ziegenmilch BBK Amstetten 9 - 17 Uhr 80 €/ Person
. . TGD: 1h 35 €/ Bio - MG
13.03.2025 |Tierwohl in der Bio-Schafhaltung LFS Hohenlehen 9 - 14 Uhr OPULBIO: 4h 40 €/ Person
14.03.2025 |Praxistag: Fach- und tiergerechtes Schlachten von Schafen und Ziegen LFS Hohenlehen 9 - 17 Uhr TGD: 1h 65 €/ Person
Sonstiges
Schutz vor Infektionskrankheiten am landwirtschaftlichen Betrieb online 2 UE TGD: 2h 25 €/ Person
TGD Betriebserhebung: Vorbereitung, Ablauf und betrieblicher Mehrwert online 2 UE TGD: 2h 25 € / Person
Grundlagen einer professionellen Almbewirtschaftung online 2 UE TGD: 1h 25 €/ Person
Grundlagen Fischproduktion in Aquakultur-Warmwasser Kreislaufanlagen online 3 UE TGD: 3h 25 € / Person
Grundkurs Karpfenteichwirtschaft online 3 UE TGD: 3h 25 €/ Person
07.11.2024 |Ausbildungskurs zum TGD-Arzneimittelanwender GH Gramel, Péchlarn 9 -17 Uhr 49 € / Person
18.11.2024 |Heilpflanzen und Hausmittel fiir Wiederk&uer - Grundlagen LFS Hohenlehen 9 - 17 Uhr TO?D?J:L?SIO: 5h 35 €/ Person
19.11.2024 |Heilpflanzen und Hausmittel fur Wiederkauer - Aufbauseminar LFS Hohenlehen 8.30 - 12.30 Uhr TC')C;[l)J:L:-LSIO: 3h 25 €/ Person
17.01.2025 |Einstieg in die bauerliche Forellenproduktion LFS Hohenlehen 10 - 16 Uhr TGD: 1h 40 € / Person
09.05.2025 |Forellenraucherkurs LFS Hohenlehen 13 - 17 Uhr TGD: 1h 50 €/ Person
ggiggg;g Bio-Tierhaltung im Griinland - Umstellerkurs LFS Hohenlehen 9 Uhr TO(IB:’?J:L?;IO: 5h Zii//ilz;sl\lﬁ
Homd&opathie
20.11.2024 |Eutergesundheit verstehen und férden - mit Homoopathie und Heilpflanzen GH Kendler, Oberndorf/Melk 9 - 17 Uhr |C")PUL»BIO: 5h 35 € / Person
Pflanzenbau, Obstbau und Forstwirtschaft
Datum Veranstaltung Ort Zeit Anerkenn. (h) Beitrag®
PSA-Weiterbildung 5h online 5 UE PSA: 5h 40 € / Person
PSA-Weiterbildung Forst 5h online 5 UE PSA: 5h 40 € / Person
PSA-Weiterbildung 2h online 2 UE PSA: 2h 25 €/ Person
- - s ] OPUL-BIO: 3h
24.10.2024 |OPUL 23 Biodiversitat & Landwirtschaft BBK Amstetten 9 - 12 Uhr OPUL-UBB: 3h 20 €/ Person
24.10.2024 |MFA - Informationsveranstaltung 2025 ( Neuerungen + Ausfillanleitung) GH Kerschbaumer 19.30 - 22.30 Uhr kostenlos
. - s ] OPUL-BIO: 3h
25.10.2024 |OPUL 23 Biodiversitat & Landwirtschaft GH Kerschbaumer 9 - 12 Uhr OPUL-UBB: 3h 20 €/ Person
28.10.2024 |Erstellen einer Dungebilanz BBK Amstetten 9 - 12 Uhr OPUL-EEB: 3h 20 €/ Person
28.10.2024 |Erstellen einer Dungebilanz BBK Amstetten 13.30 - 16.30 Uhr |OPUL-EEB: 3h 20 €/ Person
- - . ] OPUL-BIO: 3h
29.10.2024 |OPUL 23 Biodiversitat & Landwirtschaft BBK Amstetten 9 - 12 Uhr OPUL-UBB: 3h 20 €/ Person
29.10.2024 |Erstellen einer Dungebilanz BBK Amstetten 13.30 - 16.30 Uhr |OPUL-EEB: 3h 20 € / Person
30.10.2024 |Erstellen einer Dungebilanz BBK Amstetten 9 - 12 Uhr OPUL-EEB: 3h 20 €/ Person
30.10.2024 |Erstellen einer Dingebilanz BBK Amstetten 13.30 - 16.30 Uhr |OPUL-EEB: 3h 20 € / Person
31.10.2024 |MFA - Informationsveranstaltung 2025 ( Neuerungen + Ausfillanleitung) BBK Amstetten 9 - 12 Uhr kostenlos
31.10.2024 [Erstellen einer Diingebilanz BBK Amstetten 13.30 - 16.30 Uhr [OPUL-EEB: 3h 20 €/ Person
04.11.2024 |OPUL 23: Humuserhalt und Bodenschutz auf umbruchfahigem Griinland Teil 1 BBK Waidhofen/Ybbs 9 - 12 Uhr OPUL-HBG: 3h 20 € / Person
14.11.2024 |PSA-Weiterbildung 5h, Schwerpunkt Ackerbau BBK Amstetten 8.30 - 13.30 Uhr |PSA: 5h 30 €/ Person
02.12.2024 |BioNet- Ackerbautag BBK Amstetten 13 - 18 Uhr OPUL-BIO: 5h 25 € / Betrieb
07.01.2025 |PSA-Weiterbildung 2h, Schwerpunkt Ackerbau BBK Amstetten 8.30 - 10.30 Uhr |PSA: 2h 15 € / Person
07.01.2025 [PSA-Weiterbildung 2h, Schwerpunkt Ackerbau BBK Amstetten 13.30 - 15.30 Uhr [PSA: 2h 15 €/ Person
09.01.2025 |PSA-Weiterbildung 3h, Schwerpunkt Ackerbau BBK Amstetten 8.30 - 11.30 Uhr |PSA: 3h 15 € / Person
09.01.2025 |PSA-Weiterbildung 3h, Schwerpunkt Ackerbau BBK Amstetten 13.30 - 16.30 Uhr |PSA: 3h 15 € / Person
u . . ; . . OPUL-UBB: 3h 80 €/ Bio-MG
28.03.2025 |Superhochstamme - Klimafitte Unterlagen fiir moderne Hochstammproduktion Mostheuriger Reikersdorfer 9 - 17 Uhr APUL-BIO: 3h 85 € / Person
Bauerinnen und Persdnlichkeit
Datum Veranstaltung Ort Zeit Anerkenn. (h) Beitrag®
06.11.2024 |Komm & koch - Saison is! Lust auf Wild 1 NMS Wolfsbach 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
11.11.2024 |Erste Hilfe Auffrischungskurs LFS Gie3hubl 19 - 22 Uhr 18 € / Person
18.11.2024 |Erste Hilfe Auffrischungskurs LFS GieRhibl 19 - 22 Uhr 18 €/ Person
20.11.2024 |Netzwerktreffen der Béuerinnen im Bezirk Amstetten Sturmhof Oed 19 - 23.30 Uhr 15 €/ Person
26.11.2024 |Erste Hilfe Auffrischungskurs LFS GieRhibl 19 - 22 Uhr 18 €/ Person
29.11.2024 |Komm & koch - Saison is! Lust auf Wild 1 BBK Amstetten 13 - 17 Uhr 33 €/ Person
07.01.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Bowls BBK Amstetten 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
08.01.2025 |Komm & koch - SO einfach is! Knédelkiiche BBK Amstetten 13 - 17 Uhr 33 €/ Person
09.01.2025 [Komm & koch - Aufkocht is! Bowls BBK Amstetten 13 - 17 Uhr 33 €/ Person
10.01.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Burger BBK Amstetten 13 - 17 Uhr 33 €/ Person
20.01.2025 |Information Lebensmittelhygiene und Allergene fur B&uerinnenvereine LFS GieRRhubl 19 - 22 Uhr kostenlos
27.01.2025 |Information Lebensmittelhygiene und Allergene fiir Bauerinnenvereine LFS GieRhubl 19 - 22 Uhr kostenlos
30.01.2025 |Tag der Bauerin Gebiet St. Peter/Au wird noch bekannt gegeben 8.30 - 16 Uhr kostenlos
30.01.2025 [Tag der Bauerin Gebiet Amstetten GH Kremslehner, Stephanshart 8.30 - 16 Uhr kostenlos
31.01.2025 |Bauerinnenbrunch wird noch bekannt gegeben offen offen
11.02.2025 |Webinar: Wichtige rechtliche Themen fur die Bauerinnen online 19 - 21.30 Uhr kostenlos
17.02.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Bowls NMS Haidershofen 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
17.02.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Nudelkiiche BBK Amstetten 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
18.02.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Nudelkiiche BBK Amstetten 13 - 17 Uhr 33 €/ Person
18.02.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Nudelkiiche NMS Strengberg 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
19.02.2025 |Komm & koch - Aufkocht is! Bowls NMS Wolfsbach 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
10.03.2025 |Gut Ubergeben - gut zusammenleben BBK Amstetten 9 - 17 Uhr 65 €/ Person
11.03.2025 |Komm & koch - SiiRe Zeit ist! Tortenwerkstatt BBK Amstetten 12.30 - 16.30 Uhr 33 €/ Person
11.03.2025 |Komm & koch - SiiRe Zeit ist! Tortenwerkstatt NMS Wolfsbach 19 - 23 Uhr 33 €/ Person
13.03.2025 |Seniorenbauerinnentag Gebiet Amstetten Mostheuriger Hauer 13.30 - 16.30 Uhr kostenlos
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Unsere Gemeindebauerinnen

AMSTETTEN - WINKLARN
Haiden Ingeborg

Tel: 0664 9606286

E-Mail: fam.erich.haiden@aon.at
ARDAGGER

Hauer Maria

Tel: 0664 9138282

E-Mail: maria@hauer-hof.at
EURATSFELD
Wischenbart Margit

Tel: 0664 1325353

E-Mail: margitwischi@gmail.com

FERSCHNITZ
Hulmbauer Anita
Tel: 0676 9383051

E-Mail: hannes.huelmbauer@aon.at

NEUHOFEN/YBBS

Reikersdorfer Andrea

Tel: 0650 6162307

E-Mail: andrea.reikersdorfer@gmail.com
NEUSTADTL

Pils Nicole

Tel: 0664 4587875

E-Mail: familie.pils@gmx.at

ST. GEORGEN/YBBSFELDE - KRAHOF
Privoznik Gabriele

Tel: 0664 2525726

E-Mail: privol@aon.at

ARDAGGER - STEPHANSHART
Eblinger Sissi

Tel: 0664 73583874

E-Mail: sissi.eblinger@gmail.com

VIEHDORF
Schweighofer Ida
Tel: 0664 1225680

E-Mail: schweighoferida@gmail.com

WALLSEE-SINDELBURG
Reitbauer Theresia
Tel: 0680 3069972

E-Mail: reitbauertheresia@gmail.com

ZEILLERN
Ebner Anna
Tel: 0664 73152236

E-Mail: ebner.obernleiten@aon.at

BEHAMBERG
Weixlbaumer Margit
Tel: 0664 73411627

E-Mail: margit.weixlbaumer@aon.at

ENNSDORF

Derntl Maria

Tel: 0681 84119572

E-Mail: md25122015@gmail.com
ERNSTHOFEN

Witzlinger Michaela

Tel: 0664 9481337

E-Mail: michael-
michaela.witzlinger@aon.at
HAAG

Pfaffeneder Katharina
Tel: 0664 9606426
E-Mail: katharina.pfaffeneder@al.net

HAIDERSHOFEN
Perndl Claudia
Tel: 0677 63684316

E-Mail: claudia.perndl@aon.at
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ST. PANTALEON-ERLA
Auinger Heidemarie
Tel: 0664 4493040

E-Mail: h.auinger@hotmail.com

ST. VALENTIN
Grundling Eva-Maria
Tel: 0664 4204127

E-Mail: evamaria.gruendling@gmx.at

STRENGBERG
Wolfslehner Claudia

Tel: 0650 5770097

E-Mail: wolfslehner.claudia@gmail.com

ASCHBACH-MARKT - KRENSTETTEN

Christa Ruckensteiner-Brandstetter
Tel: 0664 2311571

E-Mail: ruckensteinerc@gmail.com

BIBERBACH
Andrea Schorghuber
Tel: 0676 838447977

E-Mail: stefan.schoerghuber@al.net

ERTL
GrofRRalber Corina
Tel: 0664 6323924

E-Mail: corinah86@gmail.com

St. PETER-KURNBERG
Infanger Petra
Tel: 0664 9429498

E-Mail: petra-infanger@gmx.at

ST. PETER-ST. JOHANN
Brandstetter Christa

Tel: 0676 9108960
E-Mail: office@pfmt.at

ST.PETER - ST.MICHAEL/BRUCKBACH
Holzer Eva
Tel: 0650 2429726

E-Mail: bauereva88@hotmail.com

ST. PETER/AU
Berndl Nadja
Tel: 0650 9920997

E-Mail: berndl.nadja@gmail.com

SEITENSTETTEN

Wieser Birgit

Tel: 0664 5182491

E-Mail: birgit.wieser.2015@gmail.com

WEISTRACH
Dorfer Monika
Tel: 0664 73405921

E-Mail: dorfer.reinhard@aon.at

WOLFSBACH
Brunmayr Teresa
Tel: 0680 1241100

E-Mail: teresa.brunmayr@gmx.at




