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Wird im Rahmen von Seminaren oder sonstigen Veranstaltungen des LFls bzw. der Bauerinnenorgani-
sation fotografiert, so erteilt die am Foto abgebildete Person ihre ausdriickliche unentgeltliche Zustim-
mung, dass eine Bewerbung des LFI bzw. der Bauerinnenorganisation mit diesem Foto in Medien jeder
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Termin-, Orts- und Programmanderungen vorbehalten!
Winsche und Anregungen flr das Arbeitsprogramm 2025/2026 bitte bis April 2025 an das Bauerinnen-
referat in der NO Landwirtschaftskammer weitergeben!



Liebe Bauerinnen,

»Vielseitiger denn je“ so lautete das Motto vom diesjahrigen Bundesbauerinnen-Tag.

Genau das trifft auch auf uns Bauerinnen im Bezirk Scheibbs zu. Ich durfte viele Bauerinnen und jun-
ge Frauen kennenlernen, da in den Gemeinden heuer die Vereinswahlen stattfanden. Danke an alle die
eine Funktion tibernommen haben.

GrolRartig wie vielseitig, verschieden und mit besonderen Talenten unsere Bauerinnen ausgestattet sind.
Genau das mochten wir in unserem Bildungsprogramm wiederspiegeln. Manch Neues sowie alt Bewahr-
tes finden wir in unserem Programm, dass wir gemeinsam mit den Gemeindebauerinnen und Funktiona-
ren erstellt haben.

Wichtig ist uns der Dialog mit den Konsumenten von Morgen, dass zeigen wir auch auf, wenn wir die
Klassen der Volksschulen besuchen. Mit vielen Bauernladen, Ab-Hof und Direktvermarktern sind wir
Briickenbauer zu unserer Gesellschaft. Das ist in der heutigen Zeit wichtiger denn je.

Wir sind gefordert taglich unser Bestes zu geben, darum lade ich euch ein auch manchmal eine Pause
zu machen. Nehmt euch Zeit fur Bauerinnentage, Kochkurse, Madlsabend, ...

Wenn du eine grandiose Idee fiir unser nachstes Bildungsprogramm hast, dann erzahl es deiner Ge-
meindebauerin oder Ortsbauerin. Wir freuen uns immer wieder auf etwas Neues.

Ergreift die Chance euer Netzwerk auszubauen. Erfahrungen auszutauschen, voneinander zu lernen
und eine schdéne Zeit unter Gleichgesinnten zu verbringen.

Gemeinsam sind wir eine starke Stimme fur die Frauen am Land.
Mit lieben Grul},

Maria Zulehner eh
Bezirksbauerin

Die Mitglieder erhalten das Bildungsprogramm und alle Informationen Uber die zustéandige Ortsbauerin.
Die Anmeldung fur alle Bezirkskurse ist auch online méglich. Einfach den angefiihrten QR-Code bzw.
Veranstaltungslink (z.B. www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087923) verwenden und in der Bauerinnen-
homepage anmelden.

Inkasso fur Komm&Koch-Kurse erfolgen zeitnah vor der Veranstaltung mittels direkter Zahlungsaufforde-
rung. Teilnehmerinnen erhalten die Zahlungsaufforderung per E-Mail inkl. Info, welcher Teilnehmerbe-
trag bis wann auf welches Konto zu Uberweisen ist.

© pomassl-fotografie.at



Die Bauerinnen im Gebiet Gaming laden
herzlich ein zum

Sie Fierinnen, Tag der Bauerin

_ # @ I . 9 Uhr HL. Messe in der Pfarrkirche Lunz unter

12 Uhr gemeinsames Mittagessen
14 Uhr “Medien und Landwirtschaft”
- Vortrag von Sabine Kronberger

L A
- 5y ; Gestaltung der Bauerinnen
n‘ L y anschlieBend Ehrungen im GH Zellerhof

kultureller Beitrag der Lunzer Bauerinnen

Montag, 13. Janner 2025
9 bis 16 Uhr im GH Zellerhof in Lunz

Informationen unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088253
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{c) Die Bauerinnen im Gebiet Gaming

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europédischer Union
Le ben Squal itét t = Bundesministerium m ‘m.,mhf-'_l'f&’f;
Land- und Forstwirtschaft, | Ndidan
Regionen und Wasserwirtschaft LE 14-20 e et o,

. =S - Die Bauerinnen im Gebiet Scheibbs laden
herzlich ein zum

Tag der Bauerin

\ 9 Uhr HL. Messe in der Pfarrkirche Purgstall
\ gestaltet vom Bezirksbauerinnenchor
\ 10 Uhr BegriiBung im Mostlandhof durch
Gebietsbauerin Maria Zulehner
Ehrungen der ausgeschiedenen
\ Funktionarinnen
] | Die Fachschule Unterleiten stellt sich vor”
{ | 12 Uhr gemeinsames Mittagessen
b “Stress lass nach, aber wie?” mit Anna Eckl
?ﬁ' Lustiger Ausklang mit Wutzl Poid

7 Dienstag, 21. Janner 2025

4 9 bis 16 Uhr

im GH Mostlandhof in Purgstall
Informationen unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088234

£ i 3 7
I k Landwirtschaftskammer fu.;é::% LF‘: JE@M

Niederdsterreich -
i Carbiet Scheibis
(c) Die Bauerinnen im Gebiet Scheibbs
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Erste Hilfe Fresh up - ,Mach dich fit in Erste Hilfe"

Zielgruppe:
Menschen, die ihr Wissen um Erste Hilfe auffrischen wollen.

Kursinhalt:

Wir alle wissen, wie schnell es zu Unfallen oder Verletzun-
gen kommen kann. Gerade in

stressigen Zeiten mit Arbeitsspitzen, wo man oft mehrere
Dinge gleichzeitig im Kopf hat, leidet oft

die Arbeitssicherheit.

Kompakt in 3 Stunden wiederholen wir die gangigsten Not-
falle im Umfeld der Landwirtschaft und

des alltaglichen Lebens, ...

? ... weil deine Hilfe wichtig ist!

? ... weil ich, wenn ich meine Reaktion trainiere, den Unter-
schied leisten kann um jemanden

optimal versorgen zu kénnen und womaoglich ein Leben zu
retten!

? ... weil der Erste Hilfe Kurs vom Fuhrerscheinkurs unter
Umstanden schon ein paar mehr

Jahre her ist!

? ... weil ein Notfall jede:n von uns betreffen kann!

? ... weil ich mit dem Fresh up Kurs in kurzer Zeit eine kom-
pakte und umfassende,

auf unsere Bediirfnisse zugeschnittene Auffrischung haben
kann!

Anzahl:
mind. 8 Personen, max. 12 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 30.09.2024

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087923

Kursnummer: 3-0087923
Datum: Fr, 04.10.2024, 14 - 17:30 Uhr
Kursnummer: 3-0087924
Datum: Fr, 04.10.2024, 18 - 21:30 Uhr

Kursort:

BBK Scheibbs LK NO
Kapuzinerplatz 4
3270 Scheibbs

Referent:in:
FSL Ing. Dipl.Pad. Martina Eschauer

Kosten:
€ 18,00 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Waltraud Lengauer
Tel.: 0680 4426148




Komm & koch mit der Bauerin: Weihnachtliche Backkunst - Kletzenbrot,

Stollen & Co
Zielgruppe:
Alle, die gerne backen!

Kursinhalt:

Unter der fachkundigen Anleitung unserer erfahrenen Brot-
botschafterinnen entdecken Sie die kostliche Welt von Klet-
zenbrot, Friichtebrot und einer Vielzahl an Stollenvariatio-
nen. Dieser Backkurs halt fir jeden Geschmack etwas Be-
sonderes bereit. Abgerundet wird das Erlebnis durch kdstli-
che Bratapfelschnecken und den duftenden Weihnachtsgu-
gelhupf. GenielRen Sie die Freude am kreativen Backen!

Mitzubringen:

- Kochschurze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15€ werden vor Ort ein-
kassiert

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 31.10.2024

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086168

Kursnummer: 3-0086168
Datum: Sa, 09.11.2024, 9 - 14 Uhr

Kursort:

BBK Scheibbs LK NO
Kapuzinerplatz 4
3270 Scheibbs

Referent:in:
Silvia Zulehner

Kosten:

€ 68,00 Teilnahmebeitrag Kochkurs -
Die anfallenden Lebensmittelkosten
werden beim Kurstag bar einkassiert.

Kursverantwortlich:
Gertraud Wurm
Tel.: 05 0259 41500

Komm & koch mit der Bauerin: Lust auf Wild 1 - Hase & Reh

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Nicht nur wahrend der Maibockzeit ist Reh ein Genuss -
auch als traditionelles Herbstschmankerl macht das Reh
eine gute Figur am Teller. Der Hase punktet mit seinem
einzigartigen Geschmack. Welche Beilagen, SoRen und
Salate die Reh- und Hasengerichte umschmeicheln verra-
ten wir im Kurs.

Mitzubringen:

- Kochschlirze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 30 € werden vor Ort ein-
kassiert

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 14.11.2024

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0085761

Kursnummer: 3-0085761

Datum: Fr, 22.11.2024, 8:30 - 12:30 Uhr

Kursort:

BBK Scheibbs LK NO
Kapuzinerplatz 4
3270 Scheibbs

Referent:in:
Annemarie Schneck

Kosten:
€ 33,00 Teilnahmebeitrag Kochkurse

Kursverantwortlich:
Gertraud Wurm
Tel.: 05 0259 41500




Komm & koch mit der Bauerin: Bauerliche Knodelkuche!

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Wie kommt der schmelzende ,Gummi in den Erdapfelknédel,
ohne im entferntesten wie solcher zu schmecken? Wie der
Flaum in den Germkn6del? Und mittels welcher Feinheiten
wird lhnen kunftig jeder Knoédel zu einer ,runden Sache” gera-
ten? Ob Als Suppeneinlage, Beilage, Nach- oder auch
Hauptspeise: Ihr neu gewonnenes ,Knddel-Know-how" wer-
den Sie tagtaglich einsetzen kénnen!

Mitzubringen:

- Kochschirze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15€ werden vor Ort einkas-
siert

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 03.01.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086192

Wichtige rechtliche Themen fur die Bauerinnen

Zielgruppe:
Landwirt:innen

Kursinhalt:

Mag. Anna-Maria Hirsch:

aktuelles zum Pensions- und Pflegerecht, Moglichkeiten der
Gestaltung der SV-Beitrage

Mag. Christine Habertheuer:
Wochengeld, Kinderbetreuungsgeld, Familienzeitbonus

Mag. Cornelia Leitner:
Vorsorgevollmacht, Patient:innenverfligung

Im Anschluss Frage- und Diskussionsmdglichkeit

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 60 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 04.02.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087950

Kursnummer: 3-0086192

Datum: Fr, 10.01.2025, 8:30 - 12:30 Uhr

Kursort:

BBK Scheibbs LK NO
Kapuzinerplatz 4
3270 Scheibbs

Referent:in:
Silvia Zulehner

Kosten:

€ 33,00 Teilnahmebeitrag Kochkurs
Die anfallenden Lebensmittelkosten
werden beim Kurstag bar einkassiert.

Kursverantwortlich:
Gertraud Wurm
Tel.: 05 0259 41500

Kursnummer: 3-0087950

Datum: Di, 11.02.2025, 19 - 21:30 Uhr

Kursort:
zu Hause am PC

Referent:in:

Mag. Christine Habertheuer, Mag. Anna

Maria Hirsch, Mag. Cornelia Leitner

Kosten:
kostenlos

Kursverantwortlich:
Gertraud Wurm
Tel.: 05 0259 41500

Landliches
Forthildungs
Institut

LFY




Topferworkshop

Zielgruppe:
alle, die Interesse am kreativen Gestalten haben und indivi-
duelle Kunstwerke selbst herstellen méchten

Kursinhalt:

Lassen sie sich vom Naturmaterial Ton verzaubern. In die-
sem Kurs haben sie die Mdglichkeit eigene Ideen zu verwirk-
lichen und individuelle Werkstlicke aus Ton in der Aufbau-
und Plattentechnik herzustellen.

1. Kurstag Mo. 20. Janner 2025 von 18 bis 21 Uhr: Werkstu-
cke anfertigen

2. Kurstag Mo. 17. Februar 2025 von 18 bis 20 Uhr: WerkstU-
cke glasieren

Mitzubringen:
Teigroller, Schirze, eigene Ideen, Messer

Anzahl:
mind. 6 Personen, max. 8 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 13.01.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087832

Kursnummer: 3-0087832
Datum: Mo, 20.01.2025, 18 - 21 Uhr
und Mo. 17.02.2025, 18 bis 21 Uhr:

Kursort:

LFS Unterleiten

Dornleiten 1

3343 Hollenstein an der Ybbs

Referent:in:
Barbara Hobiger

Kosten:
€ 35,00 Teilnahmebeitrag exkl. Material

Kursverantwortlich:
Waltraud Lengauer
Tel.: 0680 4426148

Komm & koch mit der Bauerin: Nudelkiiche - handgemacht & kreativ

Zielgruppe:
Alle, die gerne kochen!

Kursinhalt:

Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit dem
Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In unserem Kurs
kreieren Sie verschiedenste Nudelteige, von klassischen Ra-
violi und Tortellini mit ihren késtlichen Fillungen bis hin zu
sUfRen Schokoladenudeln. Dieser Kurs ist ideal fir alle, die
ihre Fahigkeiten in der Kunst des Nudelmachens erweitern
und in die kreative Welt der Nudelherstellung eintauchen
mdochten. Zusatzlich erlernen Sie die Pastagerichte mit
selbstgemachten Pestos und Sof3en zu perfektionieren.

Mitzubringen:

- Kochschlirze (wenn vorhanden)

- Die Lebensmittelkosten von ca. 15€ werden vor Ort einkas-
siert

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 17.01.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086291

Kursnummer: 3-0086291
Datum: Fr, 24.01.2025, 08:30 - 12:30
Uhr

Kursort:

BBK Scheibbs LK NO
Kapuzinerplatz 4
3270 Scheibbs

Referent:in:
Annemarie Schneck

Kosten:

€ 33,00 Teilnahmebeitrag Kochkurse —
Die anfallenden Lebensmittelkosten
werden beim Kurstag bar einkassiert.

Kursverantwortlich:
Gertraud Wurm
Tel.: 05 0259 41500




Rhetorik | - die Kunst der Rede

Zielgruppe:
alle Bauerinnen und junge Frauen

Kursinhalt:

- Begriflung und kennen lernen

- Nonverbale Elemente

- Verbale Elemente

- Redefiguren, Lampenfieber

- Vorbereitung einer BegriRungsrede
- Prasentation der BegriiRungsrede

Anzahl:
mind. 10 Personen, max. 14 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 05.02.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087925

Fachkurs fur Milchproduzent:innen

Zielgruppe:
Milchbauerinnen und Milchbauern und an der Milchwirt-
schaft interessierte Personen

Kursinhalt:

Marktiberblick Milchwirtschaft in Niederdsterreich und Os-
terreich. Grundlagen der Milchviehfutterung. Ein weiteres
Vortragsthema zur Milchwirtschaft kann frei nach Wunsch
gewahlt werden. Abgeschlossen wird die Veranstaltung mit
der Verkostung von Trinkmilch.

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 40 Personen

Anmeldung:
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 03.03.2025

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087221

Kursnummer: 3-0087925
Datum: Mi, 12.02.2025, 14 - 17:30 Uhr

Kursort:

LFS Unterleiten

Dornleiten 1

3343 Hollenstein an der Ybbs

Referent:in:
FSL Ing. Dipl.Pad. Martina Eschauer

Kosten:
€ 1,00 Kopierkosten

Kursverantwortlich:
Waltraud Lengauer
Tel.: 0680 4426148

Kursnummer: 3-0087221
Datum: Mo, 10.03.2025, 13:30 - 16:30
Uhr

Kursort:

GH Mostlandhof
Schauboden 4
3251 Purgstall

Referent:in:
Ing. Florian Staudinger, Dipl.-Pad. Ing.
Helmut Riegler-Zauner

Kosten:
€ 15,00 Teilnahmebeitrag geférdert
€ 30,00 Teilnahmebeitrag ungefdrdert

Kursverantwortlich:
Florian Staudinger
Tel.: 0664 60259 23303




Madlsabend

Zielgruppe: Kursnummer: 3-0088232

Alle Bauerinnen und junge Frauen Datum: Mi, 12.03.2025, 19 - 23 Uhr
Kursinhalt: Kursort:

4 Gange Menu inkl. Unterhaltung mit den Weinberg- Gasthaus Hueber

schnecken St. Georgen 18

Anmeldung ab 22. Janner moglich, Karten bitte in der BBK (3282 St. Georgen/Leys
abholen

Referent:in:
Anzahl: Die Weinbergschnecken
mind. 20 Personen, max. 50 Personen
Kosten:
Anmeldung: € 80,00 Teilnahmebeitrag
in der BBK Scheibbs unter 05 0259 41500 oder online
Anmeldeschluss: 05.03.2025 Kursverantwortlich:
Maria Zulehner
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0088232 Tel.- 0664 73362331

Gresten

= Bauerinnenchor “Herzklang”

Termin: immer dienstags 14-tagig
Ort: Musikmittelschule Gresten oder Pfarrheim Gresten
Inhalt: gemeinsames Singen und Erlernen neuer Lieder

Referenting: Stefanie Mauler
Anmeldung: Anmeldung bei Bettina Lengauer unter 0664 655 94 82

= Fit mit Caro

Termin: ab Mitte/Ende Oktober, einmal wochentlich

Ort: Raikasaal Gresten, Unterer Markt 35, 3264 Gresten

Referent: Caroline Wieser, Physiotherapeutin

Kosten: € 5,00 pro Einheit/pro Person

Inhalt: abwechslungsreiche Aufwarm-, Dehn- und Kraftigungsibungen

Mitzubringen: Sportbekleidung, Turnmatte, Trinkflasche
Anmeldung: bis 30. September 2024 bei Anita ERletzbichler unter 0664 166 69 82

» Herbstwanderung Schwarzenberg

Termin: Samstag, 26. Oktober 2024, 9 - 17 Uhr
Treffpunkt: Fam. Pehaim (Holzbauer), Oberamt 13, 3264 Gresten
Inhalt: 9 Uhr Treffpunkt bei Fam. Pehaim (Holzbauer) - Wanderung zum Schwarzenberg-

Gipfelkreuz - gemeinsames Mittagessen bei Fam. Aigner (Lehen) - Abschluss und Jause
beim GH Harreither - gesamte Strecke ist fir getibte Wanderinnen/Teilstrecke moglich
Mitzubringen: gutes Schuhwerk, Getranke, Kleidung je nach Witterung
Anmeldung: bis 19. Oktober 2024 bei Anita ERletzbichler unter 0664 166 69 82
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= Raucherkurs

Termin: Mittwoch, 13. November 2024, 19.30 - 22 Uhr

Ort: Fam. Lengauer (Krottensee), Unteramt 40, 3264 Gresten

Referent: Anita Landstetter

Kosten: € 42,00 Teilnahmebeitrag inkl. RAuchermischung und Unterlagen
Inhalt: traditionelles Rauchern mit heimischen Wildpflanzen und Baumharzen

Anmeldung: bis 6. November 2024 bei Bettina Lengauer unter 0664 655 94 82

= Weihnachtsfeier

Termin: Samstag, 14. Dezember 2024, 19.30 — 24 Uhr

Ort: Gasthaus Kummer, Badgasse 4, 3264 Gresten

Inhalt: Die Bauerinnen aus Gresten freuen sich auf einen gemdutlichen Abend in adventlicher
Atmosphare.

Anmeldung: bis 7. Dezember 2024 bei Anita ERletzbichler unter 0664 166 69 82

Oberndorf

= Adventfeier mit den Bauerinnen

Termin: Dienstag, 10. Dezember 2024, 20 - 22 Uhr

Ort: Pfarrheim Oberndorf, Oberer Markt 2, 3281 Oberndorf

Inhalt: Wir laden alle (Frauen und Madchen) recht herzlich zu einem stimmungsvollen Abend

mit Liedern, Geschichten, Tee und Keksen ein.
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
= FIT mit Valentina

Termin: ab Monntag, 13. Janner 2025, 20 — 21 Uhr, an je 8 Abenden, jeweils Montag
Ort: Turnhalle Oberndorf, Schulstral3e 5, 3281 Oberndorf

Referent: Valentina Wippl

Kosten: € 2,00 pro Abend und pro Teilnehmer

Inhalt: fur alle sportbegeisterten Bauerinnen, Damen und Madchen — FIT mit Valentina

Mitzubringen: Turnschuhe, Handtuch, ev. Turnmatte
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

= Familientag im Hallenbad

Termin: Sonntag, 9. Februar 2025, 9 - 13 Uhr

Ort: Hallenbad Oberndorf, Schulstrafle 5, 3281 Oberndorf an der Melk

Kosten: ermaligter Eintritt im Hallenbad, fir Kinder bis 14 Jahre freier Eintritt!

Inhalt: Einladung an alle jungen Familien, einen Vormittag im Hallenbad zu verbringen.

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

» Frihstiick am StrauBenhof - Der Schlauch in deinem Bauch,
Impulsvortrag Darmgesundheit

Termin: Donnerstag, 13. Februar 2025, 8 — 11.30 Uhr

Ort: Familie Halmer (StrauRenhof), Baumbach 1, 3281 Oberndorf an der Melk
Referent: € 20,00 fur Frihstlck und Vortrag; € 25,00 fur Nicht-Mitglieder

Inhalt: ab 8 Uhr Frihstlck, ab 10 Uhr Vortrag "Der Schlauch in deinem Bauch" mit Pia Els

Anmeldung: bis 6. Februar 2025 bei Eva Schadenhofer unter 0676 662 15 65
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Purgstall

» Gesunde Schuljause in der VS Purgstall

Termin: ab Montag, 7. Oktober ab 8.15 Uhr jeden 1. Montag im Monat
Ort: Volksschule Purgstall, Schulgasse 11, 3251 Purgstall an der Erlauf
Inhalt: Wir bereiten eine gesunde Schuljause flr die Volksschulkinder.

Mitzubringen: gesunde Lebensmittel
Anmeldung: Wer helfen méchte bitte bei Maria Zulehner unter 0664 733 623 31 melden.

= Knollen- und Wurzel”’kunst”-Werke

Termin: Donerstag, 14. November 2024, 19 - 22 Uhr
Ort: Schillkiiche der NMS Purgstall, Schulgasse, 3251 Purgstall
Inhalt: Kochkurse mit Knollen- und Wurzelgemuse

Mitzubringen: Kochschirze
Anmeldung: bei Elfriede Hohimdaller unter 0676 402 89 27 oder in der WhatsAppGruppe

= Weihnachtsfeier

Termin: Donnerstag, 12. Dezember 2024, ab 19 Uh
Ort: GH Teufl, Kirchenstralte, 3251 Purgstall
Inhalt: gemdutlicher Abend um in Adventsstimmung zu kommen

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

= Vorankundigung: Erste-Hilfe-Kurs

Termin: Samstag Nachmittag im Janner
Ort: FF-Haus Feichsen, 3251 Purgstall
Inhalt: Richtiges Verhalten in verschiedenen Notsituationen mit Rotkreuz-Mitarbeiterinnen ge-

meinsam veranstaltet mit Bauernbund und Dorfverein
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Randegg

» "FKK-Abend" - Fremde Kekse kosten

Termin: Donnerstag, 28. November 2024, 19.30 — 21.30 Uhr

Ort: GH Schliefauhof, Schliefau 19, 3263 Randegg

Inhalt: gemutlicher Erfahrungsaustausch bei Kaffee, Tee und késtlichen Mehlspeisen — Jeder

ist herzlich Willkommen.
Mitzubringen: Kekse und andere Mehlspeisen inkl. Rezept (mehrfach)
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

BLEIBEN WIR IN KONTAKT

Online Newsletter Facebook IEEDE
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Scheibbs

= Waschlkurs - Dekoratives aus Lianen

Termin:

Ort:
Referent:
Kosten:
Inhalt:

Mitzubringen:
Anmeldung:

Samstag, 19. Oktober 2024, 08.30 — 12.30 Uhr oder

Samstag, 19. Oktober 2024, 13.30 — 17.30 Uhr

Betrieb Brigitte und Anton Krenn, Brandstatt 16, 3270 Scheibbs

Irmgard Aigner

€ 5,00 Teilnahmebeitrag

Basteln von Kranzen, Kugeln, ... aus Waschl (Lianen) - Dekoratives fur drau3en und die
Haustir; Bander sind gegen Aufpreis erhaltlich.

Baumschere, Moos, Lianen, Bindedraht, Naturmaterialien fir Deko

bis 12. Oktober bei der zustandigen Ortsbauerin

oder bei Brigtte Krenn unter 0664 738 641 23 — Achtung max. 10 Teilnehmer pro Kurs!

= Kreativer Stoffdruck fiir Weihnachten

Termin:
Ort:
Referent:
Kosten:
Inhalt:

Mitzubringen:
Anmeldung:

Mittwoch, 13. November 2024, 9 — 12.30 Uhr

BBK Scheibbs, Kapuzinerplatz 4, 3270 Scheibbs

Julia Trimmel

€ 5,00 Teilnahmebeitrag (exkl. Material)

Bedruckt werden Polster, Laufer, ... mit Gonis-Farben,

Kissen und Laufer sind beim Kurs erhaltlich.

Schirze

bei der zustandigen Ortsbauerin oder bei Brigtte Krenn unter 0664 738 641 23
— Achtung max. 15 Teilnehmer!

= Weihnachtsfeier

Termin:
Ort:
Inhalt:

Anmeldung:

Freitag, 13. Dezember 2024, ab 19.30 Uhr

GH Buchebner Sonja, Dreimarktestral’e 14, 3270 Scheibbs

Besinnliches Beisammensein und Gratulation der Jubilarinnen des vergangenen Jahres.
Die Ortsbauerinnen laden herzlich zum Mehlspeisenbuffet ein.

bis 11. Dezember bei der zustandigen Ortsbauerin oder

bei Brigitte Krenn unter 0664 738 641 23

= Grillkase und Geback selbst gemacht

Termin:
Ort:
Referent:
Kosten:
Inhalt:

Mitzubringen:
Anmeldung:

Mittwoch, 29. Janner 2025, 9 — 12.30 Uhr

BBK Scheibbs, Kapuzinerplatz 4, 3270 Scheibbs

Brigitte Krenn, Marion Wagner

€ 25,00 Teilnahmebeitrag

Zubereitung von frischem Grillkdse und dazu passendes Geback samt Verkostung und
Kostproben fiir zuhause.

Schirze

bis 23. Janner bei der zustéandigen Ortsbauerin oder bei Brigtte Krenn unter 0664

738 641 23 — Achtung max. 15 Teilnehmer!

= Bauerinnen Schnapsen

Termin:

Ort:

Kosten:
Inhalt:
Anmeldung:
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Freitag, 21. Februar 2025, ab 19.30 Uhr

GH Buchebner Sonja, Dreimarktestral’e 14, 3270 Scheibbs
€ 5,00 Teilnahmebeitrag

gesucht wird die beste Schnapserin in Scheibbs

keine Anmeldung erforderlich



Nordic Walken

Termin: ab Mittwoch 7. Mai 2025, 19.30 -21.30 Uhr — jeden Mittwoch bis Oktober
Ort: Bahnhof Scheibbs, Bahnhofstrale 4, 3270 Scheibbs

Inhalt: gemeinsames Walken im Freien

Mitzubringen: Walkingstocke, gutes Schuhwerk

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

St. Georgen

= Relaxtag im Ybbstaler Solebad

Termin:
Ort:
Inhalt:

Anmeldung:

Mittwoch, 8. Janner 2025, 8.15- 17 Uhr

Solebad Géstling, Oberkogelsbach 21, 3345 Gostling an der Ybbs

Treffpunkt: 8.15 Uhr beim Parkplatz GH Hueber, Fahrt mit PKW (Fahrgemeinschaften)
nach Gdstling, Aufenthalt bis 16.30 Uhr im Solebad, Eintritt wird vor Ort bezahilt.

keine Anmeldung erforderlich

= Damenschnapsen

Termin:

Ort:

Kosten:
Inhalt:
Anmeldung:

Freitag, 7. Februar 2025, ab 19 Uhr

Gasthaus Hendorf, Fam. Scharner, Kréll 7, 3282 St. Georgen an der Leys
€ 5,00 Nenngeld

Wer ist "Brindls" beste Schnapserin?

keine Anmeldung erforderlich

* Fruhstick am Faschingdienstag

Termin:

Ort:

Kosten:
Inhalt:
Anmeldung:

Dienstag, 4. Marz 2025, 9 - 12 Uhr

Gasthaus Hueber, St. Georgen 18, 3282 St. Georgen/Leys
freiwillige Spende

geselliges Beisammensein am Faschingsdienstag

keine Anmeldung erforderlich

Steinakirchen

= Erntedank Agape in Steinakirchen am Forst

Termin:

Ort:

Inhalt:
Anmeldung:

Sonntag, 6. Oktober 2024, 9 - 12 Uhr
Kirchenplatz, 3261 Steinakirchen am Forst
Erntedank Agape jeweils nach den Messen
keine Anmeldung erforderlich

» Vorankundigung: Adventfahrt — Naheres folgt

Termin:
Inhalt:
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Anfang Dezember 2024, 8 - 17 Uhr
Fahrt zu Adventmarkt



= Hilfe, bei mir lebt ein Pubertier!
Termin:

Ort:

Kosten:
Inhalt:

Referent:
Anmeldung:

Dienstag, 18. Februar 2025, 19 - 21 Uhr ‘ FAMILIENBUND
Pfarrsaal Steinakirchen, Kirchenplatz 2, 3261 Steinakirchen PSSR

€ 0 Teilnahmebeitrag

Gerade noch ein kleines Madchen, plétzlich eine junge Frau. Eben noch der sif3e Bub,
plétzlich rasiert er sich.

Die Pubertat der Kinder kann eine Familie ganz schon durcheinander wirfeln. Eben
noch harmonisch und ausgeglichen, kommt da mit dem Wirbelsturm der Gefilihle ein ge-
horiges Durcheinander in den familiaren Alltag.Warum es gerade da nochmals beson-
ders wichtig ist, der Fels in der Brandung zu sein, seine Kinder zu lieben, wie sie gerade
sind — und wie man das um Himmelswillen bewerkstelligen soll, dem wird gemeinsam in
diesem interaktiven Vortrag nachgegangen.

Marietheres Van Veen, Familienbund

bis 11. Februar 2025 bei Heidi Heigl unter 0650 721 71 71

* Train your brain: Gedachtnistraining und Bewegung
Termin:

Ort:

Kosten:
Inhalt:

Referent:
Anmeldung:
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Donnerstag, 27. Marz 2025, 14.30 - 17 Uhr S\/S

Hofcafe Schloss Wolfpassing, Schloss 1c¢, 3261 Wolfpassing Gemeinsam gesinder.
€ 0 Teilnahmebeitrag

Welche Funktionen hat unser Gehirn? Was steckt hinter unserer Merkfahigkeit? Mit wel-
chen Merktechniken steigern wir die geistige Fitness in jedem Alter? - Praktische Bei-
spiele und Ubungen

Christina Gradwohl BA, SVS

bis 20. Marz bei Heidi Heigl unter 0650 721 71 71 — Achtung max. 15 Teilnehmer!

‘\'\'ﬁ- -

Cookinare 2024 /2025 —_—

Kadebvictf
Di, 8. Okt. 2024,
16:00 - 17:30 Uhr

mit Seminarb&uerin
Elke Hacker

Do, 16. Jiin. 2024,
17:00 - 18:30Uhr
mit Seminarbsuerin
Kathrin Zéchmann

len Kochseminaren mit den Seminarbauerninnen in Niederstarreich finde

i Iy

mit der Bauerin

M‘ Dauer: 90 Minuten; Preis: 30 Euro

; E - Fiir weitere Informationen und zur Anmeldung zu den
M, ;mzz'tm ::::‘;;: I]S;;M& Cookinaren wenden Sie sich an das Referat Gesellschafts-
16:00 - 17:30 Uhr 15:00 - 16:30 Uhr dialog der LK NO, Tel. 05 0259 28200,
mit Seminarbauerin mit Seminarb4uerin E-Mail: gesellschaftsdialog@lk-noe.at
Gaby Thaller Ingrid Jagersberger

Was ist ein Cookinar?

Cookinare sind spezielle On-
line-Kochseminare, die LIVE von
giner Kurskiche direkt iiber- ‘INAR
tragen und bequem wvon Zu-

hause aus besucht werden. Se-
minarbéuerinnen bereiten verschiedene Speisen zu
saisonalen Themen zu und beantworten alle Fragen.

I des Dq.ﬂp‘

Viele praktische Tipps sowie fachliche Informationen zu
Mi, 12. Feb. 205, Do, 10. Apr. 2025, regionalen Lebensmitteln machen jedes Cookinar zum
16:00 - 17:30 Uhr 17:30 - 19:00 Uhr Genuss.
mit Seminarbauerin mit Seminarbduerin
Gaby Thaller Maria Resch

Lindfiches lﬁw I k Landwirtschaftskammer
Fort s Niederbsterreich

Sie unter www.kommundkoch.at



Lebensqualitat Bauernhof

Lebensqualitat {L

Bauerliches Sorgentelefon — vertraulich, anonym, kompetent und verschwiegen
Tel.: 0810 676 810

Der Griff zum Telefon kann oft der erste, entscheidende Schritt sein, der aus einer schwierigen Le-
benssituation herausfihrt. Qualifizierte psychosoziale Berater:innen héren zu und beraten bei allen
Sorgen, Angsten, Néten und Fragen. Etwa bei Generations- oder Partnerschaftskonflikten, Arbeits-
Uberlastung, Alkohol, Depression, ....

Erreichbar zum Ortstarif von Montag bis Freitag 8:30 bis 12:30 Uhr, ausgenommen Feiertage.

Dem Leben horbar Qualitat geben -
mit unserem Lebensqualitat Bauernhof (LQB) Podcast auf Spotify

Bauerinnen und Bauern leisten viel, arbeiten hart und stellen sich Herausforderungen
und Schwierigkeiten. Dabei wird der Mensch selbst teilweise vergessen und Uber per-
sonliche Sorgen oder Lasten wird geschwiegen. Doch weil man Uber alles reden kann,
sollen die Geschichten des LQB-Podcasts anderen helfen, iber die eigenen Sorgen zu
sprechen, um diese in weiterer Folge zu meistern. Interessiert?

Dann hor gleich rein: https://open.spotify.com/show/4s8NcQOIIKOLOSEA29G73Y

-

Das HOF.Leben Beratungsteam in der LK NO U_-'_quhM

Das HOF.Leben Team der Landwirtschaftskammer Niederdsterreich hilft bei der Aufarbeitung und
Loésungsfindung in besonderen Lebensphasen. Die Themen reichen von Generationskonflikten, Pro-
zessbegleitung von Hoflibergaben Uber betriebliche Weiterentwicklungen bis hin zu Schicksalsschla-
gen.

DI Josef Stangl, MA Elisabeth Rennhofer DI Victoria Loimer
Dipl. Lebens- und Sozialberater Dipl. Lebens- und Sozialberaterin Psychotherapeutin
Eingetragener Mediator Produktmanagerin HOF.Leben T: 05 0259 364

T: 05 0259 362 T: 05 0259 363

AL - ~—— Infos zum Beratungspaket:

Beratungsort: am Hof, BBK oder LK NO

Das erste Beratungsgesprach ist kostenfrei.

Ab dem 2. Beratungsgesprach: 90 Euro fur 1,5 Stunden (jede
weitere halbe Stunde: 30 Euro)

Bei Beratung am Hof: 30 Euro Hofpauschale (ab dem 1. Ter-
min)

Bei Beratung in der BBK oder LK: keine Hofpauschale

Bei Fragen zu HOF.Leben kontaktieren Sie uns auch unter:
hof.leben@lk-noe.at




17

Allgemeine Geschaftsbedingungen fur
Die Bauerinnen NO und deren Mitgliedsvereine

Anmeldung

Anmeldungen zu Bildungsveranstaltungen haben his zum angefiihrien
Anmeldeschluss, jedenfalls aber bis spatestens 1 Woche vor Kurshe-
ginn, zu erfolgen. Der BAuerinnenversin behalt sich vor, zu einzelnen
WVeranstaliungen Zugangsvoraussetzungen zu definieren. Es besteht
kein Rechtsanspnuch auf eine Teilnahme an einer Veranstaitung. Die
Teilnahmeberechtigung besteht erst mit der schrifilich oder per E-Mail
erneilten Teilnahmezusage seitens des Biuvernnenversins. Bei offenen
Forderungen ist eine Anmeldung nicht maglich.

Teilnahmebeitrag

Der angegebens Teilnahmebeitrag ist, wenn nicht anders angegehen,
vor Veranstaltungsheginn fallig. Die Kosten fir Unterkunft und Yerpfie-
gung sind, sofemn nicht anders angefihrt, nicht im Teilnahmehbeitrag ent-
halten. Die jeweiligen Zahlungsmodalitaten werden den Teilnehmenden
rechtzeitig bekannt gegeben.

Stornobedingungen

Die Anmeldung kann, wenn nicht anders angegeben, bis 7 Tage vor
Weranstaliungsbeginn kostenfrei stomiert werden. Bei Stomierung
nach Ablauf dieser Frist sowie bei unentschuldigtem Fembleiben von
der Veranstaliung hehdlt sich der Bauerinnenverein die Vorschreibung
des gesamten Teilnahmebeitrag als Stormogebdhr vor. Die Mominierung
und Entsendung einer Ersatzperson ist moglich. Die urspringlich ange-
meldete Person bleibt jedoch fir den Teillnahmebeitrag haftbar. Ist eine
Teilnahme an live durchgefihrien digitalen Weiterbildungen aufgrumd
technischer Probleme nicht maglich, muss dies dem Veranstalter vor
YWeranstaliungsende nachvollziehbar mitgeteilt werden.

Veranstaltungsabsage

Der Biuerinnenverein behdlt sich vor, bei einer zu geringen Zahl von
Anmeldungen die geplante Bildungsveranstaltung abzusagen. In die-
sem Fall oder bei sonstigen Grinden fir eine Veranstaltungsahsage
(wie z.B. Erkrankung von Yortragenden, hihere Gewalt 0.a.) werden be-
reits eingezahlte Teilnahmebeitrdge rickerstattet. Der Bauerinnenver-
ein behilt sich weiters Anderungen von Terminen, Beginnzeiten, Ver-
anstaltungsorten, Veranstaltungsformaten (Online statt Prasenz) sowie
beil den Yortragenden vor. Die Tellnehmenden werden davon rechizeitig
und in geeigneter Weise verstdndigt. Aus Absagen oder Terminver-
schisbungen kiinnen - abgesshen von der Rickerstattung des Teilnah-
mebeitrages - keine weiteren Ersatzanspriche abgeleitet werden.

Haftung

Der Bauerinnenverain dbemimmt trotz sorgfaltiger Prifung keine Ge-
wahr fir Richtigkeit, Vollstdndigkeit und Aktualitdt von Kursunteragen
und sonstigen im Rahmen der Veranstaltungen veraendeten Publikatio-
nen und haftet auch nicht fir die Richtigkeit der von den jeweiligen Vor-
tragenden gedulterien Ansichien, Standpunkiz, Rechtsmeinungen etc.

Datenschutz
Alle Hinweise zum Datgnschulz entnehmen Sie der Datenschutzerkla-
rung der Bauerinnen NO.

Schulungsunterlagen, Bild- und Tonaufnahmen

Den Teilnehmenden dberlassene Seminarunterlagen oder Datenirager
diirfen ohne ausdnickliche Genehmigung des Veranstalters weder ver-
vielfaltigt noch Dritten Gberassen werden. Bild- und Tonaufnahmen sind
ohne ausdrickliche Edaubnis der Vortragenden nicht gestattet.

Bildaufnahmen und Verdffentlichung

Die Teilnehmerinnen nehmen zur Kennt-
nis, dass bei einzelnen “eranstaliungen
Fotografien undfoder Filme erstellt werden
und zum Zwecke der Machberichterstatiung
in regionalen Medien sowie in Medien und
Websites der Bauerinnen, des LFl und der
Landwirtschaftskammer NO sowie ihnen na-
hestehenden Verbinden verdffentlicht wer-
den kdnnen. Selbiges gilt fir Screenshots
und Aufzeichnungen bei Online-Veranstal-
tungen. Mit der Anmeldung erkliren sie sich
mit diesen Mutzungen einverstandean.

Ausschluss von Bildungsveranstaltun-
gen

Wenn es die Gewahreistung der Kurs- bzw.
Veranstaliungsziele erfordert, ist der Bau-
erinnenverein  berechtigt, Teilnehmende
aus sachlichen Grinden (z.B. Stdren der
Veranstaliung, aggressives oder destrukii-
ves Verhalten gegenidber anderen Kursieil-
nehmenden bzw. Vortragenden oder Kurs-
leiteriinnen) von der Veranstaltung ohne
Rickerstattung eines allfdlligen Teilnahme-
beitrages auszuschliefen. Das Ausschlie-
Ren beinhaftet die Nicht-Zulassung zu baw.
Wegweisung von einer Veranstaltung.

Teilnehmende mit besonderen Bediirf-
nissen

Teilnehmende mit besonderen Bedlrfnis-
sen werden aufgefordert, rechtzeitig vor der
Yeranstaltung mit dem Veranstalter Kontakt
aufzunehmen.

Kooperation mit dem LFI NO

Bei Kooperationsveranstaliungen, bei de-
nen das LFI NO als Haupiveranstalter auf-
tritt (rechtliche “erantwortung hinsichilich
sozZial- und steuemechtlicher Verantworiung
liegt beim LFI), gelten jedenfalls die AGBs
des LFI NO. In diesen Fallen wird das LFI
MO  als Hauptveranstalter ausgewiesen
bzw. bei der Anmeldung auf die Website
des LF| weitergeleitet.

Gerichtsstand

Gerichitsstand ist das sachlich zustindige
Gericht in 5t. Pdlten.

www basyerinnen-noe atiagh
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ie Fiverinven
WhatsApp-Kanal der Biuerinnen NO

Jetzt kostenlos abonnieren und immer top informiert sein!

WhatsApp muss im Vorfeld auf

dem Handy installiert sein. Bauerinnen-Logo

anklicken und mit
Aktiviere die Glocke, um “Weiterleiten” den Kanal
Rechts oben Abonnieren  Benachrichtigungen zu mit Freunden und
anklicken. erhalten. Kolleginnen teilen.

¢ ‘ Dio Buprinnen Niegersis. .-

QR-Code mit der
Handykamera

scannen, WhatsApp "=
und “Link 6ffnen” L
anklicken.

Fr 8. Wk

R M

4 Dieser Kanal cienet rusaszizhen Schutz il I
e ol e Telelomrurere: Tz, um
ey 74 artahian,

D Kbl D Bl i HinehirZanaicn

Die Bauerinnen
Niederdsterreich
78 Abosnenteinnar

v )

Wir sind dle Stimme fur dber 40.000
Biuarnnen urd Frauen in Sndichen Raum,

O sem

Offersiachar Kanal
- T

https://bit.ly/ re _
Baeuerinnen- e, bt ot
WhatsApp

Sonutz ganes Profils

e re—— e

Homepage der Bauerinnen aufrufen
www.baeuerinnen-noe.at

Gewiinschte Bezirksseite auswahlen

"Veranstaltungen und Termine" aufrufen

Gewiinschte Veranstaltung suchen und auswahlen

Anmelden wichtig!
Fiillt das Anmeldeblatt mit euren persdnlichen Daten vollstindig aus!
Keine E-Mail-Adresse? Frage ein Familienmitglied um Hilfe!

E-Mail Postfach im Auge behalten!




