
 

 

 

 

 

 

 

 

Bildungsprogramm 2024/2025 
 

 

Die Bäuerinnen im Bezirk Horn 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

Kursanmeldung – Online-Anmeldung 

 

Die Mitglieder erhalten das Bildungsprogramm und alle Informationen über die zuständige 

Ortsbäuerin/Ortsvertreterin.  

Jedes Mitglied kann die Online-Anmeldung selbsttätig vornehmen.  

Zahlungsaufforderung mit Rechnung erfolgt rechtzeitig vor Kursbeginn per e-mail an die  

Teilnehmer. 

 

Die Anmeldung der Kurse erfolgt online unter dem jeweiligen Link oder mittels QR-Code 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn Rubrik „Veranstaltungen und Termine“ 

 

Die Teilnahme an den angemeldeten Kursen ist verbindlich bzw. kann bei Verhinderung ein  

Ersatz entsandt werden. Bei Nichtteilnahme wird KEIN Kursgeld rückerstattet. 
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E-Mail: bäeuerinnen@lk-noe.at, www.baeuerinnen-noe.at 

 

Für den Inhalt verantwortlich: Andrea Zehetbauer 

Redaktion: Die Gebietsbäuerinnen in Zusammenarbeit mit den Kursverantwortlichen 

Gestaltung: Bettina Allram 

Redaktionsschluss: Juni 2024 

Foto: LK NÖ, Die Bäuerinnen NÖ, Referenten 

Titelfoto: LK NÖ/Jakob Leitner 
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Wünsche und Anregungen für das Arbeitsprogramm 2025/2026 bitte bis April 2025 an die 

jeweilige Gebietsbäuerin weitergeben! 

 

Termin-, Orts- und Programmänderungen vorbehalten! 

 

Hinweise zu Fotos von Veranstaltungen: 

Wird im Rahmen von Seminaren oder sonstigen Veranstaltungen des LFI bzw. der 

Bäuerinnenorganisation fotografiert, so erteilt die am Foto abgebildete Person ihre 

ausdrückliche unentgeltliche Zustimmung, dass eine Bewerbung des LFI bzw. der 

Bäuerinnenorganisation mit diesem Foto in Medien jeder Art, insbesondere in Printmedien 

und auf Websites, zulässig ist. 

http://www.baeuerinnen-noe.at/horn
mailto:bäeuerinnen@lk-noe.at
http://www.baeuerinnen-noe.at/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Funktionärinnen und Mitglieder des Vereins „Die Bäuerinnen im Bezirk Horn“! 

 

Ich hoffe, das neue Bildungsprogramm wird von euch gerne angenommen. Die Kurswünsche 

wurden bei den Arbeitstagungen erhoben und ausgewertet. Danke an alle Ortsbäuerin-

nen/Ortsvertreterinnen und Vorstandsmitglieder für die vielfältigen Ideen. Mein Dank gilt  

auch den Kursverantwortlichen, die bereit sind die Kurse zu organisieren. 

 

Nun möchte ich gerne die Wahlen der Bäuerinnen erwähnen. Ich freue mich, dass die Orts-

bäuerinnen- bzw. Ortsvertreterinnenwahlen, Vorstandsmitgliederwahlen und Gebietsbäuerin-

nenwahlen wieder reibungslos stattgefunden haben. Danke an alle, die wieder bzw. neu eine 

Funktion übernommen haben. Es freut mich, dass einige junge Frauen bereit sind eine Funk-

tion zu übernehmen. 

Im Gebiet Geras hat Frau Daniela Tree meine Funktion als Gebietsbäuerin übernommen.  

Ich hoffe, sie erfährt die gleiche Unterstützung wie ich und wünsche ihr alles Gute für ihre 

neue Funktion. 

 

Im November werde ich auch die Funktion der Bezirksbäuerin abgeben. Ich war 15 Jahre 

lang Gebiets- und Bezirksbäuerin. Diese Funktionen habe ich sehr gerne ausgeübt. Meinen 

herzlichen Dank möchte ich allen Funktionärinnen aussprechen, die mich die letzten Jahre 

begleitet haben. Wir waren und sind ein gutes Team. 

 

Mein großer Dank gilt vor allem der Gebietsbäuerin von Eggenburg, Michaela Dundler und 

der Gebietsbäuerin von Horn, Eva Kainrath. Wir hatten wirklich eine tolle Zeit und die wün-

sche ich ihnen weiterhin. 

 

Ich möchte mich natürlich auch bei allen Mitgliedern des Vereins „Die Bäuerinnen im Bezirk 

Horn“ für eure Unterstützung und das mir entgegengebrachte Vertrauen bedanken.  

Ich wünsche euch eine schöne, gemeinsame Zeit und viel Freude mit dem neuen  

Kursprogramm. 

 

Bezirksbäuerin: 

Andrea Zehetbauer 

 

 

 



 
Handlettering Basic 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die Freude an Handschrift haben und sich eine 
kurze Auszeit wünschen. 
 

Kursinhalt: 
Dir gefallen handgeschriebene Karten, weil sie ein-
zigartig sind? Selbstgestaltete Etiketten auf deinem 
Marmelade oder selbstgemachtem Saft wären noch 
der Hit? Ein schlichtes Dankeskärtchen mit deiner 
Handschrift würde Freude bereiten? 
  
Was auch immer dir einfällt, wo du deine Hand-
schrift zum Einsatz bringen möchtest, bei diesem 
Workshop bekommst du die Grundlagen des Hand-
letterings erklärt und wir üben gemeinsam. 
  
Du bekommst einen Einblick in verschiedene 
Schriftarten und Materialkunde, sodass du den für 
dich passenden Stil finden kannst. 
 

 

Anzahl: 
mind. 6 Personen, max. 16 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086796 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 
 

 

Anmeldeschluss: 14.10.2024 

 

 

 
 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086796 

Datum: 
Fr, 25.10.2024 
15:00 - 19:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Mag. Theresa Lichtenegger 
 

Kosten: 
€ 120,00 Teilnahmebeitrag  
inkl. Goodiebag mit Stiften und  
Papier zum Üben 

 

 

Kursverantwortlich: 
Petra Gerhold 
Tel.: 0664 75017445 

 
 

   

 

 
 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086796
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Stoffdruck: Altes Handwerk – neues Design 
 
 
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreativ sind oder etwas Neues aus-
probieren möchten. 
 

Kursinhalt: 
Ein altes Handwerk wieder neu erlernen - von tradi-
tionellen bis hin zu modernen Designs. 
Es können Stoffe aus Baumwolle, Leinen aber 
auch Schals oder T-Shirts bedruckt werden. 
Die mitgebrachten Materialien bitte vorher wa-
schen. 
Helle Stoffe sind von Vorteil! 
 
Mit Stoffdruck kann man sich auch seine persönli-
che Tischwäsche, Bekleidung, aber auch Deko und 
Geschenke selbst fertigen und somit besitzt man 
ein einzigartiges Unikat! 
 
Polsterbezüge, Schals, Tischwäsche & Servietten 
können auch beim Kurs erworben werden. 
Bezahlung vor Ort! 
 

Mitzubringen: 
• Material das bedruckt werden soll 
• eine alte Decke als Unterlage 
• Pinsel, Moosgummi, Schere, Maßband oder 
 Lineal, Bleistift & Zeitungspapier 
 

Anzahl: 
mind. 8 Personen, max. 14 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086690 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine  
 

Anmeldeschluss: 18.10.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086690 

Datum:  
Do, 07.11.2024 
13:00 – 17:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Martina Pfneisl 
 

Kosten: 
€ 54,00 Teilnahmebeitrag 
 
 

Kursverantwortlich: 
Christine Bauer 
Tel.: 0664 3539800 

 
 

   

 

 
 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086690
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Komm & koch mit der Bäuerin: Lust auf Wild 1 – Hase & Reh 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Nicht nur während der Maibockzeit ist Reh ein  
Genuss - auch als traditionelles Herbstschmankerl 
macht das Reh eine gute Figur am Teller.  
Der Hase punktet mit seinem einzigartigen Ge-
schmack. 
Welche Beilagen, Soßen und Salate die Reh- und 
Hasengerichte umschmeicheln verraten wir im 
Kurs. Auf zum kulinarischen Streifzug durch die 
wilde Küche mit Reh und Hase! 
 

 

Mitzubringen: 
- Hausschuhe (Kursküche Mold) 
- Behälter für nicht verzehrte Kostproben 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
 
Die Lebensmittelkosten von ca. 30 €  
werden vor Ort einkassiert. 
 

 

Anzahl: 
mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0085858 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 23.10.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0085858 

Datum:  
Do, 14.11.2024 
17:00 - 21:00 Uhr 
 

Fr, 15.11.2024 
14:00 - 18:00 Uhr 
 

Sa, 16.11.2024 
08:30 - 12:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Anna Dommaier 
 

Kosten: 
€ 33,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Heidi Goigitzer 
Tel.: 0664 5621422 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0085858
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 

Brush Lettering – Fortgeschritten 
  
 

Zielgruppe: 
Frauen und Männer, die bereits erste Erfahrungen 
mit dem Brushpen haben und die Grundlagen ken-
nen. 
 

Kursinhalt: 
Bereit für die Königsdisziplin? 
Du hast schon die ersten Erfahrungen mit dem 
Brushpen gemacht und möchtest diesen Bereich 
des Letterns noch gerne verfeinern? 
Brushlettering mit dem Brushpen von Ecoline ist 
einfach ein Traum und die Stifte können so viel-
seitig eingesetzt werden. Wir üben gemeinsam mit 
dem Brushpen, ich zeige dir verschiedene Schrift-
stile und Möglichkeiten die Schrift zu gestalten. 
Diese Brushpens lassen aber auch tolle Aquarell- 
effekte zu, somit werden wir auch ansprechende 
Hintergründe gestalten. 
All das Anhand von mindestens zwei Sprüchen,  
die den Workshop schön abrunden. 
 
Solltest du bereits den Basiskurs bei mir gemacht 
haben, dann nimm auch gerne jene Stifte mit. 
 

 

Anzahl: 
mind. 6 Personen, max. 16 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086811 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 03.11.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086811 

Datum:  
Sa, 23.11.2024 
14:00 - 18:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Mag. Theresa Lichtenegger 
 

Kosten: 
€ 120,00 Teilnahmebeitrag  
inkl. Brushpen, Fineliner und  
Papier zum Üben 

 

 

Kursverantwortlich: 
Petra Gerhold 
Tel.: 0664 75017445 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086811
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Parlamentführung und Advent im Gartenpalais Liechtenstein 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die einen stimmungsvollen Adventtag in Wien 
erleben möchten. 
 

Kursinhalt: 
 
Fahrt nach Wien - Führung Parlament – Mittag-
essen bei Brandauers Bierbögen - Fahrt zum Ad-
vent im Gartenpalais Liechtenstein 
 
Das Gartenpalais der fürstlichen Familie Liechten-
stein bietet eine einzigartige Kulisse für einen 
Weihnachtszauber der besonderen Art.  
 

 

Mitzubringen: 
Gültigen, amtlichen Lichtbildausweis  
(Reisepass, Personalausweis oder Führerschein)  
für die Sicherheitskontrolle im Parlament 
 

 

Anzahl: 
mind. 36 Personen, max. 50 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087302 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 12.11.2024 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087302 

Datum:  
Do, 28.11.2024 
09:15 - 19:00 Uhr 
 

Abfahrt:  
09.15 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 
 
Rückkehr:  
ca. 19.00 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 

 

 

Kursort: 
Parlament Wien 
Dr. Karl-Renner-Ring 3 
1017 Wien 

 

Kosten: 
€ 32,00 Teilnahmebeitrag Bus 

 

Freier Eintritt:  
Parlament und Adventmarkt 
 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087302
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Parlamentführung und Advent im Gartenpalais Liechtenstein 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die einen stimmungsvollen Adventtag in Wien 
erleben möchten. 
 

Kursinhalt: 
 
Fahrt nach Wien - Führung Parlament – Mittag-
essen bei Brandauers Bierbögen - Fahrt zum Ad-
vent im Gartenpalais Liechtenstein 
 
Das Gartenpalais der fürstlichen Familie Liechten-
stein bietet eine einzigartige Kulisse für einen 
Weihnachtszauber der besonderen Art.  
 

 

Mitzubringen: 
Gültigen, amtlichen Lichtbildausweis  
(Reisepass, Personalausweis oder Führerschein) 
für die Sicherheitskontrolle im Parlament 
 

 

Anzahl: 
mind. 36 Personen, max. 50 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087303 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 12.11.2024 

 

Kursnummer: 3-0087303 

Datum:  
Do, 12.12.2024 
08:15 - 18:30 Uhr 
 

Abfahrt:  
08.15 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 
 
Rückkehr:  
ca. 18.30 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 

 

 

Kursort: 
Parlament Wien 
Dr. Karl-Renner-Ring 3 
1017 Wien 

 

Kosten: 
€ 32,00 Teilnahmebeitrag Bus 

 

Freier Eintritt: 
Parlament und Adventmarkt 
 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087303
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Hatha Yoga 
  
 

Zielgruppe: 
Anfänger oder Fortgeschrittene, die für Gesundheit 
und Wohlbefinden etwas tun möchten. 
 

Kursinhalt: 
Gesundheit ist Reichtum, Geistiger Frieden ist 
Glück - Yoga zeigt den Weg! 
 
Hatha Yoga hilft Stress zu kontrollieren, die allge-
meine Vitalität und das Wohlbefinden zu steigern. 
Richtige Körperübungen (Asanas) sind ein Jung-
brunnen für den gesamten Körper. Im Mittelpunkt 
steht die Gesundheit der Wirbelsäule und des  
zentralen Nervensystems. Der Rücken wird kräfti-
ger und flexibler, und die Durchblutung wird geför-
dert, was den Nähr- und Sauerstofftransport zu den 
Körperzellen verbessert. Asanas steigern die Be-
weglichkeit von Gelenken und Muskeln, Sehnen 
und Bändern. Sie massieren die inneren Organe 
und optimieren ihre Funktion. 
Yogastunde - Anfangsentspannung, Atemübungen, 
leichte Aufwärmübungen (Nacken, Schultern, Rü-
cken, Bauch, Beine), Sonnengruß (Dehnung und 
Aufwärmen der Wirbelsäule), Asanas (verschiede-
ne Übungen in der Stellung halten, tiefes regelmä-
ßiges Atmen), Endentspannung mit Klangschalen;  
 

 

Mitzubringen: 
bequeme Kleidung, Matte u. Decke 

 

 

Anzahl: 
mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086688 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 13.12.2024 

 

 

Kursnummer: 3-0086688 

Datum:  
Do, 09.01.2025, 
Do, 16.01.2025, 
Do, 23.01.2025, 
Do, 30.01.2025, 
Do, 06.02.2025, 
Do, 13.02.2025, 
Do, 20.02.2025, 
Do, 27.02.2025, 
Do, 06.03.2025, 
Do, 13.03.2025, 
Do, 20.03.2025, 
Do, 27.03.2025  
 

jeweils 17:30 - 19:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Gabriela Schnötzinger 
 

Kosten: 
€ 122,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086688
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Hatha Yoga 
  
 

Zielgruppe: 
Anfänger oder Fortgeschrittene, die für Gesundheit 
und Wohlbefinden etwas tun möchten. 
 

Kursinhalt: 
Gesundheit ist Reichtum, Geistiger Frieden ist 
Glück - Yoga zeigt den Weg! 
 
Hatha Yoga hilft Stress zu kontrollieren, die allge-
meine Vitalität und das Wohlbefinden zu steigern. 
Richtige Körperübungen (Asanas) sind ein Jung-
brunnen für den gesamten Körper. Im Mittelpunkt 
steht die Gesundheit der Wirbelsäule und des  
zentralen Nervensystems. Der Rücken wird kräfti-
ger und flexibler, und die Durchblutung wird geför-
dert, was den Nähr- und Sauerstofftransport zu den 
Körperzellen verbessert. Asanas steigern die Be-
weglichkeit von Gelenken und Muskeln, Sehnen 
und Bändern. Sie massieren die inneren Organe 
und optimieren ihre Funktion. 
Yogastunde - Anfangsentspannung, Atemübungen, 
leichte Aufwärmübungen (Nacken, Schultern, Rü-
cken, Bauch, Beine), Sonnengruß (Dehnung und 
Aufwärmen der Wirbelsäule), Asanas (verschiede-
ne Übungen in der Stellung halten, tiefes regelmä-
ßiges Atmen), Endentspannung mit Klangschalen;  
 

 

Mitzubringen: 
bequeme Kleidung, Matte u. Decke 

 

 

Anzahl: 
mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086689 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

Anmeldeschluss: 13.12.2024 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086689 

Datum: 
Do, 09.01.2025, 
Do, 16.01.2025, 
Do, 23.01.2025, 
Do, 30.01.2025, 
Do, 06.02.2025, 
Do, 13.02.2025, 
Do, 20.02.2025, 
Do, 27.02.2025, 
Do, 06.03.2025, 
Do, 13.03.2025, 
Do, 20.03.2025, 
Do, 27.03.2025 

 

jeweils 19:00 - 20:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Gabriela Schnötzinger 
 

Kosten: 
€ 122,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086689
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Regionale & Saisonale Cocktails –  
Gäste am Hof mit innovativen Getränken begeistern Teil 1 
 
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne ihre Gäste mit Cocktails verwöhnen. 
 

Kursinhalt: 
Bei diesem Cocktailkurs stehen dem exotischen 
Genuss mit einem Kick Urlaubsstimmung und der 
Regionalität nichts mehr im Wege. Die Cocktails 
werden ihre Gäste; ob am Hof, beim Heurigen  
oder bei Festen begeistern. Mit regionalen Zutaten 
schaffen Sie regionalen, saisonalen und nachhalti-
gen Mehrwert für ihre Gäste und ihren Betrieb.  
Egal ob altbewährte Klassiker oder neue spezielle 
Kreationen. Bei diesem Kurs kosten wir die kom-
plette Bandbreite im Hochprozentbereich aus. In 
drei Stationen werden verschiedenste Cocktails 
selbst gemixt, Tipps und Tricks zum anspruchsvol-
len Genuss von aromatischen Mischgetränken 
vermittelt und ausprobiert. 
 

 

Anzahl: 
mind. 12 Personen, max. 20 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086720 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 13.12.2024 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086720 

Datum:  
Do, 09.01.2025,  
18:00 - 21:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Dipl.-Päd. Wolfgang Funder BEd 

 

Kosten: 
€ 25,00 Teilnahmebeitrag 

inkl. Verkostung 
 

 

Kursverantwortlich: 
Eva Kainrath 
Tel.: 0664 2035620 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086720
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 

Tasche, Rucksack oder Crossover Bag nähen 
 
 
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreativ sein möchten. 
 

Kursinhalt: 
Wir nähen eine Tasche, wahlweise Rucksack oder 
Crossover Bag. 
 
Tasche, Rucksack oder Crossover Bag runden ein 
Outfit perfekt ab und werden bewusst als effektvol-
ler Hingucker eingesetzt.  
Nähen Sie in diesem Kreativkurs Ihr persönliches 
Unikat. 
 
Material wird vor Ort erworben und bezahlt! 
 

 

Mitzubringen: 
Nähmaschine, Brille, Nähzubehör (Stecknadeln, 
Schere, Maßband, Schneiderkreide, Nähnadel...) 
 

 

Anzahl: 
mind. 4 Personen, max. 10 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087568 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 13.12.2024 
 

 

 

Kursnummer: 3-0087568 

Datum:  
Fr, 10.01.2025 
08:30 - 17:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
Handarbeitsgeschäft Elisabeth Maurer 
Wilhelm Miklas Platz 3 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Daniela Tree 

 

Kosten: 
€ 27,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Daniela Tree 
Tel.: 0664 1404944 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087568
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Thermenfahrt St. Martins Therme 
 
 

Zielgruppe: 
Frauen und Männer, die einen Tag für ihre Ge-
sundheit und zur Entspannung nutzen möchten. 
 

Kursinhalt: 
Verschiedene Pools im Innen- und Außenbereich, 
sowie Sauna und Dampfbäder stehen zur Verfü-
gung. 
 

 

Anzahl: 
mind. 40 Personen, max. 50 Personen 

 

 

Anmeldung: 
beim Busunternehmen Waldviertelreisen  
Tel.: 02845/243 mit Name, Adresse, u. Tel. Nr.  
 

Die Teilnehmer erhalten dann einen Zahlschein  
von der Firma Rieder. 
 

 

Anmeldeschluss: 07.01.2025 

 

 

Kursnummer: 3-0087205 

Datum:  
Do, 16.01.2025 
 

Abfahrt:  
6.30 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 
 
Rückkunft:  
ca. 20.30 Uhr Horn 
(Parkplatz EKZ Cinemaplexx) 

 

 

Kursort: 
St. Martins Therme & Lodge 
Im Seewinkel 1 
7132 Frauenkirchen 

 

Kosten: 
€ 78,00 Teilnahmebeitrag Bus  
und Thermeneintritt mit Sauna 

 

 

Kursverantwortlich: 
Eva Kainrath 
Tel.: 0664 2035620 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

 



 

Komm & koch mit der Bäuerin:  
Nudelküche – handgemacht & kreativ 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung –  
ob mit dem Nudelwalker oder einer Nudelmaschi-
ne. In unserem Kurs kreieren Sie verschiedenste 
Nudelteige, von klassischen Ravioli und Tortellini 
mit ihren köstlichen Füllungen bis hin zu süßen 
Schokoladenudeln. Dieser Kurs ist ideal für alle, die 
ihre Fähigkeiten in der Kunst des Nudelmachens 
erweitern und in die kreative Welt der Nudelherstel-
lung eintauchen möchten. Zusätzlich erlernen Sie 
die Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und 
Soßen zu perfektionieren. 
 

 

Mitzubringen: 
- Hausschuhe (Kursküche Mold) 
- Behälter für nicht verzehrte Kostproben 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
 
Die Lebensmittelkosten von ca. 15 €  
werden vor Ort einkassiert. 
 

 

Anzahl: 
mind. 12 Personen, max. 16 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086448 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 07.01.2025 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086448 

Datum:  
Mi, 22.01.2025, 
14:00 - 18:00 Uhr 
 

Do, 23.01.2025, 
17:00 - 21:00 Uhr 
 

Fr, 24.01.2025, 
14:00 - 18:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Christine Bauer 
 

Kosten: 
€ 33,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Daniela Tree 
Tel.: 0664 1404944 

 
 

   

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086448
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 

Komm & koch mit der Bäuerin:  
Weckerl – kinderleicht selber backen 
 
 
Zielgruppe: 
Alle Kinder, die gerne backen! 
 

Kursinhalt: 
Entdecke die Magie des Backens in unserem  
Weckerl-Kinderbackkurs! Lerne, wie du ganz von 
Grund auf einen köstlichen Weizenteig zubereitest 
und beeindrucke deine Familie und Freunde mit 
deinen selbstgebackenen Salzstangerln, Mohnwe-
ckerln und Jourgebäck. Entfalte deine Kreativität im 
Flechten, Rollen und beim Bestreuen mit vielfälti-
gen Saaten und Körnern. Gemeinsam werden die 
frischen Backwaren mit leckeren Aufstrichen ver-
kostet. Freu dich auf ein Erlebnis voller Genuss und 
Spaß, bei dem du die Freude am Backen erlebst 
und schmeckst. 
 

 

Mitzubringen: 
- Hausschuhe (Kursküche Mold) 
- Behälter für nicht verzehrte Kostproben 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
 
Die Lebensmittelkosten von ca. 12 €  
werden vor Ort einkassiert. 
 

 

Anzahl: 
mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086556 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 17.01.2025 

 

Kursnummer: 3-0086556 

Datum:  
Mi, 05.02.2025, 
10:00 - 12:30 Uhr 
 

Do, 06.02.2025 
14:00 - 16:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Christine Bauer 
Christina Scharinger 
 

Kosten: 
€ 30,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Daniela Tree 
Tel.: 0664 1404944 

 
 

   

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086556
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 
 

Gerätecoaching am Dampfbackofen 
 
 

Zielgruppe: 
Alle interessierten Frauen und Männer. 
 

Kursinhalt: 
Gerätecoaching am Dampfbackofen mit  
Robert Dorr (G'WERKHAUS) 
 
Unter dem Motto: Alles Steak (Tasting) wird  
gekocht: 
 
- Thunfisch mit grünem Spargel und Teriyaki Glaze 
- Duroc-Steak mit Ofenkartoffel  
 dazu Kräuter-Rahm-Dip 
- Picanha-Steak (Tafelspitz) mit Rote Rüben-   
 Cranberies Couscous 
- Lava-Kuchen im Backofen 
 
Beim Coaching erfährt ihr live wie man ganz ein-
fach zauberhafte Gerichte mit dem Dampfbackofen 
zubereiten kann. 
 

 

Anzahl: 
mind. 5 Personen, max. 30 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086682 
 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 27.01.2025 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086682 

Datum:  
Do, 13.02.2025, 
17:00 - 21:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
G‘Werkhaus Horn 
Prager Straße 46 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Robert Dorr 
 

Kosten: 
€ 27,00 Teilnahmebeitrag  
inkl. Lebensmittelkosten 

 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086682
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Flechtworkshop – Rankhilfe, Weidenkugel und CO 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreativ sein möchten. 
 

Kursinhalt: 
Wir flechten aus Weiden allerlei Nützliches und 
schönes, wie Rankhilfe, Weidenkugel oder etwas 
Praktisches für die Vogelfütterung. Dabei werden 
die ersten Techniken des Korbflechtens erlernt und 
wie verschieden man sie einsetzen kann. 
 
Jeder Flechter kann frei aus verschiedenen  
Themen wählen und es gehen sich bestimmt  
2 Werkstücke aus. 
 
Material und Werkzeug wird von der Referentin  
zur Verfügung gestellt. 
 

Keine Verpflegung mittags in der LK Technik! 
 

 

Anzahl: 
mind. 2 Personen, max. 4 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087194 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 09.02.2025 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087194 

Datum:  
Sa, 01.03.2025, 
09:00 - 12:00 Uhr 
 

So, 02.03.2025, 
09:00 - 12:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Bettina Gloggnitzer 
 

Kosten: 
€ 70,00 Teilnahmebeitrag 
inkl. Material 
 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087194
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Flechtworkshop – Einkaufskorb oder Weidenrucksack 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreativ sein möchten. 
 

Kursinhalt: 
Wir flechten aus Weiden einen Einkaufskorb oder  
Weidenrucksack. Bei diesem Kurs werden die ersten 
Grundbegriffe und Techniken des Korbflechten erlernt. 
Bestens geeignet für Einsteiger und Fortgeschrittene. 
 
Material und Werkzeug wird von der Referentin  
zur Verfügung gestellt.  
 
Die Träger für den Rucksack bringt die Referentin  
ebenfalls mit.  
 

 

Mitzubringen: 
Verpflegung selbstständig mitbringen! 
Keine Verpflegung mittags in der LK Technik! 
 

 

Anzahl: 
mind. 4 Personen, max. 7 Personen 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087197 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 09.02.2025 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087197 

Datum:  
Sa, 01.03.2025 und  
So, 02.03.2025 

 

jeweils 09:00 - 15:00 Uhr 
 

Der Workshop besteht aus  
2 Kurstagen!! 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold LK 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Bettina Gloggnitzer 
 

Kosten: 
€ 157,00 Teilnahmebeitrag  
inkl. Material 
 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087197
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 

Hausgartl II – Das Nutzgartenjahr für Fortgeschrittene 
  
 

Zielgruppe: 
Interessierte Frauen und Männer, die fortführende 
Kenntnisse zum Hausgarten erlernen möchten. 
 

Kursinhalt: 
In diesem Seminar lernen Sie verschiedene An-
bausysteme wie Schläge, Fruchtwechselgarten, 
Modulgarten und Mischkultur kennen. Merkmale 
eines typischen Bauerngartens, sowie die Anlage 
eines Hoch- und Hügelbeetes bringen Abwechs-
lung in Ihren Hausgarten. Biologischer Pflanzen-
schutz ist in allen Bereichen ein Thema. 
 

 

Anzahl: 
mind. 12 Personen, max. 30 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086770 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 14.02.2025 
 
 

 

Kursnummer: 3-0086770 

Datum:  
Do, 06.03.2025, 
18:00 - 21:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Dipl.-Päd. Wolfgang Funder BEd 

 

Kosten: 
€ 15,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Eva Kainrath 
Tel.: 0664 2035620 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086770
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Fleischzerlegung Praxis 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne Wissenswertes zum Thema Fleisch 
erfahren möchten. 
 

Kursinhalt: 
Schweinteile auslösen (Praxisteil) 
• Auslösen von Schlögl und ev. Schulter 
• Schnitzel richtig schneiden 
• Richtige Schnittführung 
• Verwendung in der Küche 
• Verwendung in der Fleischverarbeitung 
  
Rindfleischteile (Theorie) 
• Fleischteile 
• Verwendung für die Küche 
 
Praxisseminar mit 2 kurzen Pausen dazwischen 

 

 

Anzahl: 
mind. 4 Personen, max. 8 Personen 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086681 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 25.02.2025 

 

 

Kursnummer: 3-0086681 

Datum:  
Sa, 15.03.2025,  
08:00 – 12:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
Landesberufsschule für Fleischer 
Sonnleitenweg 2b 
2020 Hollabrunn 

 

Referent:in: 
Dominik Stiefsohn 

 

Kosten: 
€ 87,00 Teilnehmerbeitrag  
inkl. Lebensmittelkosten 

 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: +43 680 2052091 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086681
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Gesunde Wirbelsäule – Ergonomie im Alltag 
  
 

Zielgruppe: 
Bäuerinnen und Bauern, die sich „gesunde“ Bewe-
gungsabläufe bewusst machen wollen. 
 

Kursinhalt: 
Wie gehen wir mit unserem Bewegungsapparat  
im Alltag um? 
 
Verbesserung sturzrelevanter Fähig- und  
Fertigkeiten. 
 
Praktisches Training von ergonomisch richtigen 
Bewegungsabläufen und entsprechenden Aus-
gleichs- und Entspannungsübungen. 
 

 

Anzahl: 
mind. 10 Personen, max. 20 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086771 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 07.03.2025 

 

 

Kursnummer: 3-0086771 

Datum:  
Di, 25.03.2025, 
18:30 - 20:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Hubert Lukse 

 

Kosten: 
€ 5,00 Teilnahmebeitrag 

 

 

Kursverantwortlich: 
Eva Kainrath 
Tel.: 0664 2035620 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086771
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Trend Plotten – Wofür kann ich einen Plotter verwenden 
  
 

Zielgruppe: 
Alle, die gerne kreativ sein möchten. 
 

Kursinhalt: 
Trend Plotter – Wofür kann ich einen Plotter ver-
wenden? 
Du hast schon von einem Plotter gehört, weißt aber 
noch nicht so ganz, was man damit anfangen 
kannst? 
Oder du hast sogar schon einen Plotter, traust dich 
aber noch nicht so recht ran? 
 
Ich zeige dir eine Einführung in die vielfältigen Mög-
lichkeiten des Plottens. Du lernst, wie du einen 
Plotter verwenden kannst, um kreative und indivi-
duelle Designs auf verschiedene Materialien zu 
übertragen. Egal, ob du Papier, Vinyl oder Textilfo-
lien verwendest, du entdeckst, wie du z. B. Einla-
dungen gestaltest oder Gegenstände, wie Bilder-
rahmen, Häferl, T-Shirts und Taschen eine persön-
liche Note verleihen kannst. 
Ich zeige dir Schritt für Schritt, von der Wahl des 
passenden Materials, wie du eigene Ideen oder 
ausgewählte Designs plottest. Du lernst nicht nur 
den Umgang mit dem Plotter, sondern wirst auch 
ermutigt deine Kreativität auszuleben und einzigar-
tige personalisierte Projekte zu gestalten. 
 
Du gestaltest deinen eigenen personalisierten Ge-
genstand, welchen du am Ende des Kurses mit 
nach Hause nehmen kannst, entweder zum Ver-
schenken oder du behältst ihn selbst 
 

 

Anzahl: 
mind. 4 Personen, max. 10 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087559 

 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 12.03.2025 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087559 

Datum: 
Sa, 29.03.2025 
09:00 - 13:00 Uhr 
 

 

Kursort: 
LK-Technik Mold 
Mold 72 
3580 Horn 

 

Referent:in: 
Sabine Rieder 
 

Kosten: 
€ 27,00 Teilnahmebeitrag 
inkl. Material 
 

 

Kursverantwortlich: 
Daniela Tree 
Tel.: 0664 1404944 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087559
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

Tag der Bäuerin im Bezirk Horn – Vorankündigung 
  
 

Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Verein  
Die Bäuerinnen im Bezirk Horn 

 

Vorträge: 
 
"Selbstfürsorge – 
 Die eigene Lebensmelodie finden" 
 
Referentin: Marlene Dachsberger,  
 Kindergartenpädagogin und Kinesiologin 
 
"Medien und Landwirtschaft" 
 
Journalistin und Chefredakteurin des Frauenmaga-
zins „Welt der Frauen“ Sabine Kronberger wirft gän-
gige Glaubenssätze rund um Presse und Bauern-
schaft über Bord, klärt Mythen auf und liefert Impul-
se für gegenseitiges Verständnis. Außerdem verrät 
sie worauf es ankommt, wenn man die Aufmerk-
samkeit von Journalist:innen auf sich lenken möchte 
und wie man die Medienwelt positiv nutzen kann. 
Nach dem Vortrag gibt es eine Frage- und Diskussi-
onsmöglichkeit. 
 
Referentin: Sabine Kronberger,  
 Chefredakteurin "Welt der Frauen" 

 

 

Anzahl: 
mind. 30 Personen, max. 150 Personen 

 

 

Anmeldung: 
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087305 
 

oder unter www.baeuerinnen-noe.at/horn 
Rubrik Veranstaltungen und Termine 

 

 

Anmeldeschluss: 02.03.2025 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087305 

Datum:  
Mo, 17.03.2025, 
10:00 - 16:30 Uhr 
 

 

Kursort: 
GH GMOA - Schloßtaverne 
Greillenstein 4 
3592 Röhrenbach 

 

Referent:in: 
Marlene Dachsberger 
Sabine Kronberger 
 

Kosten: 
kein Teilnahmebeitrag  
 

 

Kursverantwortlich: 
Michaela Dundler 
Tel.: 0680 2052091 

 
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087305
http://www.baeuerinnen-noe.at/horn


 

 

 



Bäuerinnen-Projekt „Digitales Bildungsmanagement“ 

 
Digitale Abwicklungsmethode für Bäuerinnenkurse und -

veranstaltungen 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Komm & Koch mit der Bäuerin 



Allgemeine Geschäftsbedingungen 


