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Vorwort 
 

Liebe Funktionärinnen! 

 
 
 
 
Ich gratuliere Euch auch heuer wieder für euer vielfältiges 
Bäuerinnenprogramm. Auf Bildung soll und muss viel Wert 
gelegt werden, damit wir am Laufenden bleiben. 
 
Bitte nützt die Gelegenheit für ein paar nette Stunden und es  
wird auch gleichzeitig die Tradition hochgehalten. Die breite Palette  
erstreckt sich von kulinarischen Genüssen, kreativen Seminaren, bis 
hin zu Bewegung und Wohlbefinden. 
 
Ich möchte mich noch extra bei den Bäuerinnen für die tatkräftige 
Unterstützung bedanken. 
 
Als Kammerobmann wünsche ich euch viel Spaß bei der Umsetzung 
der Aktivitäten. 
 
 
 
 
Mit besten Grüßen 
 
 

Euer Kammerobmann: 

Johann Krammel  
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Vorwort 
 
 
Liebe Landwirtinnen, Winzerinnen 
Liebe Frauen im ländlichen Raum 
 
 
Wir freuen uns wieder unser Bildungsprogramm 2024/2025  
präsentieren zu können. 
 
Die Angebote in unserem Bildungsprogramm sind breit aufgestellt, von  
diversen Kochkursen über Weiterbildung bis hin zu Ausflügen. Wir hoffen  
mit diesem Angebot für Euren Wirkungsbereich, Euch die Gelegenheit für 
einen Austausch zwischen Funktionärinnen und Mitgliedern geben zu 
können. 
 
Da meine Funktionsperiode heuer im November endet und ich mein Bezirksbäuerinnen-Amt 
in jüngere Hände legen darf, erlaube ich mir DANKE zu sagen. 
 
Ich wünsche Euch viel Glück, Gesundheit und Freude mit dem neuen Bildungsprogramm.  
Weiterbildung ist ein wichtiger Schlüsselfaktor für unsere Bäuerinnenarbeit. 
 
 
 
Mit besten Grüßen  
Regine Fischer  
Bezirksbäuerin 

Irene Pechhacker – Die Bäuerinnen im Gebiet Pottenstein 
 
 
 

Impressum: 
 

Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Bezirksbauernkammer Baden 
Pfaffstättner Straße 3, 2500 Baden, Tel.: 05 0259 40200 
E-Mail: office@baden.lk-noe.at 
 

Für den Inhalt verantwortlich: Bezirksbäuerin Regine Fischer  
Redaktion und Gestaltung: Sabine Fröhlich, Redaktionsschluss: 30. Juni 2024 
Fotos: Bezirksbauernkammer Baden 
Druck: Hauseigene Druckerei 
 

Termin-, Orts- und Programmänderungen vorbehalten! 
 

Titelfoto: BBK Baden/Sabine Fröhlich 
 

Es wird darauf hingewiesen, dass am Veranstaltungsort Fotos und/oder Filme angefertigt werden und 
zum Zweck der Nachberichterstattung veröffentlicht werden können. 

 
Barbara Rauscher-Spies – Die Bäuerinnen im Gebiet Baden 
Maria Schlösinger –  Die Bäuerinnen im Gebiet Ebreichsdorf 

mailto:office@baden.lk-noe.at
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Nachtwächter Spaziergang durch das nächtliche Baden 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierte Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Abendspaziergang durch den historischen Stadtkern 
Badens. Nachtwächter Michael führt Sie durch den histo-
rischen Stadtkern und erzählt über harte und amüsante 
Zeiten der Badener. Dieser Rundgang findet ausschließ-
lich im Freien und bei jedem Wetter statt. Freuen Sie sich 
auf einen unterhaltsamen Abend und werfen Sie einen 
Blick in vergangene Jahrhunderte!  
 

Mitzubringen: Gutes Schuhwerk. 
 

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 25 Personen 

 

Anmeldung:  
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 
Anmeldeschluss: 23.10.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086812 

Datum: Mi, 06.11.2024, 19 - 20:30 Uhr 
  
Referentin: Michael Hirschinger 
 

Kosten: 20 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Maria Schlösinger 
Tel.: +43 677 63911756 
 
Treffpunkt: Pfarrkirche St. Stephan, 
2500 Baden 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Komm & Koch mit der Bäuerin: Lust auf Wild 1 - Hase & Reh 
  
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Nicht nur während der Maibockzeit ist Reh ein Genuss - 
auch als traditionelles Herbstschmankerl macht das Reh 
eine gute Figur am Teller.  
Der Hase punktet mit seinem einzigartigen Geschmack. 
Welche Beilagen, Soßen und Salate die Reh- und Ha-
sengerichte umschmeicheln verraten wir im Kurs. Auf 
zum kulinarischen Streifzug durch die wilde Küche mit 
Reh und Hase! 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 30 Euro werden  
  vor Ort einkassiert 
 

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling, Tel:  05 0259 40200 

 
Anmeldeschluss: 28.10.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086038 

Datum: Do, 14.11.2024, 17 - 21 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Sonja Neubauer 
 

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich 
Tel.: 05 0259 40203 
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Dekoschilder aus Holz  
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Herstellung von individuellen Dekoschilder aus Holz mit 
Namen, Sprüchen, etc.. Vorgefertigte Buchstaben, Schil-
der in verschiedenen Farben und Größen werden von 
der Referentin mitgebracht. Es ist natürlich möglich, 
Schilder zu personalisieren. Es ist auch möglich, Serviet-
tentechnik dazu einzubauen. 
Vor der Kursanmeldung bitte die Wünsche bekanntge-
ben. 
 

Anzahl: mind. 5 Personen, max. 15 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel.: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 30.10.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086773 

Datum: Fr, 22.11.2024, 14 - 17 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Ruth Bröckl 
 

Kosten: 52 Euro  
 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Dekoschilder aus Holz  
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Herstellung von individuellen Dekoschilder aus Holz mit 
Namen, Sprüchen, etc.. Vorgefertigte Buchstaben, Schil-
der in verschiedenen Farben und Größen werden von 
der Referentin mitgebracht.  Es ist natürlich möglich, 
Schilder zu personalisieren. Es ist auch möglich, Serviet-
tentechnik dazu einzubauen. 
 Vor der Kursanmeldung bitte die Wünsche bekanntge-
ben. 
 

Anzahl: 
mind. 5 Personen, max. 15 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Te.l: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 29.10.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086776 

Datum: Sa, 23.11.2024, 08:30 - 11:30 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Ruth Bröckl 
 

Kosten: 52 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 
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Komm & Koch mit der Bäuerin: Weihnachtliche Backkunst – Kletzenbrot, 
Stollen & Co 
  
Zielgruppe: 
Alle, die gerne backen! 
 

Kursinhalt: 
Erleben Sie das Vergnügen des Selberbackens in der 
Vorweihnachtszeit! Unter der fachkundigen Anleitung 
unserer erfahrenen Brotbotschafterinnen entdecken Sie 
die köstliche Welt von Kletzenbrot, Früchtebrot und einer 
Vielzahl an Stollenvariationen. Dieser Backkurs hält für 
jeden Geschmack etwas Besonderes bereit. Abgerundet 
wird das Erlebnis durch köstliche Bratapfelschnecken 
und den duftenden Weihnachtsgugelhupf. Genießen Sie 
die Freude am kreativen Backen! 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 10€ werden vor Ort 
einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200 
 

Anmeldeschluss: 05.11.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086424 

Datum: Di, 26.11.2024, 13 - 18 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Melanie Taferner 
 

Kosten: 68 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 
Anzahl: 
mind. 10 Personen, max. 12 Personen 

 

 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Workshop Tipps und Tricks für den Haushalt 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierte Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Wir stellen umweltfreundliche und nachhaltige Putzmittel 
aus natürlichen Rohstoffen zum Mitnehmen und Erpro-
ben her. Aus wenigen günstigen Zutaten werden so ef-
fektive und wirksame Haushaltshelfer. Von der Küche bis 
zum Bad gibt es Tipps und Tricks von der Naturexpertin. 
 

Anzahl: mind. 8 Personen, max. 10 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 26.11.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086782 

Datum: Di, 10.12.2024, 17 - 20 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Martina Loser 
 

Kosten: 50 Euro vor Ort einkassiert 
 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 
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Handlettering - Mit Stift und Schrift weihnachtliche Karten gestalten 
  
Zielgruppe: 
Bäuerinnen und Bauern, die mit Stiften und Papier krea-
tiv werden wollen; Personen, die „Handlettering“ auspro-
bieren und erlernen wollen. Direktvermarkter, die ihre 
persönliche Note in ihrem Marketing vertiefen wollen. 
 

Kursinhalt: 
Die Adventzeit ist auch eine Zeit, in der öfter eine per-
sönliche Grußkarte per Post verschickt wird. Noch per-
sönlicher wird diese mit eigenen Design auf der Vorder-
seite. Eine schöne Schrift ist eine Kunst, die leicht zu 
erlernen ist. Mit persönlicher Anleitung – Schritt für 
Schritt – und geduldigem Üben können in Kürze schöne 
Ergebnisse erzielt werden. Der Fokus liegt auf dem rich-
tigen Einsatz eines Brush-Pens mit vielen hilfreichen und 
zierenden Effekten. Kontrastreiche Zierschriften erwei-
tern den kreativen Kurs. Dann kann die Kartenproduktion 
zu Hause starten. 
 

Mitzubringen: 
Bleistift, Radiergummi, Geodreieck (ev. groß), Schere 

 

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 18 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
Anmeldeschluss: 30.11.2024 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086781 

Datum: Mo, 16.12.2024, 17 - 20 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling LK NÖ 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Helene Sophia Jäger 
 

Kosten: 25 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

Weinsensorik 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Weinbau in Österreich, wichtige Weiß- und Rotweinsor-
ten kennen lernen, sensorische Merkmale dieser im Ver-
gleich; Grundlagen der Weintechnologie und deren Aus-
wirkungen auf die Weinqualität; Qualitäts- und Prädikats-
stufen. 
 

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 25 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 02.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

 

 

Kursnummer: 3-0086783 

Datum: Do, 16.01.2025, 17 - 21 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin:  
Ing. Susanne Rappold-Schlegl 
 

Kosten: 37 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 
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Komm & Koch mit der Bäuerin: Nudelküche – handgemacht & kreativ 
  
Zielgruppe: Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit 
dem Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In unserem 
Kurs kreieren Sie verschiedenste Nudelteige, von klassi-
schen Ravioli und Tortellini mit ihren köstlichen Füllun-
gen bis hin zu süßen Schokoladennudeln. Dieser Kurs ist 
ideal für alle, die ihre Fähigkeiten in der Kunst des Nu-
delmachens erweitern und in die kreative Welt der Nu-
delherstellung eintauchen möchten. Zusätzlich erlernen 
Sie die Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und 
Soßen zu perfektionieren. 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden 
  vor Ort einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200   
 

Anmeldeschluss: 03.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086426 

Datum: Sa, 18.01.2025, 9 - 13 Uhr 
 

Kursort: 
Musikmittelschule Weissenbach  
(Bezirk Baden) 
Hollergasse 46 
2564 Weissenbach a. d. Triesting 

 

Referentin: Elke Hacker 
 

Kosten:  33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 
Anzahl: mind. 10 Personen,  
max. 12 Personen 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Komm & Koch mit der Bäuerin: Strudelfreuden - in Hülle & Fülle 
  
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Vom Germteig über den Erdäpfelteig bis zum hauchzar-
ten Blätterteig: Ein selbst gemachter Strudelteig ist eine 
Kunst, aber keine Hexerei. Und immer eine Gaumen-
freude am Esstisch! Im Strudelseminar zeigt Ihnen die 
Seminarbäuerin, wie Sie Teige kneten, rollen – und auf 
vielfältige Weise füllen: als pikanten Käse-
Schinkenstrudel, als Suppeneinlage – oder als fruchtig-
süßen Beerenstrudel! 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden  
- vor Ort einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200   
 

Anmeldeschluss: 06.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086427 

Datum: Di, 21.01.2025, 15 - 19 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Maria Schlösinger 
 

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 

Anzahl: mind. 10 Personen,  
max. 12 Personen 
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Erste Hilfe Fresh up - „Mach dich fit in Erste Hilfe" 
  

Zielgruppe: 

Menschen, die ihr Wissen um Erste Hilfe auffrischen wol-

len. 

 

Kursinhalt: 

 In diesem Kurs frischen Sie ihr Erste-Hilfe-Wissen auf - 

sie üben Hilfeleistungen nach Unfällen oder bei Eintritt 

plötzlicher Erkrankung. 

Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, La-

gerung,...), Regloser Notfallpatient, starke Blutung, Herz-

infarkt, Schlaganfall, Wunden, Knochen- und Gelenks-

verletzungen,... 

Vergiftungen, Verätzungen, Sicherer Umgang mit land-

wirtschaftlichen Betriebsmitteln,... 

Die Veranstaltung wird als Weiterbildung im Ausmaß von 

2 Stunden für den NÖ Pflanzenschutzsachkundeausweis 

anerkannt. Pflanzen-Schutzsachkundeausweis mitbrin-

gen! 

Dieser Kurs gilt als Nachweis für die erfolgte Auffri-

schung (im Ausmaß von 8 Stunden) im Sinne §40 AStV 

für betriebliche Ersthelfer. 

(Inkl. 1 Stunde Mittagspause) 

 

 

Anzahl: 

mind. 8 Personen, max. 16 Personen 

 

Anmeldung: 

BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  

Anmeldeschluss: 06.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

 

 

Kursnummer: 3-0088213 

Datum: Mo, 27.01.2025, 9 - 18 Uhr 

  

 

Kursort: 

Rotes Kreuz Bezirksstelle Baden 

Rotes Kreuz Gasse 6 

2500 Baden 

 

 

Kosten: 

66 Euro 

 

 

Kursverantwortlich: 

Barbara Rauscher-Spies 

Tel.: +43 699 10695433 
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Tag der Bäuerin im Bezirk Baden 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierte Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Interessante Themen werden noch ausgemacht. Separa-
te Einladung folgt. 
 

Anzahl: mind. 30 Personen, max. 150 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
Anmeldeschluss: 08.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086804 

Datum: Mi, 29.01.2025, 9 - 17 Uhr 
 

Kursort: 
Klostergasthof Heiligenkreuz 
Markgraf-Leopold Platz 4 
2532 Heiligenkreuz 

 

Kosten: kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 
Barbara Rauscher-Spies 
Tel.: +43 699 10695433 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Komm & Koch mit der Bäuerin: Strudelfreuden - in Hülle & Fülle 
  
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Vom Germteig über den Erdäpfelteig bis zum hauchzar-
ten Blätterteig: Ein selbst gemachter Strudelteig ist eine 
Kunst, aber keine Hexerei. Und immer eine Gaumen-
freude am Esstisch! Im Strudelseminar zeigt Ihnen die 
Seminarbäuerin, wie Sie Teige kneten, rollen – und auf 
vielfältige Weise füllen: als pikanten Käse-
Schinkenstrudel, als Suppeneinlage – oder als fruchtig-
süßen Beerenstrudel! 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden  
   vor Ort einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200   
 

Anmeldeschluss: 31.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086428 

Datum: Sa, 15.02.2025, 9 - 13 Uhr 
 

Kursort: 
Musikmittelschule Weissenbach 
(Bezirk Baden) 
Hollergasse 46 
2564 Weissenbach a. d. Triesting 

 

Referentin: Maria Schlösinger 
 

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 
Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Per-
sonen 
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Komm & Koch mit der Bäuerin: Nudelküche - handgemacht & kreativ 
  
Zielgruppe: 
Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit 
dem Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In unserem 
Kurs kreieren Sie verschiedenste Nudelteige, von klassi-
schen Ravioli und Tortellini mit ihren köstlichen Füllun-
gen bis hin zu süßen Schokoladennudeln. Dieser Kurs ist 
ideal für alle, die ihre Fähigkeiten in der Kunst des Nu-
delmachens erweitern und in die kreative Welt der Nu-
delherstellung eintauchen möchten. Zusätzlich erlernen 
Sie die Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und 
Soßen zu perfektionieren. 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden 
  vor Ort einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 31.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086429 

Datum: Fr, 21.02.2025, 15 - 19 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Elke Hacker 
 

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 
Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Per-
sonen 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

Komm & Koch mit der Bäuerin: Nudelküche – handgemacht & kreativ 
  
Zielgruppe: Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Entdecken Sie die Vielfalt der Nudelherstellung - ob mit 
dem Nudelwalker oder einer Nudelmaschine. In unserem 
Kurs kreieren Sie verschiedenste Nudelteige, von klassi-
schen Ravioli und Tortellini mit ihren köstlichen Füllun-
gen bis hin zu süßen Schokoladennudeln. Dieser Kurs ist 
ideal für alle, die ihre Fähigkeiten in der Kunst des Nu-
delmachens erweitern und in die kreative Welt der Nu-
delherstellung eintauchen möchten. Zusätzlich erlernen 
Sie die Pastagerichte mit selbstgemachten Pestos und 
Soßen zu perfektionieren. 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden  
  vor Ort einkassiert 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200 
 

Anmeldeschluss: 01.02.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086430 

Datum: Sa, 22.02.2025, 9 - 13 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Elke Hacker 
  

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
 
Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Per-
sonen 

 
 

   

 

 

 

   

 

 



14 

 

Naturkosmetik 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
WARUM NATURKOSMETIK SELBER MACHEN? 
Individualität für Ihre Haut. Mit der Kraft der Natur. 
Für jede Hautbild bietet unsere wundervolle Natur äu-
ßerst wirkungsvolle Pflanzen. Und mit etwas Liebe und 
Geschick bringen wir diese Wirkstoffe in einen Tiegel. 
Nach diesem Motto lernen wir in diesem Kurs unter-
schiedliche Rohstoffe und Pflanzenwirkstoffe kennen und 
verarbeiten diese zu wertvollen Kosmetikprodukten. Mit 
ein klein wenig Theorie und ganz viel Praxis schnuppern 
wir in die Welt der selbst gerührten Naturkosmetik. 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 06.01.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0086813 

Datum: Do, 27.02.2025, 17 – 21 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Alexandra Cepko 

 

Kosten: 56 Euro 
(inkl. selbst hergestellter Produkte) 
 

Kursverantwortlich: 
Maria Schlösinger,  
Tel.: +43 677 63911756 
 
Anzahl: 
mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 
 

   

 

 

 

   

 

 

 

Obstbaumschnitt-Seminar 
  

Zielgruppe: 

Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle 

interessierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 

 

Kursinhalt: 

Der fachgerechte Baumschnitt unterstützt nicht nur die 

Erziehung und optimale Entwicklung junger Obstbäu-

me, sondern beeinflusst auch maßgeblich die Wuchs- 

und Ertragsregulierungen an etablierten Gehölzen, so-

wie deren Gesunderhaltung bis ins hohe Alter.  

Im Theorieblock dieses Seminars werden Einsteigerin-

nen und Einsteigern die Grundlagen für den ausgewo-

genen Kronenaufbau, der richtigen Schnittführung zum 

besten Zeitpunkt und die sichere Werkzeughandha-

bung vermittelt. 

Im anschließenden Praxisteil wird das Schneiden un-

terschiedlicher Obstarten gezeigt und Sie können sich 

unter Anleitung unseres Vortragenden selbst am 

Baumschnitt versuchen. 

 

Anzahl: mind. 8 Personen, max. 16 Personen 

 

 

Kursnummer: 3-0086805 

Datum: Sa, 08.03.2025, 9 - 13:30 Uhr 

  

Veranstaltungsort  

Gemeinde Altenmarkt 

 

Referent: Leopold Mayrhofer 

 

Anmeldung und Bezahlung erfolgt über 

das Büro "Natur im Garten" Tel. 

02742/74333 

 

Kosten: 

54 Euro  

 

Kursverantwortlich: 

Irene Pechhacker, Tel.: +43 676 6446620 
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Jungbäuerinnentag im Bezirk Baden 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden. 
 

Kursinhalt: 
"Wisch & Weg" Das digitale Kinderzimmer oder Wie viel 
Handy braucht mein Kind? 
Das digitale Zeitalter ist nicht hereingebrochen, sondern 
wir leben mitten drinnen. Unsere Kinder wachsen damit 
auf. Smartphone, Netflix, Apps, soziale Medien erleich-
tern unser Leben, erschweren aber manchmal die Kom-
munikation und nehmen Zeitressourcen in Anspruch. 
Neben der realen Welt hat sich die virtuelle Welt als Pa-
ralleluniversum etabliert. Der "digitale Fußabdruck" ist 
unausweichlich. 
Chancen und Risiken der virtuellen Realität werden ab-
gewogen und der Frage nachgegangen: Wie kann ich 
meine Kinder in dieser Welt begleiten? 

 

Anzahl: mind. 20 Personen, max. 40 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 25.02.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 
 

 

Kursnummer: 3-0086806 

Datum: Di, 11.03.2025, 9 - 11:30 Uhr 
 

Kursort: 
Reischer Lisa und David (Farmeria) 
Hainfelder Straße 92 
2564 Weissenbach an der Triesting 

 

Referentin: Marietheres Van Veen 

 

Kosten: kostenlos 

 

Kursverantwortlich: 
Irene Pechhacker, Tel.: +43 676 6446620 
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Soziale Medien I - Die Sozialen Medien für Einsteiger:innen 
  
Zielgruppe: 
Interessierte Frauen und Männer, die grundlegende 
Kenntnisse im Umgang mit sozialen Medien erlernen 
möchten. 
 

Kursinhalt: 
Die Teilnehmer:innen lernen den Umgang mit Tools und 
Plattformen für die Kommunikation im Web kennen und 
bekommen ein grundlegendes Verständnis für Soziale 
Medien. Es wird ein Überblick über die gängigsten Sozia-
len Medien gegeben und es werden die Herausforderun-
gen und Chancen in den sozialen Netzwerken aufge-
zeigt. 
Keine Vorkenntnisse notwendig. 
 

Mitzubringen: Laptop oder Handy 

 

Anzahl: mind. 8 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 28.02.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086809 

Datum: Fr, 21.03.2025, 17 - 21 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Helene Sophia Jäger 
  

Kosten:  17 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Irene Pechhacker, Tel.: +43 676 6446620 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Kräuterspaziergang in den Wald 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Wir freuen uns mit euch auf Entdeckungsreise in den 
Wald zu gehen.  
Welche Wildkräuter werden dort auf uns warten? Was 
gibt es über sie zu erzählen? Welche spannenden Dinge 
gibt es sonst noch zu entdecken?  
Da so ein Abenteuer bekanntlich sehr hungrig macht, 
bereiten wir aus den gefundenen Kostbarkeiten zum Ab-
schluss eine kleine Jause zu, die wir uns dann gemein-
sam schmecken lassen. Getränk bitte selbst einpacken. 
 
Treffpunkt: 2485 Wampersdorf, Untere Hauptstraße 
59  (vor Fa. Szoldatics) 
 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
Anmeldeschluss: 08.03.2025 
Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086814 

Datum: Sa, 29.03.2025, 14 - 17 Uhr 
 

Referentin: Andrea Mozelt 
 

Kosten: 18 Euro  
 

Kursverantwortlich: 
Maria Schlösinger 
Tel.: +43 677 63911756  
 
Anzahl: mind. 15 Personen, max. 25 Per-
sonen 
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Wurst- Käseplatten legen 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk und alle interessier-
ten Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
Eine Platte braucht generell nicht so viele Zutaten. Ne-
ben dem Star "Der Wurst oder Käse" empfehle ich dir 
noch ein paar weitere Zutaten zur Dekoration.  
Als Untergrund werden Metallplatten oder Holzbretter für 
das Anrichten von Wurst und Käse verwendet.  
Ein gutes Brot oder Baguette gehört einfach zum Wurst-
platte legen hinzu. 
 

Mitzubringen: eventuell Schürze 

 

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 22.03.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086810 

Datum: Sa, 05.04.2025, 09 - 13 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Melanie Taferner 
 

Kosten: 45 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Irene Pechhacker 
Tel.: +43 676 6446620 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

Stadtspaziergang Prater "Schön ist so ein Ringelspiel" 
  
Zielgruppe: 
Alle Bäuerinnen-Mitglieder im Bezirk Baden und alle inte-
ressierte Frauen und Männer aus ganz NÖ. 
 

Kursinhalt: 
„Schön ist so ein Ringelspiel“ - Die Geschichte des Wie-
ner Praters. 
„Wenige Hauptstädte in der Welt dürften so ein Ding auf-
zuweisen haben wie wir unseren Prater. Ein vergnügli-
cher Spaziergang durch den Wiener Wurschtelprater und 
seine unmittelbare Umgebung. Seit mehr als 250 Jahren 
gibt es ihn – und kaum ein Vergnügungspark ist so stark 
mir der Identität einer Stadt verbunden wie der Prater mit 
Wien.  
Vergnüglicher Schlusspunkt der Führung wird das neue 
Pratermuseum sein. 
 
Treffpunkt: Wien Prater - Riesenradplatz 

 

Mitzubringen:  
EUR 9,- für den Eintritt in das Pratermuseum 

 

Anmeldung:  
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss:  
Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086815 

Datum: Fr, 25.04.2025, 15 - 17 Uhr 
 

Referentin: Marianne Hasenhütl 
 

Kosten: 20 Euro  
 

Kursverantwortlich: 
Maria Schlösinger 
Tel.: +43 677 63911756 
 

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 20 Per-
sonen 
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Komm & Koch mit der Bäuerin: Spargelgenuss – einfach himmlische 
Gerichte 
  
Zielgruppe: Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
Grün-weiß-violett beginnt die Erntesaison von Spargel in 
Niederösterreich. 
Erleben Sie in diesem Kurs was Spargel jenseits von 
„Sauce Hollandaise“ noch alles zu bieten hat: etwa als 
unwiderstehliche Suppe, als Füllung in herzhaftem Stru-
del, Aufläufen 
oder gschmackigen Blätterteigtascherln. Und wussten 
Sie, dass Spargel nur händisch geerntet wird. Dies und 
viele interessante Details zum schlanken Gemüse erfah-
ren Sie in diesem Spargelkurs. 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Die Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden 
  vor Ort einkassiert 
 

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 26.04.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

 

Kursnummer: 3-0086431 

Datum: Sa, 17.05.2025, 9 - 13 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling  
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Elke Hacker 
 

Kosten: 33 Euro 

 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Komm & Koch mit der Bäuerin: Marille mag man eben! 
  
Zielgruppe: Alle, die gerne kochen! 
 

Kursinhalt: 
An ihr schmeckt man es besonders: Die Marille ist 
Frucht-gewordener Sonnenschein. Frisch vom Baum 
direkt in die Küche. Süß und saftig frisch belebt sie jeden 
Gaumen – und viele Gerichte. 
Kulinarisch frische Akzente setzen: Marmelade und Si-
rup, Topfenknödel, Likör und Wachauer Marillenstrudel 
werden zubereitet. 
 

Mitzubringen: 
- Kochschürze (wenn vorhanden) 
- Lebensmittelkosten von ca. 15 Euro werden vor Ort 
einkassiert 
 

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 12 Personen 

 

Anmeldung: 
BBK Baden und Mödling Tel: 05 0259 40200  
 

Anmeldeschluss: 04.06.2025 

Online Anmeldung möglich: ja 

Kursnummer: 3-0086432 

Datum: Mi, 25.06.2025, 15 - 19 Uhr 
 

Kursort: 
BBK Baden und Mödling 
Pfaffstättner Straße 3 
2500 Baden 

 

Referentin: Elke Hacker 
 

Kosten:  33 Euro  
 

Kursverantwortlich: 
Sabine Fröhlich, Tel.: 05 0259 40203 
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Angebote „Die Bäuerinnen NÖ“ 

 

Unsere strategischen Zielsetzungen für die nächsten Jahre 

Wir, die Bäuerinnen NÖ ... 

 ... bauen Brücken zwischen Landwirtschaft und Kunden von heute und morgen. 

 ... entwickeln neue Chancen für unsere Familienbetriebe. 

 ... fördern die politische Teilhabe der Frauen. 

 ... sorgen für mehr Lebensqualität. 

 ... gestalten aktiv unsere Region und unseren Lebensraum mit. 

Mitten im Leben - Wir, die Bäuerinnen NÖ 

 

 

Landesweite Termine für Funktionärinnen: 
 
Landesvorstandssitzungen 2024  
 Di., 03. September 2024, Sitzenberg-Reidling 
 Di., 03. Dezember 2024, LK NÖ 

 
Herbstarbeitstagungen 2024 
 Di., 10. September 2024, LK NÖ, 9 bis 14 Uhr 
 Do., 12. September 2024, LK-Technik Mold, 9 bis 14 Uhr  
 
Weiterbildung der Bäuerinnen-Beraterinnen 2024 
 Mi., 11. September 2024, LFS Langenlois, 9 bis 16 Uhr 
 
Frühjahrsarbeitstagungen 2025  
 Di., 18. Februar 2025, LK NÖ, 9 bis 16 Uhr 
Do., 20. Februar 2025, LK-Technik Mold, 9 bis 16 Uhr 
 
 
 
 

 

Schulaktionstage der Bäuerinnen 

Dabei besuchen Bäuerinnen die Schülerinnen und Schüler der 1. und 2. Volksschulklassen.  
Sie berichten über ihre eigenen Produktionszweige, informieren über die Erlebnis-Bauernhof-
Angebote (Schule am Bauernhof, Landwirtschaft in der Schule, …), über die österreichi-
schen Gütesiegel sowie die Lebensmittelpyramide und bereiten je nach Zeit mit den Kindern 
eine Jause aus regionalen und saisonalen Produkten zu.  
Hinweis: Sie halten keine Landwirtschaft in der Schule-Schulstunde ab!  

 
Aktionszeitraum: gesamtes Schuljahr 2024/25  
Zielgruppe: 1. und 2. Volksschulklassen 
Hinweis: Viele Unterlagen (Konzept, Plakate, Information für Lehrkräfte,…) finden Sie auch 
unter https://e.lfi.at. 
 
 

https://e.lfi.at/
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 Rechtliche Absicherung der Frau in der Landwirtschaft gibt auch 
Sicherheit für eure Familie und den Betrieb 
Woran soll man denken, wenn eine Heirat ins Haus steht, Fa-
milienzuwachs geplant ist oder das Thema Hofübergabe aktu-
ell ist? Wie sieht es mit der Absicherung in der Pension aus? 
Diese und viele weitere Themen werden in der neuen Bro-
schüre der ARGE Österreichische Bäuerinnen „Rechte der 
Frau in der Landwirtschaft“ behandelt.  
 
Guter Rat muss nicht immer teuer sein. Die-
ses Nachschlagewerk soll Frauen in der 
Landwirtschaft mehr Sicherheit im Umgang 
mit ihren speziellen Rechtsfragen geben und 
somit auch ihre ganze Familie und den Be-
trieb absichern.  
 
Die Broschüre ist als Download zu finden auf  
www.baeuerinnen.at/rechtstipps. 

 
 

Bäuerinnen-Projekt "Für a guats Miteinand bei uns am Land" 
 
Der ländliche Raum mit seinen vielen Funktionen liegt wieder 
voll im Trend. Mit dem Projekt wollen wir Bäuerinnen Bewusstsein 
schaffen und Hilfestellung für ein rücksichtsvolles Verhalten 
in der Natur geben. 
 
Wollt ihr euch in eurem Bäuerinnenverein auch beteiligen? 
Das Projekt hat vier Säulen und kann in jeder Region umgesetzt werden:  
Planung und Aufbau einer „Station“ mit einheitlichen Informationstafeln  
Laufende Betreuung der „Station“ (LANDe Platzl)  
Umsetzung von einzelnen Aktivtagen an den LANDe Platzl  
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit  
 
Der Einstieg ins Projekt ist jederzeit möglich. Alle Informationen, Materialien und Unterlagen 
sind auf www.baeuerinnen-noe.at/landeplatzl sowie im Bäuerinnenreferat erhältlich.  
 
Seit 2021 sind bereits über 130 "LANDe Platzl" entstanden bzw. befinden sich in Planung. 
Diese Informations- und Bewusstseinsstandorte sind auch Ausgangspunkt der Aktivtage. Die 
ersten landesweiten Konzepte zu den Themen „Produktvielfalt“, „Wildbienen“ und „Littering“ 
sind fertig ausgearbeitet und warten auf die Umsetzung durch die Bäuerinnen-Vereine. Aktu-
elle Fakten, Zahlen sowie Hintergrundinformationen wurden mit vielen interaktiven Aufga-
benstellungen aufbereitet. Der Spaß für die ganze Familie soll dabei nicht zu kurz kommen 
und bei vielen Aktionen können bereits die ganz Kleinen selbst aktiv werden! 
 

Mit freundlicher Unterstützung  

 

 

 

 

Ein gemeinsames Projekt mit 

http://www.baeuerinnen.at/rechtstipps
http://www.baeuerinnen-noe.at/landeplatzl
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Bäuerinnen-Projekt „Digitales Bildungsmanagement“ 

 
Digitale Abwicklungsmethode für Bäuerinnenkurse und -veranstaltungen 
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Meilensteine Bildungsprogram-Erstellung 
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Funktionärinnenschulungen 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Schulung 

der... 

Zielgruppe Schulungsinhalt Zeitraum 

Grundschu-

lung für Funk-

tionärinnen 

Alle Funktionärinnen im 

Verein „Die Bäuerinnen“ 

(Orts-, Gemeinde-, Ge-

bietsund 

Bezirksbäuerinnen und 

deren Stv., Kassierinnen 

und 

Schriftführerinnen, Presse-

referentinnen) 

sowie kooptierte 

Leitungsmitglieder und 

BBK-Bildungssekretärinnen 

(nach Absprache mit 

BBK-Kammersekretär:in) 

Informationen über den 

Verein „Die Bäuerinnen“ 

Aufgaben einer Funktionä-

rin 

Ziele und Werte der Bäue-

rinnenvereine 

Unterstützung für dich als 

Funktionärin 

Wo und wie kann ich mich 

als Funktionärin einbrin-

gen. 

Ab September 2024: 

Präsenz durch Bäu-

erinnen-

Beraterinnen 

Teamklausur 

auf Gebiets-

ebene 

Gebietsvorstand und Ge-

meindebäuerinnen 

Teambuilding, Kennenler-

nen, Netzwerken 

Mitgliederwerbung 

Zielbild für die nächsten 5 

Jahre erarbeiten – was 

sind unsere Ziele im Ver-

ein? 

Nach Grundschu-

lungen: Präsenz 

durch Bäuerinnen-

Beraterinnen 

Schriftführe-

rinnen 

Schriftführerinnen in einem 

Bezirk, Gebiet oder einer 

Gemeinde des Vereins „Die 

Bäuerinnen“ 

Protokollarten 

Phasen der Protokoller-

stellung 

Formulierungsregeln 

Planungsunterlagen 

Grundlagen der Daten-

schutzverordnung 

Nutzung von Bildern 

Nov./ Dez. 2024:  

2 Termine in Prä-

senz durch Mitglie-

der des Landesar-

beitskreises 
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Schulung 

der... 

Zielgruppe Schulungsinhalt Zeitraum 

Presserefe-

rentinnen 

Pressereferentinnen in ei-

nem Bezirk, Gebiet oder 

einer Gemeinde des Ver-

eins „Die Bäuerinnen“ sowie 

weitere interessierte Perso-

nen 

Nutzen und Bedeutung 

von PR-Arbeit 

Medien für Pressearbeit 

Umgang mit Journa-

list:innen 

Presseartikel richtig 

schreiben 

Gute Pressefotos 

Auftritt im Internet 

(Homepage der Bäuerin-

nen, Facebook,…) 

Nov./Dez. 2024: 

2 Termine in Präsenz 

durch Mitglieder des 

Landesarbeitskreises 

Kassierinnen 

und Rech-

nungsprüfe-

rinnen 

Kassierinnen in einem Be-

zirk, Gebiet oder einer Ge-

meinde des Vereins „Die 

Bäuerinnen“  

Zweck des Vereins 

Kassaführung im ge-

meinnützigen Verein 

Was sind meine Aufga-

ben als Kassaführerin? 

Gesetzliche Bestimmun-

gen rund um die Kassa-

führung 

Nov./Dez. 2024: 

2 Termine online 

durch das Team der 

Bäuerinnen NÖ 

Strategieta-

gung der Bäu-

erinnen NÖ 

Alle Bezirks- und Gebiets-

bäuerinnen 

Strategische Ausrichtung 

der Bäuerinnen NÖ für 

2025-2030 

März/April 2025: 

2-tägige Tagung in 

Präsenz in der LK 

Technik Mold 
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Das LFI Niederösterreich  
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Lebensqualität Bauernhof 
 

 

 
Bäuerliches Sorgentelefon – vertraulich, anonym, kompetent und verschwiegen  

Tel.: 0810 676 810 

Der Griff zum Telefon kann oft der erste, entscheidende Schritt sein, der aus einer schwieri-
gen Lebenssituation herausführt. Qualifizierte psychosoziale Berater:innen hören zu und 
beraten bei allen Sorgen, Ängsten, Nöten und Fragen. Etwa bei Generations- oder Partner-
schaftskonflikten, Arbeitsüberlastung, Alkohol, Depression, ….  
Erreichbar zum Ortstarif von Montag bis Freitag 8:30 bis 12:30 Uhr, ausgenommen Feier-
tage.  
 

  
 
 

Dem Leben hörbar Qualität geben –  
mit unserem Lebensqualität Bauernhof (LQB) Podcast auf Spotify 

Bäuerinnen und Bauern leisten viel, arbeiten hart und stellen sich Herausforde-
rungen und Schwierigkeiten. Dabei wird der Mensch selbst teilweise vergessen 
und über persönliche Sorgen oder Lasten wird geschwiegen. Doch weil man 
über alles reden kann, sollen die Geschichten des LQB-Podcasts anderen hel-
fen, über die eigenen Sorgen zu sprechen, um diese in weiterer Folge zu meis-
tern. Interessiert?  
Dann hör gleich rein: https://open.spotify.com/show/4s8NcQ0IiK0LO5EA29G73Y  

 

  
 
 

Das HOF.Leben Beratungsteam in der LK NÖ 

Das HOF.Leben Team der Landwirtschaftskammer Niederösterreich hilft bei der Aufarbei-
tung und Lösungsfindung in besonderen Lebensphasen. Die Themen reichen von Generati-
onskonflikten, Prozessbegleitung von Hofübergaben über betriebliche Weiterentwicklungen 
bis hin zu Schicksalsschlägen.  
 
DI Josef Stangl, MA  Elisabeth Rennhofer DI Victoria Loimer 
Dipl. Lebens- und Sozialberater  Dipl. Lebens- und Sozialberaterin Psychotherapeutin 
Eingetragener Mediator  Produktmanagerin HOF.Leben T: 05 0259 364 
T: 05 0259 362 T: 05 0259 363 
 

Infos zum Beratungspaket:  

 

Beratungsort: am Hof, BBK oder LK NÖ  

 

Das erste Beratungsgespräch ist kostenfrei.  

Ab dem 2. Beratungsgespräch: 90 Euro für 1,5 Stun-

den (jede weitere halbe Stunde: 30 Euro)  

Bei Beratung am Hof: 30 Euro Hofpauschale (ab dem 

1. Termin)  

Bei Beratung in der BBK oder LK: keine Hofpauschale  

 

Bei Fragen zu HOF.Leben kontaktieren Sie uns 

auch unter: hof.leben@lk-noe.at 

 

https://open.spotify.com/show/4s8NcQ0IiK0LO5EA29G73Y
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Komm & Koch mit der Bäuerin 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 


